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«La oss da prøve et øyeblikk å se dette i lys av

Det nye testamente.»



Teolog ogmisjonsskolelærer Øivind Andersen i en norsk radioandakt i 1979, plukket opp av Paul McCartney (!) da han skrudde rundt på kortbølgen for å finne radiolyder til bruk i sangen «Reception». Setningen kan tydelig høres på innledningen til platen Back to the Egg – og er derigjennom blitt verdens mest hørte setning fra en norsk radioandakt.


«Med andakt»
–noen refleksjoner og et forord

En oase. Et pusterom. Et hvilested. Vi har mange ord for det samme: stedet der vi kan stoppe opp i en hektisk hverdag for å trekke pusten. Dypt. Slik at vi kan tenke tankene våre litt lenger, litt mer i sammenheng og litt mer i dybden.

En «andakt» er på sitt beste et pusterom. Selve ordet kommer fra det tyske «andenken»: å tenke på. Ireligiøs forstand brukes det om en kort preken eller tale –og da gjerne en som skaper en viss ettertanke. Det handler således ikke bare om å tenke på, men også om å tenke etter.

Ordet brukes også i sammenhenger der det ikke først og fremst handler om noe religiøst. Å gjøre noe «med andakt» betyr å handle med respekt, alvor og høytid. «Dette måltidet skal spises med andakt,» sa min far –andektig –når han hadde gjort seg ekstra flid med måltidet, eller når ingrediensene var særlig fine eller kostbare. Et slikt måltid skulle være et pusterom, en oase, et sted å hvile tanken og glede ganen.

*

Denne boken heter «Med andakt». Det betyr ikke at den –eller dens forfattere –tar seg selv spesielt alvorlig eller er veldig høytidelig. Tittelen er heller en invitasjon til leseren om å ta seg selv på alvor, gi seg selv pusterom og anledning til å tenke langsomt, se inn i seg selv og ta hensyn til både det som er lyst og gledelig og det som er mørkt og fylt av sorg, med det mål å sette det i en sammenheng som gir mening og livsmot.

Vi lever i en tid der det er lett å løpe fra tankene –fra de andektige stundene og kanskje særlig de triste eller tunge refleksjonene. Fenomener som e-post, Internett, Facebook, Instagram eller Twitter er som oftest bare et tastetrykk unna. Mange  er i realiteten tilgjengelige hele tiden. Stille stunder fullstendig uten mobile avbrytelser er sjeldne. Hvor blir det av de lange tankerekkene når hverdagen er blitt slik? Hvor blir det av andakten?

I denne boken prøver min medvandrer Asbjørn og jeg å presentere noen av de lange tankerekkene: om Gud, om Jesus fra Nasaret, om livets mening og om tvil og tro. Men vi prøver å gjøre det i en form som inngår et kompromiss med vår tid: nemlig i korte bolker som kan inntas i små porsjoner. Forhåpentlig –i dette møtet mellom det lange og det korte, det langsomme og det raske –fyller vi noe av andaktens opprinnelige mening ved at vi gir noe å tenke på, noe å tenke etter (ja, kanskje også noe å tenke og reagere mot), i en form som kaller på alvor og høytid, men som samtidig er kort nok til å kunne finne sin plass i hverdagen.

*

Men andakter –handler ikke de om Gud? Og lever ikke vi i et sekulært –ikke-religiøst –samfunn, der gudstro dels er utfordret, dels forkastet, dels skjøvet ut på sidelinjen og ikke minst privatisert? Slikt gir det da liten mening å snakke om i det offentlige rom?

Likevel sender NRK morgenandakt i radio hver morgen fra mandag til torsdag. På en vanlig dag er flere hundre tusen lyttere innom sendingen. Tenk, mange hundre tusen mennesker som i det sekulære, raske, moderne Norge lytter til en morgenandakt! Jeg har fått erfare gjennom brev, e-poster, telefoner og personlige møter at det er mange som lytter med både innlevelse og engasjement. Selv er jeg filosof. Jeg er verken prest eller teologiutdannet. Men NRK vil gjerne ha forskjellige stemmer til å formidle det kristne budskapet. Og det har jeg fått være med på.

Mange mener at andakter ikke har noen plass i en statseid kringkaster. Dette er forkynnelse av én bestemt religion i et flerkulturelt og tolerant samfunn. Kan vi godta slikt?

Programmet har imidlertid mange venner. Og ikke minst: programmet er akkurat det som det utgir seg for å være. Skjult forkynnelse kan være etisk problematisk. Hjernevask eller offentlig ensretting ønsker vi oss slett ikke. Men en andakt som på rundt fem minutter formidler et budskap relatert til de bibelske skriftene eller den kristne tradisjon, med kristen tro som utgangspunkt og gjerne med hverdagens utfordringer som ramme, er nettopp det: fem minutter forkynnelse, som bærer videre en tradisjon, og som bidrar til fellesskap, oppbyggelse og tro for dem som ønsker det. Og de som ønsker det, er sannelig ikke  få.

Jeg ser argumentene mot at NRK skal ha forkynnende programmer. Men jeg tror argumentene for er sterkere. Og jeg tror ikke grunnleggende menneskerettigheter eller rettsstatens upartiskhet overfor sine borgere ødelegges av at vi bevarer disse andaktene, så lenge vi har en åpen eter og ikke minst en grunnlovfestet ytringsfrihet.

Hva er argumentene for slik forkynnelse? De er dels kulturelle. Denne type formidling tar vare på en tradisjon og en kultur som ellers står i fare for å bli glemt i en tid med et utall andre kulturelle uttrykk. Men de er selvsagt også filosofiske og religiøse. Gjennom denne type formidling blir vi kjent med en tenkning som går på tvers av mye av det vi møter i hverdagen, og som samtidig handler om de aller mest grunnleggende spørsmål i livet. Har vi for mye av det i vår tids kringkastings- og underholdningsverden?

*

Jeg tror det er bra når sekulære NRK også kan sende religiøse programmer og gi plass til tanker om livssyn og tro. På samme måte tror jeg et allment og bredt forlag kan være et godt sted å vise frem og reflektere rundt religiøse problemstillinger. Jeg er derfor takknemlig for at Cappelen Damm har villet utgi boken. For selv om innholdet i de fleste av andaktene og refleksjonene leseren her vil møte, er av kristen art, er det mitt ønske at de åpner  for en dialog mellom religiøse og ikke-religiøse mennesker. Jeg forventer slett ikke at du og andre som leser dette, selv regner dere som troende. Jeg håper bare dere er interessert i hva budskapet har å si, og er nysgjerrige på hva i all verden det kan bety når det formidles i andaktens form. Så får dere bære over med det religiøse språket –eller la dere inspirere, provosere, utfordre eller bevege av det.

De fleste skriftstykkene eller andaktene som er samlet i denne boken, ble opprinnelig skrevet som andakter til NRK Radios morgenandakt i årene 2010 til 2014. På radio er tiden begrenset, med fire eller maksimum fem minutter til rådighet i denne bestemte programposten. Også i de stykkene som er skrevet spesielt for denne boken, er mye av det samme formatet beholdt. Jeg har også forsøkt å ta vare på den muntlige og direkte formidlingen som er mye av morgenandaktens poeng –og forhåpentlig styrke.

Alt dette gjør at man godt kan lese et lite stykke av gangen. Noen ganger vil riktignok resonnementer og poenger strekke seg over flere av skriftstykkene. Men de kan alltid leses uavhengig av hverandre.

*

Vi er to stykker som står bak boken. De fleste andaktene er opprinnelig skrevet og fremført av undertegnede og er således i jeg-form. Men de er nøye gjennomgått og finpusset av min venn, teologen og litteraturviteren Asbjørn Bjornes, som også selv har bidratt med én av andaktene –om Dantes Beatrice og kjærligheten. Han har i tillegg bidratt med vignett-tegningene til hver hoveddel og ikke minst med gjendiktninger og oversettelser av noen perler fra den kristne verdenslitteraturen, hentet fra de engelske dikterne John Milton og George Herbert og den italienske dikteren Dante Alighieri. Disse «vignettene» er plassert som innledning til hver av bokens deler. Med disse blir budskapet som taler inn i det 21. århundret, plassert i en historisk kontekst –og poesien får utdypet det som våre hverdagslige ord bare kan antyde.

Med andre ord står vi bak boken i fellesskap, selv om undertegnede er hovedforfatter. Som allerede nevnt er boken i hovedsak skrevet i jeg-form, med unntak av det innledende og avsluttende essayet og det biografiske og litterære etterordet som vi har skrevet i fellesskap. Meninger som måtte være uttrykt om teologiske stridstemaer under andaktenes gang, står hovedsakelig for undertegnedes regning.

Dette er ikke primært en akademisk bok, om enn vi håper at filosofer, teologer og andre kan ha glede av den også faglig sett. Det betyr at boken ikke har lange fotnoter og litteraturlister. Ide to essayene er noen referanser lagt inn i fotnoter. Utover dette har vi lagt inn referanser til bøker og forfattere vi har nevnt, samt noen tips til videre lesning, enten i selve teksten eller i det biografiske og litterære etterordet.

Vi starter med et essay om det religiøse språket. Det er nok mer krevende og «filosofisk» enn selve andaktene, og man kan godt hoppe over det, om man vil. Men det sier noe viktig om hva vi forsøker å gjøre i boken –og om språket som sådan. Deretter er boken delt i syv hoveddeler, hver med mellom tre og seks andakter. Og så har boken ytterligere et essay –om mennesket og dets bevissthet –som avslutning, før vi altså kommer med noen biografiske opplysninger og litteraturtips i et eget kapittel til slutt. Noen av de syv hoveddelene relaterer seg til høytider, andre til problemstillinger og begivenheter i livet, i teologien eller i filosofien. Noen av andaktene kunne ha vært plassert flere steder, men har forhåpentlig funnet et godt hjem der de står.

La oss nevne at bibeloversettelsen vi har brukt, er Bibelselskapets fra 2011.

*

En stor takk til NRK og mangeårig andaktsgeneral Helge Gudmundsen for samarbeid og kloke innspill. Takk til avisene Vårt Land og Aftenposten, der jeg i flere år har fått utgi små skriftstykker av denne typen. Noen av tekstene i denne boken baserer seg på disse. Takk til Asbjørn Bjornes for storartet og nært samarbeid. Takk til Cappelen Damm og forlagsredaktør Mari Bjørkeng, som har gitt råd og oppmuntring (og har mast vennlig når det har vært nødvendig). Takk til Rebekka Bjornes, Caroline Syse og flere andre familiemedlemmer som har gitt verdifulle innspill. Takk til gode filosofkolleger som jeg og vi har lært mye av, herunder Gregory Reichberg, Torstein Tollefsen og Glenn «Chip» Hughes, og til mange fine teologer og prester. Anne Marie Lofthus Hindahl skal nevnes spesielt, men hun representerer mange. Takk også til pastor Erik Andreassen for gode tips og vedvarende entusiasme.

Og til slutt: takk til alle som har skrevet, ringt, reagert, takket, gitt ris og ros, korrigert fakta og sjenerøst brukt av sin tid til å kommentere mine andakter gjennom årene. Boken er tilegnet dere.

Oslo, september 2014

Henrik Syse

insertSpan.js
// Small Javascript that will insert a span-element into every header 
// and paragraph element to trick the iPad/iBooks into centering text.
// See http://infogridpacific.typepad.com/using_epub/2010/10/dirty-little-hacks-in-epub.html
function setSpanIGP(){
  var clsElementList=document.getElementsByTagName('p');
  setSpaninPara(clsElementList);
  clsElementList=document.getElementsByTagName('div');
  setSpaninPara(clsElementList);
}

function setSpaninPara(pClassList){
  for(i=0;i<=pClassList.length;i++){
    if(pClassList[i]){
      var para_html=pClassList[i].innerHTML;
      para_html='<span>'+para_html+'</span>';
      pClassList[i].innerHTML=para_html;
    }
  }
}

function init(){setSpanIGP();}
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