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[start forord]

Forord

Den teknologiske utviklingen de senere tiår har blant annet aktualisert person-

vernets rolle i samfunnet. For eksempel har utviklingen av internett og nye kom-

munikasjonsplattformer og -applikasjoner bidratt til at vi alle er blitt selvpublise-

rende aktører med mulighet for å bli lest, hørt eller sett av potensielt hele verden 

med tilgang til samme tjenester. Vi er ikke lenger avhengige av at de tradisjonelle 

redaktørstyrte mediene slipper oss til i deres flater. Nå kan vi publisere våre ytringer 

direkte til «hele verden» ved et par enkle tastetrykk. Da får vi samtidig et ansvar for 

hva vi publiserer, blant annet om andre personer. Det ansvaret utsatte vi oss ikke 

for tidligere, og derfor trengte vi heller ikke så mye kunnskap om de ytringsfrihets-

begrensningene som ligger i reglene om privatlivets fred, retten til eget personbilde 

og vernet mot ærekrenkelser.

2018 er året hvor alle for alvor blir oppmerksomme på at det er vi mennesker som 

er varen –personopplysningene våre kan selges på samme måte som en handelsvare. 

Dette er året hvor vi som forbrukere har forstått at vi har makten over hvem som 

gjør hva med våre persondata. I tillegg er dette året hvor all privat og offentlig virk-

somhet bør ta personvern alvorlig for å unngå høye bøter eller negativ presseomtale.

Lovgivning skal helst være åpen for den teknologiske utviklingen, slik at den 

ikke blir en unødvendig bremsekloss. Noen ganger må den imidlertid brukes for å 

skjerme mennesker fra utviklingens uheldige sider. Nå har vi i flere år hatt teknologi 

og tjenester som gjør at EU og Norge i 2018 gjennom EUs personvernforordning vil 

tilpasse sin lovgivning til den virkeligheten vi befinner oss i.
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I denne boken vil vi gi en oversikt over både de viktigste reglene som begrenser 

hva man kan publisere om andre personer, og den nye lovgivningen om behandling 

av personopplysninger.

Vi er begge inspirert av vår tidligere kollega, avdøde professor Jon Bing. Han var 

tidlig opptatt av personvern og ny teknologi. Jon var grunnleggende positiv til både 

ny teknologi og de muligheter teknologien vil bringe. Kanskje utfordringene med 

manglende kontroll over egne personopplysninger ligger i teknologien selv? Om 

alle behandler personopplysninger ved bruk av systemer med innebygd personvern 

og med full åpenhet om bruksmuligheter, hvor brukerne har reelle og frie mulig-

heter til å kontrollere hva som skjer videre med opplysningene som avgis, samt å 

trekke tidligere samtykker eller på annen måte protestere mot behandlingen, har 

vi et samfunn hvor personopplysninger kan flyte fritt som en handelsvare samtidig 

som brukernes personvern håndteres og respekteres.

Vi skulle gjerne hatt Jon Bing som veileder på denne boken, og han hadde sik-

kert plukket vekk flere feil og bedt oss om å gå mer i dybden på spennende temaer. 

Nå som vi har måttet klare oss uten hans veiledning, har vi selv all skyld for feil og 

ufullstendigheter.

Oslo, 25. april 2018

Jon Wessel-Aas og Magnus Ødegaard
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[start del]

DEL 1

Hva er personvern?





[start kap]

kapittel 1

Begrepet personvern

1.1 Historikk

Personvern er en ung rettsdisiplin sammenlignet med tradisjonelle rettsområder 

som for eksempel eiendomsrett. Reglene om personvern kan sies å ha vokst gradvis 

frem, særlig etter den annen verdenskrig – både internasjonalt og nasjonalt.

De aller fleste internasjonale instrumenter om menneskerettigheter inneholder 

bestemmelser som anerkjenner personvern som grunnleggende rettighet.

FNs verdenserklæring om menneskerettighetene av 1948 artikkel 12 lyder slik:

«Ingen må utsettes for vilkårlig innblanding i privatliv, familie, hjem og korrespon-

danse, eller for angrep på ære og anseelse. Enhver har rett til lovens beskyttelse mot 

slik innblanding eller slike angrep.»

FN-konvensjonen om sivile og politiske rettigheter (SP) ble vedtatt 16. desember 

1966 og trådte i kraft 23. mars 1976. Den inneholder en bestemmelse, artikkel 17, 

som har omtrent samme ordlyd som artikkel 12 i Verdenserklæringen. FNs Men-

neskerettighetskomité uttalte i 1988 at SP artikkel 17 krever at personopplysninger 

innen både offentlig og privat sektor blir behandlet i samsvar med grunnleggende 

prinsipper for personopplysningsvern.1

FN-konvensjonen om barns rettigheter ble vedtatt 20. november 1989 og trådte 

i kraft 8. januar 1991. Barnekonvensjonen inneholder en bestemmelse, artikkel 

16, som regulerer barns personvern, med tilnærmet samme formulering som SP 

 artikkel 17.

1 General Comment nr. 16 av 23. mars 1988.
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Den europeiske menneskerettskonvensjonen av 1950 (EMK) ble vedtatt 

4. november 1950 og trådte i kraft 3. september 1953. EMK artikkel 8 beskytter blant 

annet både personvernet og retten til fortrolig kommunikasjon. Den europeiske 

menneskerettighetsdomstolen (EMD) har uttalt at vernet etter artikkel 8 ikke lar seg 

definere på en uttømmende måte. Det er likevel klart etter EMDs praksis at artikkel 

8 verner den enkelte mot å få både sitt privatliv, sin personlige integritet, sin ære 

og sitt omdømme krenket – herunder ved behandling av personopplysninger. Ikke 

bare skal offentlige myndigheter selv avstå fra å krenke vernet; statene plikter også 

i vid utstrekning – gjennom lovgivning og håndheving av den – å hindre borgerne 

i å krenke hverandres vern.

Praksis fra EMD vektlegges også ved tolkning og anvendelse av andre europeiske 

regelsett, for eksempel EUs regler om behandling av personopplysninger. EMD 

stiller i tråd med EMK krav til klar lovhjemmel, formålsbestemthet og forholdsmes-

sighet ved eventuelle inngrep i personvernet. Disse kravene har gjennom EMDs 

praksis også funnet veien inn i EU-retten, herunder når det gjelder regelsett som 

gjelder behandling av personopplysninger.

EUs charter om grunnleggende rettigheter av 2000 inneholder to bestemmelser 

med særskilt relevans for personvern og personopplysningsvern, jf. artikkel 7 og 

8.2 Charteret er fra 2009 rettslig bindende som en «grunnlov» for EU og medlems-

statene, i vedtakelse, gjennomføring og håndheving av øvrig EU-lovgivning. Det 

er verdt å merke seg at charteret anviser en særskilt rett til «protection of personal 

data» som del av de grunnleggende menneskerettighetene i EU. EU-domstolen leg-

ger i sin praksis til grunn at der hvor charteret verner tilsvarende rettigheter som 

EMK, skal rettighetene gis samme substansielle innhold. EU-domstolen viser derfor 

ofte til EMDs praksis i sine avgjørelser.

Videre finnes det internasjonale regelsett som utelukkende angår personvern. 

Europarådets persondatakonvensjon ble vedtatt 28. januar 1981 og trådte i kraft 

1. oktober 1985.3 Den er den eneste konvensjonen som direkte omhandler per-

sonopplysningsvern. Det finnes også flere internasjonale retningslinjer om per-

sonvern.4

2 Charter of Fundamental Rights of the European Union (2000/C 364/01).

3 Europarådets konvensjon 28. januar 1981 nr. 108 om personvern i forbindelse med elektronisk 

databehandling av personopplysninger.

4 Se pkt. 10.1 om retningslinjer fra OECD mv.


