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Søm, redesign og gjenbruk

– en sybok for barn og unge

[image: logo]


[image: ]

Maler

Legg mønsterpapir eller matpapir over

malen du vil bruke, og tegn av.

Klipp deretter ut malen.

Se flere maler bakerst i boka.



MAL TIL LUE



Tegn av formen på et matpapir

fire ganger inntil hverandre så

du får formen som vist her:
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PS

Du må prøve deg fram for å finne din størrelse.

Størrelsen kommer også an på hvor mye stretch det er

i stoffet du bruker. Hvis det er mye stretch i stoffet, kan

du sy en mindre lue enn hvis det er lite stretch.
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Hei!

Bare du har lært å tre i tråden på en symaskin og kan sy sikksakk og vanlig rettsøm, vil du klare å lage alt i denne boka selv. Vi har satt inn enkle forklaringer til alle oppskriftene. Og hvor vanskelig den er, ser du av antall fargelagte knapper ved oppskriften. Hvis du ikke har sydd noe før, er det lurt å starte med de oppskriftene som har én knapp. Oppskriftene med tre knapper er de vanskeligste, men du klarer dem fint når du først har fått litt trening! [image: ]

I denne boka finner du oppskrifter og tips til design og redesign av egne klær, mapper, bager og andre småting. Vi håper at boka kan inspirere deg til å lage nye ting av tekstiler du allerede har i skapet eller som du får tak i brukt, i stedet for å kjøpe noe nytt.

Når du først er i gang, er det ingen grenser for hva du kan lage. Lykke til med egne, spennende prosjekter! :-)
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Oppskrift på vimpler finner du på side 67
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Visste du at produksjon av klær står for flere klimagassutslipp enn fly og båttrafikk til sammen?
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Gammel kjole blir til nytt skjørt på side 24

1 + 0 = 0 ekstra utslipp

Miljøregnestykket er ofte komplisert. Vi kan tro vi gjør noe bra for miljøet, men så dukker det opp fakta som viser at det kanskje ikke var så bra likevel. Klær av ren bomull, for eksempel, belaster miljøet fordi det brukes mye vann og kjemikalier for å lage dem.

Men ett regnestykke er enkelt: Om vi bruker noe om igjen istedenfor å kjøpe noe nytt, betyr det mindre forbruk, og DET er bra for kloden vår. HURRA, vi kan gjøre en forskjell!
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Fglg turkis strek for stgrre lue.
(1 cm sgmrom er inkludert.)

Fglg gronn strek for liten lue.
(1 cm sgmrom er inkludert.)
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N__J DU KAN GJORE EN FORSKJELLI
Alle prosiekbenc i boken v sydd av ajenbua
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