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			Forord 
Fra inflasjon til intuisjon

			La det bli sagt først som sist: Økonomifaget har et dårlig rykte. Det kan høres ut som en tørr akademisk øvelse, tynget ned med uforståelige diagrammer, komplekse formler og tallrekker som ligner kryptiske koder. Og ja, ord som derivat, valutabinding og bruttonasjonalprodukt kan få mange til å rynke på nesa eller flakke med blikket. 

			Særlig innen makroøkonomien, den store, overordnede delen av økonomifaget, er det lett å føle seg overveldet eller på utrygg grunn. De siste årenes økonomiske uro har ikke gjort det enklere. Men dermed har også mange av oss behov for mer oversikt, litt hjelp til å navigere gjennom denne jungelen. Det er her jeg kommer inn. I denne boken ønsker jeg å avmystifisere faguttrykkene og transformere dem til klartekst – få deg til å gå fra å stirre forvirret på tallene til å forstå hva de egentlig forteller oss om livet vårt og samfunnet vi lever i. 

			For la oss heller snu på det. Økonomi er i bunn og grunn historien om hvordan vi mennesker, med våre drømmer og feil, organiserer oss slik at vi i størst mulig grad kan skape varer og tjenester som andre setter pris på. Det handler om dine valg, mine valg, våre jobber og hvordan alle disse små bitene passer inn i et mye større puslespill. Tidvis komplekst, men også fullt av fascinerende innsikter for den som setter seg litt inn i det. Selv synes jeg nødvendigvis det dårlige ryktet er høyst ufortjent. 

			Som økonomijournalist gjennom tjue år, de siste fem som kommentator i NRK, har jeg hatt gleden av å fordype meg i økonomiens verden. Jeg er utdannet siviløkonom fra Handelshøyskolen i Bergen. Det var ikke et åpenbart valg. På den tiden kunne jeg enkelt se for meg noe helt annet enn å bruke fire år på det jeg trodde var å regne på matteoppgaver – bli DJ, for eksempel. Men tilfeldighetene ville det annerledes, og brått satt jeg der første skoledag med lærebøker i finans, matte, statistikk, markedsføring og makroøkonomi. Og for å være ærlig, det begynte mildt sagt tungt. Men da jeg hadde kommet meg halvveis gjennom det første semesteret i makroøkonomi, var det som om ting falt på plass. Diagrammene med grafer, som jeg tidligere bare hadde flyttet pliktskyldigst opp og ned med blyant og linjal, begynte å gi mening. Punktet der grafene krysset hverandre, var ikke lenger bare en blyantstrek – det var den virkelige økonomien. Plutselig skjønte jeg hvorfor rentene må opp når prisveksten er høy. Hvorfor kronekursen stiger når Norges Bank sier at de kommer til å sette opp renten. Hvorfor man ikke bare kan spyle alle oljepengene inn i økonomien samtidig. Målet mitt er at også du vil få en slik intuisjon etter å ha lest denne boken – at du skal forstå de store og små sammenhengene. 

			Etter å ha hatt en rekke roller i ulike økonomiske redaksjoner er det først som kommentator i NRK jeg virkelig har fått øynene opp for alt folk gjerne vil forstå. Som hvorfor Norges Bank må gjøre lommeboken enda slankere med stadige rentehevninger, når alt er så dyrt fra før av. Og hvorfor ikke verdens rikeste land kan la pengebingen stå litt mer på gløtt. 

			Gjennom denne jobben har jeg snakket med veldig mange forskjellige mennesker, fra trofaste seere og lyttere til analytikere, politikere og næringslivsledere. Det er også en jobb som innebærer mye reising. 

			I januar 2020 befant jeg meg på World Economic Forum (WEF) i den lille sveitsiske alpelandsbyen Davos. Her samles hvert år rundt 3000 mennesker for å diskutere de store temaene i verdensøkonomien. Mange titalls verdensledere er på plass sammen med toppfolkene i de aller viktigste organisasjonene innenfor bank, næringsliv og klima i tillegg til ulike interesse­organisasjoner. 

			Møtet i 2020 ble avholdt på et tidspunkt preget av mye usikkerhet og bekymring for verdensøkonomien. Handelskriger og proteksjonisme hadde skapt spenninger mellom store økonomier, som igjen hadde ført til usikkerhet for verdenshandelen. 

			Også klimakrisen ble virkelig satt på agendaen på WEF det året. Diskusjonene dreide seg om behovet for bærekraftig økonomisk utvikling og investeringer i grønn teknologi. Et av de mest kjente innleggende ble holdt av den svenske klimaaktivisten Greta Thunberg, som på lidenskapelig vis – og med et helproft apparat i ryggen – oppfordret verdensledere og næringslivet til å ta kraftige grep for å bekjempe klimakrisen. 

			Litt senere i uken fulgte jeg daværende president Donald Trumps tale til forumet, overført på storskjerm til pressesenteret. Og selv om jeg, som de aller fleste andre journalistene til stede, lot meg fascinere av Trumps retorikk rundt dommedagsprofeter og den spektakulære utviklingen i amerikansk økonomi, var det noe annet som murret i forsamlingen. Et par måneder tidligere var det blitt rapportert om tilfeller av en ukjent lungebetennelselignende sykdom i byen Wuhan i Hubei-provinsen i Kina. De kinesiske helsemyndighetene hadde identifisert et nytt virus. 

			Det var dette viruset som murret i Davos. Var det en ny fugleinfluensa på gang? Hadde det rukket å spre seg? Jeg kjente en viss uro over å være samlet tett på ett sted med folk fra mange land. Vi var mange hundre journalister trykket inn på presseområdet, der vi knatret løs på PC-er eller sendte direkterapporter hjem til redaksjonene. Var det kinesiske journalister i rommet? Kunne jeg ende opp syk og alene på et stusslig hotellrom en halvtimes kjøretur utenfor Davos? Risikerte jeg å ta med meg smitte hjem til Norge? 

			Jeg har aldri vært spesielt begeistret for bakterier og virus, og tok meg i å kverne på lange og dels irrasjonelle tankerekker. Selvfølgelig kom jeg helskinnet hjem igjen. Men to måneder senere satt vi alle sammen på hjemmekontor, og tømte polet for vin og matbutikkene for doruller. 

			Da den usynlige trusselen begynte å spre seg over kloden, tok det ikke lang tid før verden sto på hodet. Som økonomikommentator var jeg vitne til en økonomisk verdenssituasjon som vaklet. Alt jeg hadde tatt for gitt, ble kastet ut av balanse. Det var som om noen hadde revet fra hverandre kartet vi ellers hadde navigert etter. 

			Mens jeg prøvde å fordøye nyhetene som kom i rasende tempo, ble jeg overveldet av usikkerhet. Den globale økonomien var allerede på skjør is, og nå hadde pandemien kastet oss ut i en dyp og ukjent avgrunn. Verden sto overfor et økonomisk kaos uten sidestykke. 

			I de påfølgende ukene og månedene ble jeg vitne til bedrifter som stengte dørene, folk som mistet jobbene sine – og land i store økonomiske vansker. Det var som om en dominoeffekt hadde blitt utløst, og ingen visste når eller hvordan den ville stanse. 

			I denne økonomiske stormen var det min rolle å forklare, analysere og finne en slags mening i det hele. Mens jeg dykket ned i de økonomiske dataene, innså jeg mer enn noen gang hvordan den moderne økonomien ikke var et lukket system, men en kompleks og sammenflettet verden av aktører, markeder og beslutninger. 

			Jeg så hvordan hendelser i et fjernt hjørne av verden sendte sjokkbølger gjennom globale finansmarkeder. Hvordan små endringer i etterspørsel og tilbud utløste kriser som påvirket millioner av menneskers liv. Og jeg så fra dag til dag hvordan politiske beslutninger formet og omformet den økonomiske virkeligheten. 

			Da kinesiske myndigheter bestemte seg for å stenge ned både transport og den fysiske forretningsvirksomheten i landet, hindret de det som senere ble kjent som covid-19-viruset, i å spre seg raskere enn det gjorde. Samtidig ble Kinas helt sentrale rolle i de globale verdikjedene plutselig synlig for hele verdens befolkning. For da fabrikkarbeiderne i byer som Shenzhen ikke fikk gå på jobb, stoppet produksjonen av høyteknologiske varer som PC-er og mobiltelefoner. En omfattende databrikkemangel stakk også kjepper i hjulene for produksjon av alt fra Playstation til kjøleskap og biler. Og containerskipene i Shanghai, som vanligvis var fullastet med varer som TV-er, klær, led-lys, ultralydmaskiner og boremaskiner, ble liggende til kai. 

			På den andre siden av kloden ble vi sittende hjemme. Da vi ikke kunne besøke restauranter, dra på reiser eller gå på kino, hadde vi plutselig mer penger å bruke på andre varer som ikke innebar smittefare. Og da skjedde det noe som ingen egentlig hadde forutsett: Vi satte i gang tidenes kjøpefest. Vi kastet oss over alt mulig til huset: sofaer, nye kjøkkenskap og utemøbler. Vi gikk på tur som aldri før og tømte sportsbutikkene for telt, hengekøyer og goretex-sko. Dersom man stakk innom en større sportsbutikk i juni 2020, kunne man nesten tro at den hadde blitt ranet. Metervis med tomme hyller gapte mot kundene, som desperat jaktet gassbeholdere til primusen eller pingpongballer til det nyinnkjøpte bordtennisbordet. Samtidig begynte vi å pusse opp. Vi kjøpte trelast, maling og verktøy. Vi rev vegger, malte tak og snekret platting. Alt forbruket vårt ble dreid i en eneste retning: varekonsum. 

			Verdensøkonomien ble utsatt for et gigantisk sjokk. Mens restaurantene og flyene sto tomme, steg prisene på en rekke varer. Andre ble umulig å få tak i. Siden har det bare fortsatt: Vi har vært gjennom en periode med skyhøye strømpriser, historisk prisvekst og en kronekurs som ikke har vært svakere på mange tiår. I tillegg har Russlands brutale angrepskrig på Ukraina ikke bare medført menneskelig lidelse, men også bidratt til ytterligere uro i verdensmarkedene.

			Den moderne verdensøkonomien er som et stort maskineri der hvert tannhjul griper inn i det neste. Hvis et tannhjul ryker, blir det tydelig også hvor skjør denne økonomiske konstruksjonen kan være. Det har de siste årenes begivenheter gitt oss en brutal påminnelse om. Men midt i kaoset har jeg også sett hvordan økonomien kan være en kraft for forandring og gjenoppbygging. Jeg har sett hvordan bedrifter tilpasser seg, og hvordan innovasjon blomstrer. Samtidig har det blitt stadig tydeligere for meg hvor viktig det er å gjøre tilsynelatende kompliserte temaer mer tilgjengelige, slik at flere kan følge med og ta bedre beslutninger for sin egen del og som samfunnsborger. I en uforutsigbar økonomisk verden er det avgjørende at vi forstår hvordan ulike faktorer samhandler og påvirker hverandre. Hvordan handelsavtaler, investeringer og teknologiske fremskritt har gjort det mulig for varer, tjenester og kapital å flyte fritt over landegrensene. Men også hvordan denne globale økonomiske integrasjonen har skapt sårbarheter og avhengigheter som kan forsterke kriser. 

			I denne boken vil jeg forklare noen av de mest grunnleggende begrepene og teoriene som moderne økonomer bruker for å forstå, analysere og til og med forutsi økonomiske hendelser. Du vil få høre om hvordan regjeringer og sentralbanker bruker verktøy som pengepolitikk og skattepolitikk for å påvirke økonomiske forhold, og videre hvordan ulike markedsstrukturer påvirker priser og tilgjengelighet av varer og tjenester. Jeg vil også diskutere de store linjene som former økonomisk vekst og utvikling over tid.

			Med innsikt i disse grunnleggende konseptene vil du forhåpentlig få en bedre forståelse for de økonomiske nyhetene og trendene, og også de faste prinsippene som påvirker din egen hverdag – og lommebok. Om økonomien kan virke som en stormfull sjø, håper jeg denne boken kan være en båt som hjelper deg å forsere de økonomiske bølgene med større selvsikkerhet.

			Da jeg under pandemien gjorde mitt for å forklare økonomiens store problemstillinger og hvilke faktorer som påvirker hverandre, var det særlig én ting som sto stadig klarere for meg: Økonomi handler om mer enn tørre tall. Bak hvert økonomisk konsept, bak hver statistikk og hvert diagram ligger det historier om mennesker – mennesker som blir påvirket av økonomiske beslutninger og hendelser. 

			Gjennom de siste årene har jeg blitt enda sikrere på at vi ikke kan være passive tilskuere på den økonomiske arenaen. Vi har alle et ansvar for å forstå, handle og påvirke den økonomiske virkeligheten rundt oss. Den er en del av livet vårt: Den former livet, og vi har makt til å forme den – som forbrukere, arbeidere, investorer og innbyggere. Vi kan kreve at politikere og bedrifter tar beslutninger som ikke bare øker fortjenesten, men også fremmer sosial rettferdighet og sunn utvikling. 

			For økonomi handler ikke bare om penger. Like mye handler det om hvordan vi organiserer oss som samfunn, om hvordan vi møter utfordringene vi står overfor, og hvordan vi fordeler verdiene vi skaper.

			Og det er for viktig til å bli overlatt bare til økonomene.
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