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			Til minne om Zikria Begum 

			Til: Isabel, Rafael, David, Gabriel og Jacob

		


		
			Einsamflygar

			Barn, ikkje le av den fuglen

			som flaksar så hjelpelaust av stad.

			Vinden har skilt han frå dei andre

			som flyg over havet i ei jamn, tett rad.

			Vinden valde ut denne eine

			og kasta han ut av den usynlege lei

			som fuglar av hans slag plar følje.

			Han er ikkje lenger ein av dei.

			Sin eigen veg han må finne,

			eller – om han trøytnar om litt –

			gi tapt, la seg falle, gå under,

			slik går det desse einsame titt.

			Det mørknar vidt over havet.

			Ei frostnatt kvesser sine jarn.

			Ein fugl flyg einsam under stjerner.

			Ikkje gråt for den fuglen, barn.

			Halldis Moren Vesaas

		


		
			Forord


			Høsten 2016 sto kronikken «Muslimske mødre, nå må dere våkne» på trykk i Aftenposten. Etter nesten 45 år i Norge var det første gang jeg ytret meg i offentligheten.

			Flere muslimske jenter i Norge opplever fortsatt åbli trakassert av sin egen familie, og mange risikerer åbli utsatt for vold, i verste fall drap, om de tar egne valg. Som muslimsk kvinne vet jeg at dette ikke er et nytt fenomen. Helt siden jeg kom til Norge tidlig på 1970-tallet, har diskusjonen om ære pågått innad i enkelte innvandrermiljøer i Norge. Det eksisterte da en ukultur der man kontrollerer kvinner og deres såkalte ære, og den eksisterer fortsatt. Den har blitt overført til den yngre generasjonen nordmenn med minoritetsbakgrunn.

			Det var på tide åsi ifra. Vi muslimske mødre vet veldig godt hva denne ukulturen favner, og det er vår plikt åstå sammen og hindre at barna våre, spesielt jentene, blir behandlet på den måten. Vi må tørre åstå frem, og vi må tørre åsi ifra om at dette ikke kan fortsette. Vi kan ikke lenger akseptere at barna våre blir fremstilt og behandles ut fra et oppkonstruert begrep om ære, som skal måle en kvinnes dydighet. Vi må slutte åseksualisere jentene våre.

			Kronikken ble lest av mange, både av nordmenn og av innvandrere. Jeg hadde ingen forventninger om at den skulle få så mye oppmerksomhet.

			Det kom mange reaksjoner, både positive og negative. Jeg var forberedt på åfå en del kritikk, men jeg var ikke forberedt på alt. Likevel er jeg sikker på at jeg gjorde rett i åsi det jeg mener. Jeg kunne ikke lenger tie, selv om det har kostet meg mye underveis.

			Etter kronikken ble jeg kontaktet av en rekke mennesker som ville at jeg skulle dele min historie og min erfaring. Mødre, fedre, unge mennesker, både etnisk norske og folk med innvandrerbakgrunn ville høre mer om hvorfor jeg valgte ågå min egen vei. Flere unge med muslimsk bakgrunn kontaktet meg og delte sine personlige historier, og mange lurte på om jeg kunne ta kontakt med foreldrene deres for ådele min erfaring med dem. Derfor har jeg valgt åskrive denne boken.

			Hvorfor lykkes noen bedre enn andre med integrering? Hva gjorde at jeg valgte åikke gi opp kampen for åbeskytte barna mine mot ukultur? Hva kan vi muslimske mødre bidra med for åfå til en endring i samfunnet vi er en del av?

			Vi er to forfattere av denne boken. Min yngste datter Maria har ført min historie i pennen, mens jeg har diktert, både på norsk og urdu.

		


		
			Del 1

			Den første kampen
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