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Til Tilia og Aria.
Måtte denne boka aldri bli nødvendig
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FORORD

Ville du overlevd hvis en katastrofe utslettet samfunnet og du måtte klare deg selv? Dagens samfunn er så spesialisert at alt vi omgir oss med, har vært innom mange verdensdeler og hender før det kommer til oss. Det finnes ingen person, ingen nasjon, ikke engang et kontinent som har råmaterialene og kunnskapen til å lage en iPhone. Den kunne vi sikkert klart oss uten, men det samme er sant for maten, klærne, transportmidlene våre og verktøyene vi bruker til jobb og fritid, alt er avhengig av handel og samarbeid på et globalt plan.

Det høyteknologiske, kompliserte samfunnet er veldig behagelig for oss som er på toppen, men vår livsstil innebærer en ekstrem utnytting av både ressurser og mennesker. Noen ganger frister det å leve litt mer selvberget. Å dyrke eller samle sin egen mat, så man vet hva man spiser og er til mindre bry for planeten.

Fra vi var barn har vi fantasert om hva vi ville gjort hvis vi overlevde en apokalypse eller havnet på en øde øy. Vi har slukt postapokalyptiske romaner, filmer og hørespill der samfunnet er utslettet og alt handler om å overleve.

Den enorme variasjonen i tenkte scenarier, som galskapen og dramatikken i Mad Max, håpløsheten i Veien, nybrottsånden i I trifidenes dager og det ensomme, siste mennesket i Oryx og Crake har påvirket og underholdt oss. I nesten alle historiene er det en ressurs- og viljesterk person som trosser motgang og vanskeligheter og klarer brasene. Og alltid har en liten stemme i hodet hvisket: «Tenk om det var meg!» For vi hadde ikke klart oss i mer enn noen få timer dersom vi hadde vært de siste menneskene på jorda.

Vi hadde få praktiske ferdigheter og lite erfaring med friluftsliv da vi startet arbeidet med denne boka. Uten evne til å skille mat fra gift i naturen vil vi hverken kunne redde oss selv eller de to små jentene våre.

Hjelpemidlene og teknologien vi tar for gitt, og som er en forutsetning for vår levemåte, er ikke så stabile og bestandige som vi liker å tro. Nå er det ikke mye som tyder på at verdens ende er like om hjørnet. Men selv om zombiene holder seg i fiksjonen og datamaskinene ikke ser på oss som parasitter, finnes det farer som kan tenkes å true vår moderne levemåte.

Verdens befolkning øker stadig og er ventet å passere 10 milliarder i løpet av 2062. Den rike delen av verden legger press på jordas ressurser, og hvis fattigere land nærmer seg vårt forbruk, vil det være en katastrofe. Atmosfæren fylles med CO2, planeten varmes opp, klimaet endres og bringer med seg stormer, ekstremvær og politisk ustabilitet. Noen frykter en verdenskrig der frontlinjen går mellom de store verdensreligionene. Andre ser de gamle stormaktene som den største faren, med en ny kald krig som raskt kan bli varm.

Under føttene våre gnisser kontinentalplatene mot hverandre og forårsaker både jordskjelv og vulkanutbrudd. Over hodene våre svever steiner på størrelse med boligblokker som sneier planeten vår mer eller mindre regelmessig. Som om ikke dette var nok, kan solstormer slå ut satellitter og kraftnett, virus muterer og truer med å utvikle seg til pandemier, og bakterier er i ferd med å bli resistente mot antibiotika.

Det kan skje om tusen år eller neste sommer. Med de altoverskyggende konsekvensene som følger med, vil selv scenarier med lav sannsynlighet være verdt å forberede seg på.

Vi har bestemt oss for å tilegne oss den kunnskapen vi mangler. Vi har studert, undersøkt og testet hva vi må kunne for å klare oss selv, og hva som fungerer blant alle råd og tips som finnes i bøker, forskning, blogger og nettfora, på YouTube og gamle overlevelsesguider fra militæret.

Hensikten med denne boka er ikke å skremme noen, men truslene, uansett sannsynlighet, er reelle. Og uavhengig av hvordan katastrofen arter seg; skulle du overleve, antagelig gjennom en kombinasjon av kløkt og tilfeldigheter, så er denne boka vår gave til deg.

Dersom du knapt nok kjenner til en eneste spiselig plante, sliter med å tenne i peisen, selv med fyrstikker, tørr ved og avispapir, og ikke vet hvor, når eller hvordan du søker tilflukt fra norsk vintervær eller radioaktivt nedfall, vil denne boka gi deg et lite overtak. En «fighting chance».

Den gjør deg ikke til en umiddelbar Survivorman, og Bear Grylls og Lars Monsen vil fortsatt kunne utmanøvrere deg, men du vil forhåpentligvis få nok kunnskap og selvtillit til å trosse vanskelighetene og kjempe for livet.

Ferdighetene du lærer i denne boka, vil ikke bare være til nytte når samfunnet, slik vi kjenner det, er utradert. De kan også være til glede og hjelp for det moderne mennesket. Og kanskje vil en større forståelse og respekt for naturen og utfordringene man møter ved å takle den, utsette undergangen. Lykke til!
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En kraftig solstorm kan slå ut vårt høyteknologiske samfunn i lang tid. Stråling og gass slynges ut fra sola. Hvis stormen treffer jorda med full kraft, kan den få katastrofale konsekvenser.




APOKALYPSEN

Hvordan vil enden komme? I fredelige, rike Norge er det lett å tenke at både vi, våre barn og deres tippoldebarn vil leve lenge og vel. Uforutsette ulykker og sykdom er de mest nærliggende truslene, krig og nød rammer ikke oss.

Men langt større nasjoner enn vår har forsvunnet fra jordas overflate. Det mektige oldtidsriket Assyria holdt stand i nesten 2000 år før det ble utslettet av sine naboer rundt 600 år f.Kr. Mayaindianernes avanserte samfunn, med et fullt utviklet skriftspråk, vitenskap, kunst og arkitektur, ble lagt øde i løpet av kort tid rundt år 900 e.Kr. Angkor, hovedstaden i Khmer-riket, gikk fra å være verdens største førindustrielle by på 1100-tallet til å bli plyndret i 1431, forlatt og så dekket av jungel i 400 år.

På begynnelsen av 1900-tallet jobbet nesten halve Norge som bønder eller fiskere. I dag jobber bare 2,2 prosent av oss i primærnæringene, de fleste jobber med helse og omsorg, undervisning, handel, eller administrasjon. Det er ikke gitt at de tjenestene vi i dag gjør for hverandre, også i framtida vil gi oss inntekter som overgår hva 99,5 prosent av verdens befolkning må klare seg med.

Norges avhengighet av verdensmarkedene gjør oss sårbare for det som skjer på den andre siden av jorda. Samtidig er det mange katastrofer som også kan nå oss her i nord, og for noen farer er vi de første som vil falle.

Solstormer

Solstormer har rammet jorda flere ganger. Høsten 1859 ble telegrafnettet slått ut over store deler av verden. Canada ble rammet i 1989, og millioner var uten strøm i ni timer. Så sent som i 2003 skapte 17 kraftige solstormer strømstans og skader på satellitter. Navigasjonssystemer og radiokommunikasjon ble forstyrret, noe som fikk konsekvenser blant annet for flytrafikk, militæroperasjoner og oljeboring.

I 2012 var verden ni dager unna katastrofen. Den kraftigste solstormen på 150 år sneia jorda, hadde det skjedd ni dager senere, ville den truffet oss med full kraft og samfunnsødeleggende konsekvenser.

Forskerne er enige om at det bare er et tidsspørsmål før neste gang en kraftig solstorm treffer jorda, mens ingen er sikre på hva konsekvensen vil bli i vårt høyteknologiske og elektrisitetsavhengige samfunn. Hvis strømmen blir borte over lang tid, vil konsekvensene bli enorme. Vann, kommunikasjon, sykehus, banktjenester, handel, matproduksjon, alt er avhengig av strøm for å fungere, og selv om noen har tilgang på nødstrøm, er den ikke dimensjonert for langvarig bruk.

I et slikt scenario vil det bare være unntaksvis at liv går tapt under selve hendelsen, den største trusselen vil være panikk og kamp om ressursene i ettertid. Hvis de fleste klarer å skaffe mat, rent vann og varme til seg selv og sine nærmeste, noe denne boka vil bidra til, vil det norske samfunnet trolig raskt kunne reise seg igjen. Samarbeid og respekt for hverandre er avgjørende i en slik situasjon. Alle har større sjanse til å overleve dersom man lærer av hverandre.

Vulkanutbrudd

I 2010 lammet en askesky europeisk flytrafikk etter at vulkanen Eyjafjallajökull på Island hadde et lite utbrudd. En annen islandsk vulkan har stått for et langt mer dødelig utbrudd: En sky av svovel og fluor spredte seg etter vulkanutbruddet fra Laki i 1783. Den giftige askeskyen forgiftet plantene og drepte mesteparten av dyrene på Island. Hver femte islending døde i den påfølgende sultkatastrofen og de uvanlig kalde vintrene som fulgte.


[image: images]

a: Eyjafjallajökull, Island. Lite utslipp 20. mars 2010. Lammet flytrafikken i Europa

b: Laki, Island. Stort utslipp 8. juni 1783. Klimaendringer og uår i hele verden

c: Toba, Indonesia. Apokalyptisk utslipp 72 000 år f.Kr. Global vulkansk vinter i 6–10 år



Hele den nordlige halvkule ble påvirket av askeskyen, millioner kan ha dødd i Europa, Alaska, Egypt og Japan på grunn av klimaforandringene. Blant annet har forskere vist hvordan askeskyen svekket monsunregnet og forårsaket lav vannstand i Nilen to år på rad. Dette skal ha ført til en alvorlig sultkatastrofe som lokalt tok livet av like mange som svartedauden.

Det aller mest dødbringende vulkanutbruddet regnes for å være fra Toba i Indonesia for om lag 74 000 år siden. Utbruddet dekket et område innenfor en radius av 300 mil med aske og førte til global vulkansk vinter i 6–10 år. Mange forskere tror bare 10 000 mennesker overlevde utbruddet.
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Flere forskere jobber med å skape et supervirus som lett smitter mellom mennesker, og som få nålevende personer har utviklet immunitet mot. Slike virus kan også oppstå i naturen, for eksempel dersom et menneske eller et dyr smittes av to forskjellige virus samtidig.



Under nasjonalparken Yellowstone i USA ligger en supervulkan som har hatt utbrudd tre ganger tidligere og fremdeles er aktiv. Hvis du er innenfor en radius av ti mil når det smeller i en supervulkan, er sannsynligheten for å overleve veldig liten. Selv i en radius av 100 mil vil asken falle så tykk at mange hus vil falle sammen av vekten. Dyr og mennesker som puster inn aske og giftige gasser, vil kveles og avlinger ødelegges.

Askeskyen fra Yellowstone kan nå Norge i løpet av få dager, men den langvarige faren skyldes svovelsyre og aske som kommer opp i stratosfæren. Der vil den sperre for sola i flere år og føre til katastrofale klimaendringer. Flere år med betydelig lavere temperaturer og lite nedbør vil føre til matmangel, men forhåpentligvis vil vi kunne overleve på hardføre planter og dyr og matproduksjon i drivhus.

Dersom et apokalyptisk utbrudd oppstår på Island og ikke i USA, vil Norge være innenfor sonen som dekkes av et tykt lag av aske. Den umiddelbare faren er knyttet til å puste inn asken og faren for at huset vil falle sammen av vekten. Vulkansk aske veier mellom 10 og 40 ganger så mye som et tilsvarende volum med snø.

Andre farer er gjørmestrømmer som dannes når asken blandes med regnvann, skader på utstyr og instrumenter, bortfall av strøm og forurensing av drikkevann.

Pandemi

Pest og influensa har skapt verdensomspennende pandemier tidligere, og vil gjøre det igjen. Dødelige virus, gjerne menneskeskapte, er en av de mest populære måtene å utslette samfunnet i postapokalyptisk fiksjon, som i filmen Outbreak – i faresonen og romanen Earth Abides av George R. Stewart. Det etterlater en verden som ser ut som dagens samfunn, bare uten menneskene. Dermed kan de overlevende forsyne seg av store restlagre av menneskelig produksjon.

Andre virusapokalypser er mindre realistiske og lar de smittede bli zombielignende vesener, som i filmen 28 dager senere og spillet Last of us. Noe som inngir en viss dramatikk rundt hele smitteprosessen.

Selv om forbedret hygiene og kunnskap om smitte og medisiner hjelper oss i kampen mot bakterier og virus, gjør våre moderne reisevaner oss mer sårbare enn noen gang tidligere. Fra jordas avsidesliggende strøk kan vi frakte ukjente sykdommer som ingen har utviklet immunitet mot eller medisiner for, til hele verden på rekordtid.

I 1918 brøt det ut en influensapandemi som tok livet av mellom 50 og 100 millioner mennesker over hele verden. De fleste som døde av den såkalte spanskesyken, var unge voksne.

Vårt moderne helsevesen har fremdeles ingen måte å drepe virus på, bare medisiner som hemmer dem. Influensavirus er imidlertid ekstremt tilpasningsdyktige, og flere antivirale midler er allerede ubrukelige fordi virusene er blitt immune mot dem.

Svartedauden skal ha tatt livet av 60 prosent av Europas befolkning på 1300-tallet. Pestsykdommen skyldtes en bakterie som kan smitte gjennom insekter og parasitter, direkte kontakt med smittede mennesker eller dyr eller via luft og gjenstander.

Selv om sykdommen fortsatt dreper mange og smitter mellom 2000 og 6000 hvert år, er den ingen trussel for oss nå, fordi den effektivt kan behandles med antibiotika. Men bruk og overforbruk av antibiotika i helsevesenet og i moderne husdyrproduksjon og fiskeoppdrett gjør stadig flere bakterier motstandsdyktige mot medisiner.

De nye multiresistente bakteriene kan ikke behandles eller kontrolleres, og sykdommer vi trodde vi hadde vunnet over, som tuberkulose og gonoré, er nå på vei tilbake.

Som om ikke naturens evne til å utvikle farlige virus og bakterier er skremmende nok, er det forskere i flere land som jobber med å spesialdesigne sykdommer som kan utslette oss. Selv om hensikten er å unngå pandemier, kan man aldri sikre seg helt mot ulykker og utro tjenere.

Av tidligere pandemier vet vi at sannsynligheten for å overleve er større for enkeltpersoner og grupper som isolerer seg og unngår kontakt med andre mennesker. Selv tilsynelatende friske mennesker kan spre smitte før de utvikler symptomer, eller fordi de er immune mot sykdommen.

God hygiene er avgjørende for å unngå smitte, med grundig håndvask som det viktigste tiltaket. Unngå å berøre din egen munn, nese eller øyne, man smittes gjerne etter å ha tatt på en overflate med bakterier eller virus, for senere å ta på sin egen munn eller mat.

Atomkrig

Under den kalde krigen var atomapokalypsen en overhengende fare. Systemer som skulle sørge for umiddelbar gjengjeldelse hvis fienden angrep med atombomber, kunne ført til at stormaktene USA og Sovjetunionen ikke bare utslettet hverandre, men samtidig gjorde jorda ulevelig.

Forskere har hevdet at 50 bomber av samme type som ble brukt mot Hiroshima under 2. verdenskrig, kan kaste så mye støv opp i stratosfæren at det skaper en ny istid. I tillegg vil jordas beskyttelse mot skadelige stråler bli redusert, og overlevende må forholde seg til store mengder radioaktivt nedfall og kjemisk forurensing.

Antall atombomber i verden er på vei nedover, men faren er langt fra over. Om lag 17 000 kjernevåpen finnes fremdeles, 4300 regnes som klare til bruk. Med framveksten av statsløs terrorisme er også sannsynligheten for at noen vil ønske å bruke atomvåpen, større enn noensinne, ettersom det vil være vanskelig å gjengjelde angrep som ikke kommer fra en kjent fiende.
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De mest skadelige radioaktive strålene kan stanses av klær, men for å være helt trygg må du være bak tykke vegger eller langt under jorda.



Atomulykker

Norge er omgitt av atomkraftverk, de finnes i Sverige, Finland, Ukraina, Litauen, Storbritannia, Nederland, Belgia, Tyskland, Frankrike og Russland.

For norske myndigheter skaper kjernekraftanlegget på Kolahalvøya i Russland størst bekymring. De gamle reaktorene regnes som noen av de farligste i verden og skulle egentlig vært stengt i 2004. Likevel planlegger de å fortsette driften i 20 år til.

Etter ulykkene ved atomkraftverkene i Tsjernobyl og Fukushima vet vi at radioaktive stoffer kan spres over store områder, selv utslipp fra ulykken i Japan kunne måles i Norge. Ved en ulykke eller et terrorangrep på Kolahalvøya kan en radioaktiv sky nå Kirkenes på tre timer og Oslo etter 24 timer. Vind og regn avgjør hvor den radioaktive forurensingen havner.

En atomulykke slipper ut mange forskjellige radioaktive stoffer. Noen avgir en kraftig radioaktiv stråling, men brytes raskt ned. Andre vil fortsette å forurense i mange år.


SLIK OVERLEVER DU EN ATOMEKSPLOSJON:

•Ikke se mot eksplosjonen.

•Dra vekk fra eksplosjonen så raskt som mulig i løpet de første ti minuttene for å unngå det radioaktive nedfallet. Gå sidelengs eller mot vindretningen.

•Dekk til så mye hud som mulig og nese og munn uten at det går ut over mobiliteten.

•Søk tilflukt, helst i en kjeller, lukk vinduer og ventilasjon. Vent der i 72 timer.

•Når du er på et trygt sted, skift klær og dusj.



De mest skadelige radioaktive partiklene (alfapartikler) kan du unngå ved å dekke til mest mulig av huden, inkludert nese og munn. Betapartiklene stanses av aluminiumsfolie, plast eller tre. Gammastrålene kan bare stanses av en tykk blyvegg eller flere meter med betong.

For å minimere eksponeringen av alle typer stråling kan du oppholde deg i en kjeller den første tida etter en ulykke. Spesielt dersom det regner fra en radioaktiv sky, kan strålingsnivået bli kritisk.

Det radioaktive nedfallet brytes sakte ned og skaper langvarige problemer med økt kreftfare og kortere levetid og store områder der maten blir radioaktiv og dermed et avfallsproblem snarere enn en ressurs. Det legger seg som støv på alle overflater. Du kan unngå stråling ved å skrelle frukt og grønnsaker og fjerne det øverste laget av jorda der du dyrker mat. Mat i tette forpakninger blir ikke forurenset og kan trygt spises. Vann fra tildekkede brønner vil ikke bli forurenset av radioaktivt nedfall. Vann fra åpne vannkilder bør imidlertid filtreres (se kapittel 59).

En enkeltulykke ved ett atomkraftverk vil neppe destabilisere samfunnet, men atomkraftverkene kan bli en ekstra trussel i et postapokalyptisk samfunn. Skulle strømmen forsvinne over lengre tid, vil mange av verdens 683 aktive atomreaktorer få problemer.
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Dersom det er en ulykke ved et av atomkraftverkene i landene rundt Norge, kan det radioaktive avfallet nå oss før det har gått 24 timer.



Atomkraftverk er avhengige av strømtilførsel og kjøleanlegg for at ikke reaktorkjernen skal smelte, og selv om det finnes en rekke sikkerhetstiltak og backupsystemer som skal forhindre ulykker, tar de ikke høyde for endetidsscenarier. En dieselgenerator forutsetter for eksempel at noen fyller drivstofftanken jevnlig.

Ressursmisbruk

Over hele verden er dyrebar matjord i ferd med å forsvinne. Ikke-bærekraftig jordbruk tapper jorda for næring. Forurensing, forsuring, salttilførsel og sammenpressing av jorda fører til dårligere avlinger over tid.

Det siste århundret har man klart å øke matproduksjonen ved en økende bruk av kunstgjødsel og vanningsanlegg, men denne veksten er nå i ferd med å stoppe opp, mens behovet for mat fortsetter å vokse. Etterspørselen etter kjøtt, fisk og biodrivstoff legger et ytterligere press på jordbruket, anslagsvis trengs sju kilo korn for å produsere én kilo biff, og maisen som brukes til å fylle én 95 liters biodieseltank, kan gi mat nok til én person i ett år.

I seks av de siste 11 årene forbrukte verden mer enn den produserte. Verdens matlagre blir stadig mindre, og i Norge forsvant siste rest av beredskapslagre i 2014.

Norge er i dag helt avhengig av produksjon i andre land. Soyabønner fra Brasil dekker 94 prosent av proteinet til norske kyllinger, griser og storfe. Også norsk oppdrettsfisk er avhengig av importert mat for å overleve, og en økende andel av fôret deres kommer fra utviklingsland.

Hva vil skje når maten som produseres, ikke lenger kan dekke behovene til en befolkning som er ventet å nå 10 milliarder i løpet av 50 år? Vil maten fortsatt selges til høystbydende, eller vil man først sikre sin egen befolkning? Historien viser at myndigheter som ikke sørger for mat til eget folk, ikke blir sittende lenge med makten.
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Økologisk fotavtrykk: Produktiv jord som beslaglegges på grunn av privat forbruk per person.



Inntil Norge bygger opp igjen matlagrene sine og sørger for en høyere andel selvforsyning, kan du øke egen sikkerhet ved å ha ditt eget private matlager, en kjøkkenhage med basismat, ikke bare garnityr, og kunnskap om spiselige planter i nabolaget.

Global oppvarming

Blant forskerne er det ingen tvil om hvilken vei det går. Temperaturene som måles, blir stadig høyere. Isen rundt Nordpolen blir stadig mindre.

Jorda har laget og lagret kull, olje og gass over millioner av år. Fra 1950 til 2050 vil menneskene ha hentet ut og brukt opp mesteparten, med potensielt katastrofale følger for planeten. I tillegg til de direkte følgene av å fylle atmosfæren med klimagasser, kan den stigende temperaturen sette i gang kjedereaksjoner vi ikke har kontroll over.

Snø og is reflekterer opp til 80 prosent av solstrålene tilbake ut i verdensrommet. Havet reflekterer bare sju prosent. Det betyr at etter hvert som isen smelter, tar jorda opp stadig mer lys og varme fra sola.

Under den frosne tundraen i Arktis er det lagret om lag 1500–2000 milliarder tonn karbon. Etter hvert som tundraen tiner, slippes det ut store mengder klimagasser, som igjen fører til økt temperatur og større utslipp.
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Fra 2030 vil gjennomsnittstemperaturen i Lofoten hvert år være varmere enn de varmeste årene i tiden før global oppvarming. Med drastiske utslippskutt kan vi forskyve denne klimaterskelen til 2056.



I løpet av dette århundret vil jorda bli varmere enn mennesker noensinne har målt. Milepælen passeres i tropiske områder først, der historisk variasjon har vært minst og det biologiske mangfoldet er størst.

Indonesia vil passere den historiske klimaterskelen allerede i 2020, mens Oslo ikke vil oppleve skiftet før i 2061, eller så sent som i 2088, dersom utslippet av klimagasser bremses kraftig opp. Fordi vi ikke har historiske erfaringer med disse rekordtemperaturene, er det ingen som vet sikkert hva konsekvensene av den globale oppvarmingen vil bli.

Havstrømmene som er så avgjørende for at vår del av verden er beboelig, kan stanse eller endre kurs. Arter som ikke er tilpasset et varmere klima, vil dø ut, andre vil overta. Vi vil få villere stormer, våtere vær i noen områder, tørke i andre.

Klimaendringene vil påvirke tilgangen til mat og vann, smitte og sykdommer, handel og sikkerhet. Ørkenspredning, hevet havnivå og hungersnød vil føre til massemigrasjon og konflikter i områder som i dag er fredelige.

Selv om Norge trolig kan tåle både varmere og våtere vær, vil global ustabilitet også påvirke oss. Katastrofen kommer dessuten nærmere om du ser på hvordan smelting av polisen kan føre til at Golfstrømmen stanser eller svekkes. Uten den varme havstrømmen vil temperaturen i Norge falle med 10–15 grader, i stedet for å stige sammen med resten av verden.

Ved å begrense klimautslippene kan oppvarmingen av kloden bremses opp. Selv om temperaturen fortsatt vil stige, vil man få bedre tid til å tilpasse seg den nye virkeligheten.

Komet- og asteroidenedslag

Frykten for at en asteroide eller komet skal treffe jorda med ødeleggende kraft, er så stor at enorme ressurser brukes på å oppdage dem som potensielt kan skade oss, og på å utvikle teknologi som skal hindre at de treffer jorda.

Astronomer har kartlagt 10 000 asteroider og kometer som passerer i bane nær jorda, men NASA anslår at det er minst 100 000 andre som ikke er oppdaget. Det er identifisert 1455 potensielt ødeleggende asteroider, som kan ha globale konsekvenser om de treffer jorda.

En asteroide på snaue 20 meter eksploderte over Russland i 2013, helt uten forvarsel. 1500 mennesker og 7200 bygninger ble skadd av trykkbølgen fra eksplosjonen, som hadde en kraft tilsvarende 30 Hiroshima-bomber.
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Lista over asteroider som kan være på kollisjonskurs med jorda, blir stadig oppdatert med nye objekter. Samtidig blir andre asteroider fjernet etter hvert som man får bedre oversikt over banen deres, og kan utelukke et potensielt ødeleggende møte.



Men det er ikke småsteiner som denne NASA forsøker å stanse. Planen er heller ikke å sende opp boreteknikere fra oljebransjen for å sprenge steinene i mindre biter, slikt fungerer bare på film.

Chicxulubkrateret i Mexico er fotavtrykket til en 10 kilometer stor asteroide eller komet som traff jorda for rundt 66 millioner år siden og regnes som den viktigste grunnen til at dinosaurene døde ut. Sammenstøtet skapte en ildkule som først tilintetgjorde alt innenfor en radius på 1800 kilometer. Støv og steiner ble kastet opp i atmosfæren og forårsaket branner og skadelig stråling over hele verden da de falt ned igjen.

4000 kilometer unna ble trær først slått over ende av trykkbølgen fra asteroiden, deretter ble hele området dekket av støv. Tsunamier, jordskjelv og vulkanutbrudd ble utløst over hele jorda. Det regnet svovelsyre og salpetersyre fra himmelen i årevis. Ozonlaget var utslettet i flere tiår. Dag og natt gikk i ett de første månedene, fordi atmosfæren var så full av støv at sollyset ikke slapp igjennom. Den unaturlige vinteren varte i minst tre år. Rundt 75 prosent av alle arter forsvant fra jorda i det som kalles kritt-paleogen-utryddelsen. De som overlevde, var krypdyr, pattedyr og fugler som spiste insekter, ormer og snegler, som igjen levde av døde planter og dyr.

Apokalypsen ryddet veien for pattedyrenes tidsalder, og neste asteroide kan bety slutten på menneskeheten. Men fordi vi er altetende og kan tilpasse oss ekstremt klima, er det mulig at noen kan overleve.

Mens en komet kan komme uten forvarsel, vil vi trolig vite om en ødeleggende asteroide i lang tid før den treffer jorda. Da kan det være lurt å skaffe seg et bombesikkert tilfluktsrom som kan stå imot både ekstrem varme, ekstrem kulde og tsunamier, og så mye mat og vann som mulig. Militære bunkere er ideelle, men kampen om dem blir trolig hard.

Vannkrise

Mange frykter at mangel på drikkevann vil føre til krig og ustabilitet i årene som kommer. Mangel på rent vann dreper allerede 3,5 millioner mennesker hvert år, og med et varmere klima og økt matproduksjon er problemene ventet å øke. FN frykter at to tredeler av jordas befolkning vil oppleve vannmangel innen 2025.

Nordmenn er ikke truet av vannmangel, selv om vi er en del av problemet, med et forbruk som legger press på vannressurser på den andre siden av jorda. Dette kan imidlertid endres dersom klimaendringene fører til nye nedbørmønstre og smelting av innlandsis.

Mens ferskvann er mangelvare, dekker saltvann over 70 prosent av jordas overflate, og for femti år siden trodde ingen det var mulig å skade det tilsynelatende uendelige havet. Men det har blitt mange dråper i havet etter hvert.

Til sammen slippes det ut over 2000 tonn kvikksølv hvert eneste år. Rundt to millioner tonn PCB ble produsert før man forsto hvilken dødelig gift man hadde laget, og tiår etter at stoffet ble forbudt, fortsetter det å forgifte livet i havet.

Hvert år produseres rundt 300 millioner tonn plast. Det kan ta flere tusen år før plasten brytes ned, og enorme mengder ender i havet. Det største problemet er ikke strender som fylles opp av søppel, men plast som er slitt ned til partikler som er så små at de blir spist av alt fra dyreplankton og maneter til fugler og hval. Hvert år dør én million fugler på grunn av plastsøppel.

Den viktigste skapningen i havet er planteplankton, som produserer halvparten av all oksygen på planeten vår og er grunnlaget for hele den marine næringskjeden. Siden 1950 har 40 prosent av all planteplankton forsvunnet. Global oppvarming får skylden.

En stadig voksende befolkning spiser stadig mer fisk per person. Resultatet er at 87 prosent av alle fiskebestander i dag er overfisket eller fisket til grensen av hva bestanden kan tåle. Den massive bruken av kunstgjødsel i jordbruket har ført til at store havområder har så høy algeoppblomstring at ingenting annet kan leve der. Økte utslipp av karbondioksid fører dessuten til at havet blir surere. Hva som blir konsekvensene av et forgiftet, forsuret og utfisket hav, er det ingen som vet.
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Ferskvann som forbrukes på grunn av husholdningenes forbruk per person.
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