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			Denne boken er dedikert til spesialsoldater og etterretningsfolk i fremste linje, norske veteraner, min familie og mine to små skjønne jenter


			Forord av Robert Mood

			Boken du holder i hendene, er ikke en heltebeskrivelse, eller side opp og side ned fra en mann som fremhever seg selv og tror han vet best. Ja, det er en fortelling om heroisk innsats på oppdrag der ute, men det er like mye en medrivende fortelling om Kenneths egen reise. Reisen fra drømmen om å bli marinejeger til selvinnsikt i kampen, sorgen og en krevende hjemkomst. Sist, men ikke minst er det en bok som gir innsikt i marinejegernes hverdag. 

			Kenneth forteller om krevende oppdrag i Afghanistan. Der han kunne slått seg på brystet og fremhevet risiko og dramatikk, inviterer han oss heller med inn i en av verdens beste spesialavdelinger med en nøktern og lavmælt fortellerstemme. Han setter ord på følelsene som binder marinejegerne sammen i et skjebnefellesskap. Den idealistiske motivasjonen er konge, folk og fedreland, men den sterkeste motivasjonen er lojalitetsbåndet til avdelingen og kjærligheten til medsoldater. «Hva, hvis?» ble spurt så mange ganger at de ikke bare var forberedt på å bli overrasket, men også på situasjoner de ikke så komme. Den boblende tilfredsstillelsen over å ha lyktes i kamp enda en gang, etter å ha lagt stein på stein i trening og forberedelser, er sterk. Enda sterkere er tilfredsstillelsen over å ha tatt riktige etiske valg med adrenalin i kroppen og puls i ørene. Valg for å overleve der og da, men fremfor alt til å leve med senere i livet. 

			Det er mange myter om marinejegerne. En av de sterkeste er at de er menneskelige roboter som ikke tenker selv, kommanderes lett og adlyder blindt. Forfatteren beskriver tvert om en verden hvor indre drivkraft, evne til å tenke selv, involvering i beslutninger, i tillegg til vilje og evne til å utøve kontrollert aggresjon preger jegerne i langt større grad enn kommando. Han forteller med overbevisning hvordan forskjellige egenskaper og oppgaver på laget gir suksess, og hvordan de gjennom trening har lært seg å ikke kaste bort tid på det de ikke kan gjøre noe med likevel. Jeg vet av egen erfaring at forfatterens beskrivelser er riktige. Boken er vel verdt å reflektere over for alle som er interessert i, eller utøver, ledelse. 

			Forfatterens egen reise handler om en oppvekst på Tau med frihet under ansvar, og med frihet til å lære av egne feil og tabber. En fraværende far, et sterkt forhold til mor og stødige voksenpersoner rundt la grunnlaget for at han kjente seg godt igjen i marinejegerkulturen. Sterke lag og vilje til å lykkes handler om mennesker og verdier fremfor penger og materiell. Denne bakgrunnen sendte han til marinejegerne med innbitt vilje til aldri å gi opp, så selv om forfatteren ikke ble tatt opp første gang, lyktes han til slutt. 

			Å være den som er igjen hjemme, kan være vanskeligere enn å være ute på jobb. Å komme hjem kan være vanskeligere enn å stå i det der ute. Forfatterens forhold til familie, og etter hvert sin egen, er en krevende del av hans personlige reise. Han sier selv at «krigere er sårbare og kanskje ikke de letteste å leve med» som en del av forklaringen, også her med selvinnsikt og en litt sår undertone. Sterke menn er ikke redd for gråt og følelser. Forfatteren beskriver hvordan møtet med en sørgende familie, som støttet den dødes kamerater da kisten kom hjem, føltes enda sterkere enn selve tapet av kameraten. Vel verdt å lese for alle som vil bli kjent med, kjenner eller er i forhold til en soldat eller veteran.

			Veteranen Kenneth har valgt å bruke sine spesielle egenskaper i kamp mot både ebola og naturkonsekvenser ute i verden, mens han også etablerer seg her hjemme. Han er en av mange tusen veteraner vi er en stor takk skyldig, men som fremfor alt er en ressurs for samfunnet. Den politiske debatten om hvor vi skal bidra, hva som er målet, og i hvor stor grad vi lykkes, må ikke rokke ved at soldatene våre gjør en innsats som fortjener tydelig anerkjennelse og målrettet oppfølging hvis behovet oppstår. 

			Gunnar «Kjakan» Sønsteby omfavnet også afghanistanveteranene og gav uttrykk for at disse sloss den samme kampen som han selv hadde gjort. Han så deres innsats som en videreføring av vilje til forsvar og kampen for frihet og demokrati. I Afghanistan, tross mang­lende helhet og uklare mål, har Kenneth og mange tusen av soldatene våre gjort en jobb det står enorm respekt av. De bærer minst av alle ansvaret for Afghanistans utvikling. Det ligger hos politikerne, generaler og admiraler. 

			Denne boken avmystifiserer marinejegerne og forsterker argumentet om at veteranene våre fortjener anerkjennelse og respekt. Vi må tørre å lytte – de har det beste utgangspunktet for å bidra til helhetlig tenkning rundt både ledelse, samspill, samfunnssikkerhet og beredskap. Denne boken er en god start! 

			Forfatteren er langt fra ved reisens ende. Siden starten på Tau har han søkt tilbake til naturen i perioder, gjerne alene, for å se sitt eget liv utenfra og finne igjen indre balanse og motivasjon. Jobben er ikke gjort, ansvaret, ønsket om å bidra, kompetansen og plikten lever videre. Forfatteren er fortsatt på vei mot den beste utgaven av seg selv!

			God bok!


			«Kristne verdier kombinert med en god 
porsjon sunt bondevett»

			Forsvarssjef Eirik Kristoffersen 
om hva som er typiske norske verdier


			Prolog

			«Var de fortsatt i hælene på meg?» Hjertet dunket i brystkassa, og pusten svei i brystet. Jeg løp sikksakk mellom trestammene, hoppet over røtter og prøvde å ikke snuble i kratt og grener. Fikk de tak i meg nå, var det kjørt. Jeg snudde meg og kunne skimte forfølgerne noen titalls meter bak meg. 

			Faen!

			De var kjappere enn jeg trodde.

			Mens jeg løp langs skogbunnen, røsket jeg med meg de lengste bregnene som stakk opp av jorda. Jeg begynte å få en god neve nå. Snart ville jeg være ved den store steinen som det gikk an å gjemme seg under. Bregnene var mitt siste håp. 

			Jeg kikket meg over skulderen igjen og kunne se at jeg hadde økt forspranget. Kanskje var det nok? Jeg gav på litt ekstra da jeg så steinen, og håpet at jeg husket riktig. Og ja. Bak den var det en liten glipe jeg kunne kile meg innunder. Jeg kom meg opp på siden av steinen og kastet meg ned under. Så tok jeg bregnene og plantet dem i den våte jorda foran meg for å skjule gjemmestedet mitt. Jeg kunne høre de nærmet seg, krøp sammen og lå musestille. Pulsen bankende i tinningen. 

			Trygve og Gunnar var de største bøllene på Tau. De var flere år eldre enn meg og to karer alle var redde for. Begge var lange og tynne, helt uten sperrer eller samvittighet, og med et frekt drag over ansiktet. Og nå hadde de på toppen av alt blitt kamerater. De hadde sittet på en benk utenfor handelslaget da jeg gikk forbi, og synet av dem hadde trigget noe i meg. Jeg hadde ikke klart å dy meg og begynte å imitere gangen til Gunnar. Vaggende opp og ned som en struts. 

			De hadde sett på hverandre med vantro. Så hadde de kommet seg på beina og tatt opp jakten. Jeg hadde løpt i retning skogen vel vitende om at de færreste tok meg igjen til fots, men denne gangen hadde jeg slitt med å holde forfølgerne på avstand.

			Jeg kunne høre pusten deres nå. Trygve begynte å henge etter, men de virket fast bestemt på å fortsette jakten. Så passerte de forbi. Skoene til Gunnar lagde et dypt avtrykk i jorda mindre enn en meter fra ansiktet mitt. Jeg ventet noen minutter. Krøyp ut og børstet av meg. Flirte litt for meg selv og ruslet tilbake veien jeg var kommet. 

			

			Før hadde de fleste en skrøne eller to fra militæret. Om å sove kald og våt i knappeteltet i Indre Troms mens kvikksølvet trakk seg sammen og regnet var i ferd med å bli til sludd og snø. Om å patruljere russergrensen med snøskuter i stummende vintermørke mens nordlyset lyste opp himmelen mellom utkikkstårnene på begge sider av Grense Jakobselv. Og om månedslange tokt med kystvakten i Nordishavet der den eneste kontakten med landjorda var den grå silhuetten av Jan Mayen en sen ettermiddag i oktober. Fortellinger om mestring, kameratskap og spektakulære naturopplevelser som gjerne ble bedre og heftigere etter som tiden gikk. 

			Der fortellingen min starter, stående naken i duskregnet sammen med seksti andre vettskremte gutter på en plastpresenning utenfor et nedlagt kystfort på Vestlandet, var det derimot lite å skryte av. Og herfra skulle det bare gå nedover. For vi var ikke her for å kjenne på mestring, men på nederlag, smerte og ubehag. Det handlet ikke om å se hvem som klarte oppgavene vi ble satt til, for alle mislyktes, hver eneste time, hver eneste dag. Og det handlet i hvert fall ikke om å nyte naturen. De neste ukene skulle dreie seg om å takle nederlag, kjeft, usikkerhet, søvnmangel og kulde. Og om å klare å børste av seg, krumme ryggen og vente på neste utfordring. I forkant av grovopptaket på Madla var flere tusen søkere redusert til om lag 150 rekrutter. En uke senere fikk 60 seksti håpefulle unge gutter begynne selve opptaket. 

			Da vi dro fra øya, var vi bare elleve igjen   

			«Er ikke det opptaket ingen kommer igjennom?» spurte en amerikansk Navy Seal-offiser meg under et treningsopphold i San Diego i 2010. Han hadde hørt om det norske marinejegeropptaket og kjente godt både krigerne og kulturen. Fyren hadde langt på vei rett. Opptaks- og aspirantperioden til Marinejegerkommandoen er den mest krevende i det norske forsvaret og blant de tøffeste i verden. 

			Ta det verste fra amerikanerne i Navy Seal og britene i SAS og legg til arktisk vann og norsk vinter. 

			Det fires aldri på kravene, og noen år har man kunnet telle på én hånd antallet rekrutter som har kommet seg gjennom nåløyet. Hvorfor? Vårt oppdrag er å gjennomføre spesialoperasjoner som skiller seg fra konvensjonelle militære operasjoner, først og fremst gjennom at de utføres i mindre grupper mot en tallmessig overlegen motstander ved hjelp av ukonvensjonelle metoder. Det kan dreie seg om sabotasjeaksjoner, etterretning bak fiendens linjer eller rednings- og antiterroraksjoner. Felles for disse er at de forutsetter at man klarer å skaffe seg det man på spesialoperasjonsspråket kaller «relativ overlegenhet». Det er dette som er marine­jegernes styrke – evnen til å skaffe seg et midlertidig overtak mot en større og befestet fiende gjennom raske, overraskende og ofte spektakulære operasjoner. 

			Spesialoperasjoner kan innebære å bli sluset ut av torpedolukene på en neddykket ubåt for så å svømme flere kilometer under vann for å feste en sprengladning på et fiendtlig skip. Det kan bety å avverge piratangrep ved hjelp av små hurtiggående stridsbåter, og det kan bety å hoppe i fallskjerm inn bak fiendens linjer for å ligge i skjul i ukevis for å rapportere avgjørende etterretning til hærledelsen. Operasjonene utføres både med og uten støtte fra konvensjonelle militære styrker, men krever ofte uansett en lang og krevende eksfiltrasjon. Et oppdrag er derfor ofte ikke ferdig før etter dagevis til fots gjennom krevende terreng og med tung oppakning. Kravene til robust fysikk er åpenbar. Men de fysiske minstekravene kan alle trene seg til. Det som skiller en marinejeger fra en vanlig soldat, handler om kreativitet, streetsmartness og gjennomføringskraft. De som kommer igjennom, er både sterke individualister og solide lagspillere. Opptaksperioden, den første delen av seleksjonsprosessen, handler derfor om å luke ut dem som ikke har forutsetningene for å bli en marinejeger, men også om å starte prosessen med å forme dem som kan klare det inn i en stolt tradisjon hvor ydmykhet, standhaftighet, kreativitet, humør og samarbeid er helt sentrale elementer.

			Men nok om det så lenge. 

			Nå høres jeg ut som en reklamebrosjyre for Forsvaret.

			Hvorfor akkurat jeg kom meg igjennom nåløyet, har jeg ikke noe godt svar på. Kanskje handlet det om at jeg aldri har fått noe gratis, og at jeg tidlig måtte klare meg selv – og at jeg ofte måtte ta beina fatt når motstanden ble for stor. Kanskje handler det om tilhørighet og eventyrlyst, eller kanskje var det rett og slett en dragning mot et maskulint miljø hvor bakgrunn og status var uten betydning. Jeg vet ikke, og strengt tatt er det ikke så viktig heller. Dette er uansett min historie. 

			Jeg heter Kenneth, og jeg er marinejeger.
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