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Seraphim

i samtaler

med Ingrid


Denne boken utgies på oppfordring, fra min hjerte sjel Erkeengelen Seraphim som også har bestemt tittelen på boken.

I boken deler vi våre samtaler med deg, som ønsker å gå din unike vei i livet ett med din sjel.

Slik får du innblikk i hvilken magisk reise du begynner på, og får vite og starte med å utføre dine livsoppgaver.

Jesus blir nevnt i denne boken.

For meg er Jesus fra Nazareth min storebror, som har vist meg veien og gå. Han har hjulpet meg i vanskelige opplevelser og gitt meg åpenbaringer de siste 20 årene. Han fortalte meg når jeg startet å kanalisere min første bok, at han vil følge meg i mange år.

Osiris fra Sirius kaldt den Egyptiske guden, er min livsoppgave-sjel.

Han sender meg på reiser over hele jorden for å innføre enheten i naturen (velger å se alt likeverdig, sett og elsket), og opprette linjer som skal holde jorden i sin ovale reise i universet.

Også rensning av gamle fangeleire, for å hjelpe de døde til enhet med sin sjel.

Slik slipper de og komme igjen og igjen her på jorden, hvis de ønsker å oppleve andre virkeligheter og planeter i stedet?

Slik reiser jeg dit han ber meg om å dra, og alt ligger til rette slik at jeg treffer de rette menneskene som kan hjelpe meg og utføre mine oppgaver.

Dette står i boken «Osiris bok 1».

Utdrag fra de andre bøkene mine blir nevnt flere steder i boken. 1. «min reise fra mobbeoffer til kjærligheten» 2. «Osiris bok I».

De enkle men magiske øvelsene finner du bakerst i boken.

Dette er min skrift og Seraphim,s og de andre mesternes visdom er i bold.

Jeg har fått beskjed om å la mesternes ord være slik de kom, direkte ned fra det kanaliserte opptaket!

Våre samtaler foregår ved at jeg tar opp samtalene på min telefon. Hvis Seraphim snakker i mitt hjerte, gjentar jeg det han sier inn på telefonen.

VELKOMMEN inn i min magiske verden, hvor jeg kommuniserer i mitt hjerte med alt som har bevissthet.

Du har nok alltid hørt, at du har en sjel!

Det å klare å tro på at sjelen er noen du kan snakke med, ja det er noe helt annet. Det å ha mulighet til å kommunisere, med en stemme inni hjertet ditt.

En stemme så myk og varm, er magisk og noe jeg aldri hadde trodd var mulig.

Selv om du kanskje ser og har sett mye i ditt liv, kan det bli vanskelig å tro på at dette er en realitet.

Kanskje fordi du aldri har hørt, at det er mulig.

Etter ditt første møte med din sjel, vil all ensomhet og lengsler forsvinne som dugg for solen, og du vil snakke med sjelen din slik som du snakker med en kjær venn som elsker deg over alt.

Livet blir ingen lettere vei å gå, men så mye mer magisk! Når du har opprettet kontakt med din sjel, og velger å følge din sjels vei, vil alt du trenger i livet legge seg til rette for deg. Og alt er mulig, fordi dine begrensninger forsvinner for hver erkjennelse på din vei.

Du vil erfare når det er noe du trenger,

så legger det seg til rette for å hjelpe deg å motta det du trenger. Dette skjer på en helt naturlig måte. Det er gaver du får, når du følger din sjels vei i stedet for egoets/hodets vei.

Det er viktig å huske på at hodet er til for å brukes.

Du finner ingen visdom ved å lytte til hodet, utenom når du tenker over og funderer på noe.

Der er din historie lagret, og andres meninger og tanker. Så for å være her og nå, er det viktig å lytte til intuisjonen. Din sjels visdom, den eneste måten å gå livets vei på.

Egoets stemme i hodet leder deg kun på begjærenes vei. Begjær etter tilfredsstillelse på ett eller annet plan, bli sett, hørt etc.

For å opprette kontakt med din sjel, følg intuisjonens små hvisken og de mer tydeligere beskjeder.

Det vil føre til at du får en dypere kontakt med din sjel.

Hvis du ønsker deg ett liv, hvor du kommuniserer med den du egentlig er, deg selv bakenfor det ytre fysiske skallet?

Legg venstre hand på hjertet og si: hei kjære sjelen min. Jeg trenger din kjærlighet og visdom!

Ett kjærlighets ønske fra Seraphim og meg, når du leser boken: Se for deg en engel inne i ditt hjerte som deler sin visdom med deg når du leser visdomsordene fra Seraphim, da blir din sjel med på lesingen innover i boken og du får healing fra din sjel underveis.

I dag er en veldig sterk dag, jeg får beskjed om å sende ett rosa lys gjennom kroppen. Takke for at det er der og jeg får beskjed om å elske det.

Dette er en gave fra solens Gudinne, engelen Vileda.

Ett helbredende lys, som jeg skal sende rundt i kroppen.

Mesterne jeg kanaliserer forteller meg at jeg er Erkeengelen Seraphim, og jeg svever i rosa kjærlighetslys.

27-6-19

Sitter i hagen og en stor engleskare kommer til meg og forteller at de er rundt meg for å beskytte meg til evig tid.

De sier at jeg står på toppen av deres liste for beskyttelse, og at de har beskyttet meg hele livet.

Vi gir deg tanker nå som du kan vokse på, for det er jo helt stille i ditt hodet.

De vil jeg skal fjerne alt som ikke er viktig fra livet mitt, for å kunne utføre min livsoppgave.

Seraphim har bedt meg om å utføre min livsoppgave, som er å hjelpe menneskene med å bli ett med sin sjel i hjertet til både levende og døde.

11-2-20

Osiris sier: Hva med å kontakte, ditt indre selv oftere Ingrid?

Hva mener du med indre selv, mener du med deg Osiris?

Nei, ditt indre selv.

Ditt indre selv, mener du Seraphim?

Ja.

Hjertesjelen min?

Det er det Ingrid. Den venter på deg at du skal ta kontakt hver dag, men du er ikke noe flink til det.

Ok, da skal jeg gjøre det. Hvor ofte skal jeg gjøre det?

Hver dag, hele dagen.

Sånn som jeg gjør med deg Osiris?

Det ville vært fint Ingrid.

Det går helt i surr for meg, blir redd jeg nå.

Har jeg 2 sjeler inni meg? Vet ikke om jeg er klar for å ta inn det ennå.

Det er trist Ingrid, at du ikke klarer det. Det er viktig for din transformasjon, de ukene her forstår du.

Jeg skal gjøre så godt jeg kan, hva kan jeg se henne som da?

Se den som en stor engel inni deg Ingrid, meget stor engel inni deg!

Kjærlighets vesenet ditt Ingrid.
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