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Hva jeg har lært av Luksusfellen

Høsten 2007 startet det. Det aller første opptaket, i en enebolig ved Rygge utenfor Moss. Etter det har vi laget hele 24 sesonger med Luksusfellen. 

Totalt har vi hjulpet over 400 deltakere med å få i stand avtaler som har spart dem for flere titalls millioner i renter og omkostninger. «Å havne i Luksusfellen» er blitt et begrep som brukes om alt fra rikinger, fotballklubber, kommuner – og hele land.

Det startet med meg og forbrukerøkonom Magne Gundersen fra Sparebank1.

Vi er fortsatt med, selv om begge tar langt færre programmer enn da vi startet. Nå er vi et team med fem programledere, inkludert Lene Drange, Ahmed Osman og Cecilie Tvetenstrand.

Men hva har jeg selv lært av dette prosjektet? Her følger noen av de viktigste punktene:

1. Grav i mulden:

Enhver økonom som skal gi pengeråd burde egentlig hatt noen måneders «praksis» i Luksusfellen. For selv om våre deltakere er ganske ekstreme når det gjelder forbruk og manglende realitetsorientering, har de en ting til felles med mange nordmenn: Vi synes økonomi kan være vanskelig. Hvordan skal man klare å få oversikt over en stor familieøkonomi, hva er riktig skattetrekk, hvilke forsikringer trenger jeg egentlig, hva skjer om jeg jobber deltid ett år, hvorfor får jeg ikke lov til å bake billånet inn i boliglånet. Teori og praksis er ikke alltid like nærme innen økonomifaget, men å få gå i dybden på en familieøkonomi, lete etter hva som tynger den ned og bygge den opp igjen, er svært, svært nyttig.

2. Det er håpløst å få oversikten: 

For 15 år siden satte vi oss ned for å gjøre research til vår første episode av Luksusfellen. Vi var forundret over hvor tungvint og ineffektiv denne prosessen var. Spol femten år frem. Det er fortsatt fryktelig tungvint! Vi har fått Gjeldsregisteret, men der finner du bare usikret gjeld. Vi bruker omtrent like lang tid på å hente inn alle inkassosaker. Økonomirådgiverne i NAV bruker i snitt tre til fem uker på jobben. Faren for feilrapportering og skjørt personvern er også overhengende for denne tidvis manuelle prosessen. Vil du gjøre jobben selv? Lykke til. Det finns 78 inkassoselskaper her til lands. Enda flere om man tar med datterselskaper eller selskaper som bare kjøper opp misligholdt gjeld. Som også kan sitte med dine saker. Å få oversikt over alt man skylder, er den aller viktigste jobben man gjør for å få egen privatøkonomi på fote. Snubler man i starten, vil man mislykkes med ryddejobben. Da hjelper det lite med nytt budsjett og nedbetalingsavtaler. Derfor har jeg og medprogramleder Lene Drange startet Inkassoregisteret AS, hvor du skal få den fulle oversikten gratis ved å logge inn med BankID.

3. Bufferkontoen er grunnmuren: 

Ingen av våre deltakere har en bufferkonto. De aller fleste har heller ikke noen gang satt penger i en slik konto. I Luksusfellen har vi i femten år hjulpet familier og enkeltpersoner som har gått på en privatøkonomisk smell. Svært ofte starter det med den ene, litt høye regningen som kom litt brått på. Man bruker opp lønna hver eneste måned – på faste regninger, bolig, impulskjøp ferier, uteliv. Svært lite eller ingenting blir spart. Så kommer den altfor høye regningen fra bilverkstedet – eller tannlegen – eller fartsboten. Eller vaskemaskinen ryker samtidig med at et vindu må skiftes i boligen. For å få «råd» til den uforutsatte utgiften, bruker mange kredittkort eller tar opp et forbrukslån. Men det kan bli vanskelig å stramme inn på forbruket slik at man nedbetaler det ekstra lånet innen rimelig tid.

 

4. De som faller mellom to stoler: 

Mange spør meg: Hvorfor kan de ikke be banken om hjelp? Eller NAV? Øke boliglånet eller få bostøtte? Dessverre faller de fleste av våre deltakere mellom to stoler. De har kjørt seg såpass fast i økonomien at banken ikke tar sjansen på refinansiering. De fleste av våre deltakere leier dessuten bolig og har derfor ikke et boliglån som kan brukes i en økonomisk snuoperasjon. Banken har kanskje ett av flere misligholdte smålån eller kredittkort, men tar ikke sjansen på å øke belåningen ytterligere ved å betale ut de andre kreditorene. Samtidig er de kanskje for ressurssterke til å få hjelp fra NAV. De kan få gode økonomiråd derfra, men kvalifiserer ikke for bostøtte eller gjeldsordning.

NAV må prioritere folk med lavere inntekt og mindre handlingsrom.

5. Betalingsanmerkning lammer deg: 

Du har sikkert sett reklamer for banker som lar deg samle smålån og inkassosaker i ett nytt lån. De tilbyr lavere rente, bedre oversikt og bare én betaling per måned. Et økonomisk kinderegg, med andre ord. Så hvorfor velger ikke våre deltakere en slik løsning? Det viktigste svaret er at de aller fleste har en eller flere betalingsanmerkninger. Det betyr rødt lys hos banken. De får rett og slett ikke mer lån, siden de allerede har misligholdt ett eller flere krav. Når man har betalt ned kravet som ga deg anmerkning, slettes denne, og du er igjen kredittverdig.

6. Det fins mange slags avhengighet:

Snus, Pepsi Max, Cola, Red Bull, Monster, sigaretter. Ja, til og med melk kan man tydeligvis bli avhengig av! For hva annet enn avhengighet kan man kalle det når man heller nedpå tre 1,75 liters bokser med melk hver dag! 7 liter melk! Dette gjorde Jan Ivar fra Sotra, som vi hjalp i 2014. Ellers er nok snus og energidrikk de mest vanlige pengetyvene blant våre deltakere. Har du et forbruk på en snusboks om dagen, bikker du fort over 30 000 kr i året, med mindre du bor nær svenskegrensa! Hva trigger en slik avhengighet? I både alkohol, narkotika, koffein og nikotin er det virkestoffer som over tid gir en mild eller sterk abstinens ved fravær. Men melk? Solo?

7. Impulskontroll er en muskel:

De fleste av våre deltakere har svært lav impulskontroll. Ordet nei er lite brukt, både overfor en selv og familien. Født sånn eller blitt sånn? Psykolog Cecilie Lynum, som også har jobbet som programleder i Luksusfellen, mener at du bør tenke på impulskontroll som en muskel. Og som andre muskler, kan også denne trenes og bygges opp. Tren deg på å «fryse» øyeblikket rett før du sier ja til et impulskjøp. Kan du ta en liten timeout før du tæpper kortet i klesbutikken? Ta deg en runde rundt kvartalet, komme tilbake? 

8. Pepsi Max selger uhorvelig mye i Norge:

Visste du at bare USA slår Norge på salg av Pepsi Max? Nei, ikke relativt til antall innbyggere! Nominelt! Tallene er riktig nok noen år gamle, men dette stemmer svært godt med min erfaring fra Luksusfellen. Vi har blitt gode på å bygge Pepsi Max-tårn.

9. Rentes rente-effekten ble av Albert Einstein angivelig kalt «den sterkeste kraften i universet». 

Særlig for kredittkort, vil jeg tilføye. La oss si at du kjøper en Mac med kredittkortet ditt. 12 000 kr. For enkelhets skyld forutsetter vi at du ikke betaler ned en øre før det er gått fem år. Da betaler du ned hele gjelden. Men hvor mye har denne gjelden vokst til?

A: 15 000 kr

B: 17 500 kr

C: 20 000 kr

D: 25 000 kr

Riktig svar er D! Du kjøper en Mac og betaler for to, Ikke en veldig god deal, men slett ikke uvanlig blant våre deltakere. Årsaken er at du betaler den høye renta ikke bare på det opprinnelige beløpet, men også på rentene etter år 1. Og rentene av neste års renter. Og så videre og så videre.

10. Glem renta, gi meg penga raskt: 

Det er en dårlig skjult hemmelighet blant forbrukslånsbanker at det ikke er renta som er viktigst ved salg av lån, men responstid og terminbeløp. Hva betyr det? Ok, la oss si at du skal låne 50 000 kr. Du får to valg:

Låne over fem år til 15 % rente? Terminbeløp 2 379 kr per mnd.

Låne over tre år til 10 % rente? Terminbeløp 3 277 kr per mnd.

Det er jo liten tvil om hva som er mest lønnsomt. Men renta står med liten skrift, terminbeløpet med større. På den måten «nudger» banken deg til å ta det dårligste valget. Bra for banken, dårlig for deg. Myndighetene har heldigvis gjennomskuet en del at de billigste triksene blant bankene, men kreativiteten er fortsatt stor. Heldigvis kommer nye aktører, som Horde, som ikke tillater slike billige triks når penger skal lånes ut.

11. Frivillig tvang funker: 

Hjernen vår er ikke laget for langsiktig sparing. Pensjon. Nedbetaling av gjeld. Det gir liten form for umiddelbar belønning, som vår primitive hjerne, etter millioner av år, higer etter. Et impulskjøp av en ny iPhone, derimot, kan gi en liten dusj av endorfiner i samme sekund som vi trekker kortet. Så hvordan skal man lykkes i å overstyre hjernen? Ved å lure seg selv. Skal man lykkes med sparing, er første steg å legge inn et automatisk trekk fra brukskonto samme dag som lønna utbetales. Da vil forbruket ditt automatisk tilpasse seg den nye saldoen, selv om den er lavere enn før dette regimeskiftet. Tipper du ikke merker noen ting. Eneste som er nytt er at sparekontoen stiger – eller forbruksgjelda synker. Du kan også lage ulike sperrer for deg selv. Du kan for eksempel legge inn en såkalt kredittsperre på deg selv hos kredittvurderingsfirmaer som Bisnode eller Experian. Da slipper du fristelsen til å kjøpe på kreditt, du får et automatisk avslag. Du kan også legge inn sperre for telefonsalg på brreg.no. Gjort på fem sekunder.

12. Vi lærer for lite privatøkonomi på skolen:

Undersøkelser viser at vi hovedsakelig lærer privatøkonomi av hverandre. Ikke av skolen eller foreldre. Privatøkonomi er nå del av livsmestringsfaget, men det er for lite, for sent. Heldigvis finnes det mange lærere som på eget initiativ fletter inn privatøkonomi i fag som matte og samfunnsfag. Og Luksusfellen brukes flittig i undervisningsøyemed.

13. De tre b-ene: Budsjett, budsjett, budsjett.

Det er mye lettere å lykkes med en økonomisk snuoperasjon hvis du har et budsjett. Det behøver ikke å være noe avansert. Vi er dårlige på budsjett og spareplaner i Norge. Det kommer muligens av at det står for godt til med oss?



100 beste tips for bedre økonomi

Daglig får jeg spørsmål fra folk om deres økonomi. Her har dere mine hundre beste tips.

1. I Sverige blir man ofte spurt om man vil belaste kortet i lokal valuta eller i norske kroner? Velg alltid lokal valuta, ellers får du en dårlig vekslingskurs

2. Du kan bryte en fastrenteavtale selv om det er flere år igjen av bindingsperioden. Men hvis rentemarkedet har gått i din disfavør, må du betale banken en kompensasjon: overkurs.

3. Du kan spare 2000–3000 kroner årlig på å fylle drivstoff søndag eller mandag formiddag. Da senkes ofte prisen opptil 2–3 kroner.

4. Skal du leie bil i Europa i sommer? Leieprisen kan være lav, men alle tilleggene er dyre, for eksempel barnesete. Ta det heller med i flybagasjen.

5. Leier du bil i sommer? Såkalt egenandelsforsikring fra leiebilselskapet er svindyr. Men enkelte kredittkortselskap selger helårs egenandelsforsikring for bare 2–300 kroner.

6. Hvis du blir fordelsbeskattet for bruk av firmabil, skal du bare skatte av månedene fra du overtok bilen, ikke hele året.

7. Betal ned på de dyreste lånene først: 
1 Kredittkort. 2 Forbrukslån. 3 Billån. 
4 Boliglån. Spar studielånet til slutt.

8. Du bør ha en bufferkonto på 1–2 månedslønninger til uforutsette utgifter, plassert på en konto uten kort. Mest hvis du eier både bil og bolig, mindre hvis du bare leier.

9. Mange butikker har prisgaranti, også i etterkant. Legg inn varsling på prisjakt.no etc., og få beskjed om prisen synker under det du betalte.

10. Det kan være smart å samle alle forsikringer i ett selskap. Det gir en solid totalkunderabatt. Lån og innskudd kan du derimot fordele på flere banker.

11. Spar penger ved å velge lavprisbutikker som Rema og Kiwi for basisvarene. Men husk at dyrere butikker som Meny og Coop Mega ofte har gode lokketilbud. Last gjerne ned appen Kupp for å få oversikt over uke tilbudene.

12. Ung bilfører med lav bonus? Du kan i enkelte selskaper prute opp bonusen ved å vise til at du kjørt mye bil: Bilkollektiv, yrkeskjøring etc.

13. Bruk tjenester som tek.no eller mobiltelefoni.no til å finne det billigste mobilabonnementet. Det skiller mye på hvor mye datatrafikk du får med.

14. Får du ikke «brukt opp» foreldrefradraget på SFO-avgiften etc? Du kan få fradrag for utgifter til «Fotball-SFO», fotballakademier etter skoletid etc.

15. Bruk prisjakt.no, prisguiden.no og lignende tjenester for å finne de billigste varene. Flere butikker garanterer at de skal matche prisene fra nettbutikkene.

16. De fleste nettbanker har en funksjon som heter «Mitt forbruk» eller «Min økonomi». Bruk den! Da får du en god oversikt over ditt forbruk og kan bruke det til å lage et budsjett fremover.

17. Fiks alle småfeilene ved boligen før salg: taklisten som mangler, døren som knirker, mal dette sjokkrosa gjesterommet. Billig, men gir et mye bedre inntrykk av boligen.

18. Husk at du kan tjene inntil 65 000 kroner (2022) i året skattefritt. Du kan enkelt bestille frikort på skatteetaten.no.

19. Selv om du tjener over frikortgrensen på 65 000 kr, kan du gjøre småjobber som rengjøring, snømåking etc. for privatpersoner og motta inntil 6000 kr skattefritt fra hver.

20. Når du tjener lite, for eksempel mens du studerer, blir du ikke skattlagt for kapitalinntekter. Det betyr at du kan selge aksjer, fond etc. uten å skatte av gevinsten.

21. Har du skaffet deg innbruddsalarm i boligen eller installert vannstoppventil? Slike skadeforebyggende tiltak senker forsikringsprisen. Gi beskjed til forsikringsselskapet

22. Selv om du tjener under frikortgrensen på 65 000 kroner og derfor ikke betaler skatt, vil staten likevel sette 18,1 % av lønnen din inn på din pensjonskonto.

23. Ikke spar i BSU hvis du tjener under frikortgrensen på 65 000 kroner. Da betaler du jo ikke skatt og får dermed ikke benyttet skattefradraget.

24. Ikke nedbetal ekstra på studielånet, bruk heller pengene på andre lån eller spar opp egenkapital til boligkjøp. Studielånet har lav rente og rentefritak ved arbeidsledighet, lav inntekt etc.

25. Send forsikringene dine ut på anbud en gang i året. Hvis du ikke holder selskapene på tå hev, vil forsikringsprisen din øke for mye hvert eneste år.

26. Hvis du flytter boliglånet til ny bank for lavere rente og må betale nytt tinglysingsgebyr, betaler du den laveste satsen på 200 kroner, OG kan føre gebyret opp i neste års selvangivelse.

27. Har du byttet jobb og pendler mindre med bilen? Da kjører du kanskje bare 12 000 km i stedet for 16 000 km årlig og kan be om billigere bilforsikring.

28. Spar tid og penger ved å handle sjeldnere, men større. Sett opp en handleliste på forhånd og følg den.

29. Skal du kjøpe luft til vann-varmepumpe eller gjøre andre enøktiltak? Sjekk om du kan få tilskudd gjennom Enova.

30. Skal du kjøpe bolig? Boligprisene varierer gjennom året. Normalt er markedet hetest rett etter nyttår og sommerferien. Høsten er roligere.

31. Når du skal velge eiendomsmegler, bør du invitere flere til å gi en prisvurdering av din bolig. Ikke velg utelukkende ut fra hvem som har lavest honorar, men sjekk referanser, lokalkunnskap etc.

32. Mange kredittkort reklamerer med innbakt reiseforsikring. Men da må du huske på å betale minst halve reisen med kortet. Når du drar på bilferie, må du derfor tanke bilen med kredittkortet.

33. Sparer du i fond? Ved å flytte fondene over i en aksje-sparekonto, kan du bytte fond med gevinst uten å skatte før du tar ut pengene for godt av kontoen.

34. Å gjennomføre en el-kontroll av boligen din kan være smart, spesielt hvis du har en eldre bolig. I tillegg kan det skaffe deg en solid rabatt på boligforsikringen!

35. Unge bankkunder bør begynne å spare så tidlig som mulig. Da viser du banken at du har disiplin og utholdenhet med sparingen. Det gir større sjanse for boliglån.

36. Kjøper du en kaffe latte hver dag på vei til jobb? Du kan spare over 8000 kr på å kutte ut den vanen ett år, eventuelt 4000 kr hvis du bare gjør det annenhver jobbdag.

37. Sparer du i rentefond? Hvis du har boliglån, er det som regel smartere å betale ned på lånene, siden boligrenten normalt er høyere enn lavrisiko rentefond. Men høsten 2022 har faktisk slike fond gitt bedre avkastning enn boligrenta.

38. Husk at du kan leie ut hytta skattefritt for inntil 10 000 kr årlig.

39. Snuser du? Hvis du snuser en boks hver dag, kan du spare hele 35 000 kroner på å bli snusfri!

40. Blir du skattlagt for fordelen av fri avis fra arbeidsgiver? Den regelen opphørte for noen år siden, såfremt du har et «tjenstlig» behov for avisen. Det har de aller fleste. 

41. Drar du ofte bort fra bolig og bil? Husk at du kan leie ut boligen på Airbnb og bilen på for eksempel nabobil.no.

42. Husk at du normalt får økt bonus når du flytter bilforsikringen din, med mindre du har vært i ditt eksisterende selskap i under seks måneder.

43. Ønsker du pluss- eller super variant på boligforsikringen din? I noen selskaper kreves det at huset er under tredve år, i andre holder det med femti år gamle hus.

44. Du får ikke høyere rentefradrag selv om gjeldsrentene står på den som tjener mest.

45. Sjekk prisen på forsikringene dine minst én gang i året.

46. Tar du ut pensjon tidlig, får du flere år med pensjonsfradraget på 33 400 kr (2022). Men det er ikke sikkert at tidlig uttak lønner seg, spesielt ikke for kvinner.

47. Hvis du øker egenandelen på forsikringen, synker årsprisen.

48. Spør banken om du kan fortsette BSU-sparingen selv om du skal ha ditt første boliglån.

49. Billeasing lønner seg primært for den som vil bytte bil hvert 3–4 år, kjører relativt mye og ellers måtte brukt billån.

50. Hvis du kjøper bil nr. 2, kan du overføre bonusen fra den eldste bilen hvis dette blir billigst for deg.

51. Husk at en god helårs reiseforsikring også dekker tyveri på byen eller hytteturen til fjells.

52. Mange unge som bor på hybel er allerede dekket av foreldrenes innboforsikring. Sjekk med eget selskap.

53. Du bør alltid oppgi hvilke organisasjoner du er medlem av når du shopper forsikringer. Det kan gi høye rabatter.

54. Spør alltid om en butikk har rabattordninger for medlemskap. Det spenner ofte fra alt fra Skiforeningen og Huseiernes Landsforbund til lokale idrettslag.

55. Pass på at du har satt høy nok verdi på innboet ditt i innboforsikringen – ellers risikerer du avkorting ved erstatning.

56. Er du LO-medlem, har du sannsynligvis allerede en god innboforsikring inkludert i kontingenten. Du behøver ikke to.

57. Bor du i kollektiv? Sjekk at innboforsikringen også dekker tyveri fra felles stue.

58. Kjører du rundt med skiboks på taket hele året? Hvis den ikke er i bruk på sommeren, sparer du mye drivstoff på å hekte den av.

59. Husk at du kan føre opp valutatap i selvangivelsen. Det er slett ikke sikkert at banken har innrapportert tapet. 

60. Du kan trekke fra kostnader til juridisk bistand til blant annet trygdetvister og enkelte tvister om fast eiendom. Arbeidstvister inngår imidlertid i minstefradraget.

61. Egen pensjonsordning for selvstendig næringsdrivende er svært gunstig hvis du tjener over 7,1 G (ca. 790 000 kr).

62. Du kan beholde BSU-kontoen selv om du har bikket 34 år. Flere banker setter ikke ned den gode renten selv om du er over aldersgrensen.

63. Har du kontoen i en bank som senker renten på BSU når du bikker 34 år? Du kan fritt flytte kontoen til en annen bank som følger punket over uten å bryte kontrakten.

64. Det er stor forskjell mellom bilforsikringsselskapene på startbonus for ferske kunder. Før var det vanlig med 20 % startbonus, nå tilbyr enkelte 40–50 %. Sjekk flere selskaper.

65. Tommelfingerregelen for sparing i aksjefond er over fem års tidshorisont, helst over ti år. For boligkjøp: 3–5 år.

66. Velg gjerne en barneforsikring som barna kan videreføre som uføreforsikring uten ny helseerklæring når de skal etablere seg.

67. Husk at du kan trekke fra 1,65 kr per km du kjører barna til barnepass eller omvei til barnehagen.

68. Du kan også trekke fra utgifter til barnevakt på foreldrefradraget selv om ikke inntektene er innrapportert og beskattet.

69. Er du ung og har småinntekter? Selv om det er skattefritt, kan det være smart at det rapporteres inn. Du får nemlig 18,1 % pensjonsopptjening på dem.

70. Bake inn billånet i boliglånet? Da må du huske å øke terminbeløpet så mye at billåndelen betales ned like fort som planlagt, for eksempel 5–7 år.

71. Skal du selge dieselbil i Oslo eller Bergen? Pass på at den vises også i andre deler av landet, som ikke har begrensninger på dieselbiler på vinteren.

72. Har du bulket bilen og risikerer stort bonustap? Flytt forsikringer til et selskap som gir deg tilbake bonusen.

73. Har du lav inntekt? Husk at du kan få rentefritak i Lånekassen.

74. Er du samboer? Arveretten er ikke like god som for ektefeller. Tegn et gjensidig testament.

75. Du kan trekke fra 1850 kr i året for å ha hjemmekontor hvis du velger å trekke fra faktiske kostnader i stedet for minstefradrag.

76. Husk at mange kjeder har begynt med en 100 % fornøyd garanti. Du kan bytte inn f. eks. fotballsko innen 30 dager om de ikke passer barna.

77. Lag gjerne ekstra store porsjoner når du lager middag – og frys restene ned som lunsj.

78. Bruk Finn, Tise etc. for å selge ut det som bugner i boden. Spesielt barneutstyr som pulk og tripptrapp-stoler oppnår gode priser.

79. Spar gjerne i IPS, det gir noen greie skattefordeler, men husk at innskuddet må bindes helt til du blir pensjonist. Vær derfor sikker på at dette er penger du ikke trenger i mellomtiden.

80. Er du mye i utlandet? Velg et kort som ikke krever høye gebyr ved uttak. Noen er gratis, mens andre krever over 35 kr per uttak.

81. Ut på reise snart? Husk at hverken euroen, danske eller svenske kroner er like «billige» for oss nordmenn som de var for noen år siden. Ikke få valutasjokk.

82. Skal du ha pass til sommer- eller høstferien? Enkelte steder er det svært lang ventetid! Men du kan dra til nabokommunen.

83. Bytte jobb? Ikke bare se på lønnen, sjekk forskjeller i pensjonsordning. Er det 5 prosent i stedet for 2 prosent, kan det betyr tusenlapper ekstra i pensjon. I måneden!

84. Sliter du med dyr gjeld? Skaff deg avdragsfrihet på boliglånet og bruk det du sparer på ekstra nedbetaling på den dyre gjelden.

85. Pass på hvis du har kjørt langt over kilometergrensen på bilforsikringen, ellers risikerer du avkorting ved skade.

86. Bruk eFaktura og avtalegiro så mye du kan. Legg inn alle betalinger slik at du ikke glemmer dem, og kan bruke forfallsoversikten til å planlegge den neste måneden.

87. Skal du lykkes med sparing: Sett deg konkrete mål, lag gjerne en konto med målets navn.

88. Husk at du må betale skatt av gevinster du får ved handel i kryptovaluta.

89. Sjekk alltid om borettslaget har dyre fastrenter når du vurderer kjøp. Sjekk når fastrentekontrakten utløper.

90. Husk at du kan få foreldrefradrag for to barn, selv om det ene barnet er spedbarn og alle kostnader tilhører det eldste.

91. Skal du spare i aksjer? Bruk stop loss, så slipper du å bli med på lange nedturer.

92. Skal du spare i IPS? Velg en forvalter med et bredt fondsutvalg.

93. Hvis noe er for godt til å være sant, er det som regel det. For eksempel hvis noen lover over 10 % risikofri avkastning.

94. Det er som regel rentefritt å bruke kredittkort hvis du betaler innen forfall, men ikke hvis du tar ut penger fra minibank. Da løper renten fra dag 1.

95. Du behøver ikke bruke advokat for enkle avtaler, som husleiekontrakt, samboeravtaler etc., det finnes gode maler på nettet.

96. Har du solgt bolig før du kjøper ny? Pass på hvis du sitter med salgssummen over nyttår, ellers risikerer du formuesskatt.

97. Velg spotpris på strøm, ikke variabel pris. Men pass på at strømselskapet ikke endrer avtalen etter noen måneder.

98. Skal du kjøpe flybilletter til stor familie? Stykk opp bestillingen, så får du kanskje lavere pris, hvis det bare er en begrenset kvote med billigbilletter igjen.

99. Spare mer? Lur deg selv: Sett automatisk trekk på 500 eller 1000 hver dag etter lønning. Eller bruk mikrospar ved varekjøp.

100. Har familien flere Spotify eller Apple Music-abonnementer? Da kan dere tegne familieabonnement. Det er billigere, og opptil fem kan bruke det
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