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Kjære leser,

	 

	Klinikken, eller Åsgårdstrandklinikken, som er dens fulle navn, er oppdiktet. Klinikken er utformet som et distriktspsykiatrisk senter, og er lagt til Åsgårdstrand. Hvis du reiser til Åsgårdstrand, finner du ikke Klinikken, men du vil kjenne igjen mange av stedsbeskrivelsene i boka.

	 

	Jeg håper du vil la deg berøre av de mange skjebnene du vil møte i Klinikken. Jeg håper også at du vil la deg begeistre av de flotte menneskene som jobber ved Klinikken, selv om du kommer til å oppdage at noen få av medarbeiderne dessverre er svært ondskapsfulle mennesker. 

	Siden Klinikken ligger i Åsgårdstrand, er den i boka administrativt underlagt sykehuset i Vestfold. Beskrivelsene av sykehusbygningen i Tønsberg, som tidvis dukker opp i serien, er reelle. Beskrivelsene av ting som skjer på Klinikken, er imidlertid ikke reelle! Sykehuset i Vestfold har høy etisk standard, og stiller strenge krav til medarbeidernes oppførsel; slik ser det dessverre ikke alltid ut til å være i Klinikken.

	Hvis du tror at du kjenner igjen personer i boka, er det en tilfeldighet. Ingen av personene finnes, hverken i Åsgårdstrand eller på sykehuset i Vestfold. Du vil gjenkjenne hus i Åsgårdstrand, men personene som bor, eller har bodd, i disse husene, har ingenting med denne boka å gjøre.

	Klinikken er full av menneskeskjebner. Ethvert menneskes skjebne er unik, allikevel kan en skjebne ligne litt på en annen. Igjen beror det på tilfeldigheter, hvis du tror du kjenner igjen noen.

	 

	Psykiatri er kombinasjonen av legevitenskap og psykologi. I Klinikken jobber det mange personer ved mange ulike seksjoner. Oversikten på de neste sidene vil gi deg et omriss av Klinikkens oppbygging, og en oversikt over de ansatte som du blir kjent med i akkurat denne boka. Pasientene blir du kjent med underveis.

	 

	Velkommen inn i Klinikken! Som sykehuset i Vestfold har vi kjerneverdiene: Kvalitet, Trygghet og Respekt. Jeg håper du vil trives hos oss, selv om vi har noen råtne epler i kurven.

	 

	Varm hilsen fra

	 

	Trine Elverum



	


Slik er Klinikken oppbygd:

	 

	Klinikksjefen er sjefen for alle og har en stab bestående av administrasjon og avdelingsoverlege og avdelingspsykolog. I administrasjonen ligger også en merkantil avdeling, som består av sekretærene som jobber i alle seksjonene og deres leder. 

	 

	Vaktmesterfunksjonen og kantinepersonalet styres fra sykehuset og står derfor ikke i organisasjonskartet, men er allikevel svært viktige brikker i Klinikkens daglige drift.

	 

	Hver enkelt seksjonsleder er sjef for en gruppe behandlere. Disse er leger og psykologer i ulike nivåer av spesialisering, enkelte sykepleiere og sosionomer, og i noen avdelinger også fysioterapeuter. Du blir kjent med navnene på de enkelte personene som dukker opp i hver bok, så persongalleriet vokser utover i serien.
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Personene du blir kjent med i denne boka er:

	 

	Poliklinikk Allmennpsykiatri (allmennpol):

	Rebecca Duvholt – seksjonsleder

	(psykologspesialist i arbeids- og organisasjonspsykologi) 

	Anders Wold – psykologistudent fra Trondheim

	Olav Nyholt – psykologspesialist, veileder for Anders

	 

	Merkantil avdeling:

	Kamille Guldberg – sekretær allmennpol

	Trude Koppervik – sekretær allmennpol

	Renate Nicolaisen – sekretær allmennpol

	Linn – sekretær allmennpol

	 

	Vaktmestere på Klinikken:

	Ronja Høst

	Rune Solli

	 

	Andre, i alfabetisk rekkefølge:

	Aksel Bruland, dr. – Kamilles, morens og

	farmorens lege

	Anne-Lise – langtidspasient ved ruspoliklinikken (Rupo)

	Halfdan Blom – Kamilles ekskjæreste

	Hans – en pasient ved psykose døgnseksjon

	Henriette Granli – Kamilles farmor

	Janne Guldberg – Kamilles mor

	Kristoffer Wold – Anders far

	Robert Granli – Kamilles far

	Silje Lødding – klinikksjefens kone

	Simen – Kristoffer Wolds beste venn

	Sonja Olsen – avdelingssjef for psykiatrisk

	akuttmottak ved Sykehuset i Vestfold

	Susanne – Renates lillesøster

	 


 

	Slik sluttet bok 1, Forelskelse og Begjær:

	 

	Det er Kamilles tur til å låse glassburet og kode telefonsentralen, så alle innkommende telefoner går over til sykehusets sentralbord. Hvis noen av de andre jentene også skal ut kantineveien, pleier de å vente, men i dag er Kamille den eneste som skal ut bakveien. De andre vinker, og forsvinner mot hoveddøra.

	Det lyser et par røde opptattlys bortover gangen. Ellers er det en stille ettermiddag. Kamille går og tenker på at hun vil kjøpe med seg noen blomster til farmor, da hun plutselig føler at det kommer noen bak henne. Før hun får snudd seg, får hun en hanskekledd hånd over munnen og nesen. Det lukter røyk. Kamille får panikk fordi hun ikke får puste. Hun forsøker å rive bort hånden.

	«Heeeelt rolig nå, Kamille, så skjer det ingenting!» Halfdans stemme er hard og kald i øret hennes. «Jeg slipper opp over nesen din nå, og så forholder du deg heeeelt rolig og puster langsomt. Vi står her litt til, og så roer du deg ned, ikke sant? Nikk hvis du er enig.»

	Kamille er livredd, men hun nikker.

	«Kjenner du at du har noe hardt i siden?» Kamille nikker igjen. «Det er en lang kniv, og den er veldig skarp. Jeg holder den inni ermet på jakken min, så den synes ikke for andre. Når jeg slipper opp hånden over munnen din, gjør du klokt i ikke å skrike. Jeg legger armen rundt deg, og vi ser ut som et hvilket som helst kjærestepar som går bort til bilen min.»

	«Hvor skal vi?» Kamille skjelver i stemmen.

	«Men ikke vær redd, lille Kamille. Vi skal bare hjem til deg. Jeg overhørte sekretærene på ruspoliklinikken snakke om at den kjekke kjæresten din har reist fra deg, så da tenkte jeg at jeg skulle trøste deg litt. Du husker vel hvor flink jeg er til å trøste deg, Kamille? Etterpå, altså, etterpå…»

	Kamilles hjerte stanser nesten. Hele kroppen hennes husker så altfor godt! Hun er helt alene hjemme, og ingen vet at Halfdan har tatt henne!



	


Kapittel 1

	«Hei, det er Kamille. Legg igjen beskjed etter pipetonen. Ringer deg så snart jeg kan!»

	Farmor legger på, og setter seg ned på skammelen i gangen. Hun pleier å ha god hukommelse, men akkurat nå har hun panikk. Kamille snakker mye om jentene i glassburet, men hva heter de til etternavn?

	Farmor kjenner kaldsvetten nedover ryggen. Hun er helt sikker på at det har skjedd noe fælt med Kamille. Hun vet at hun leter etter et navn som hører sammen med Kamilles etternavn; Guldberg og Sølv-et-eller-annet? Nei! Farmor stønner i fortvilelse. Hun er sikker på at noe er veldig galt. Hun må finne det navnet! Plutselig løsner det; gull og kobber!

	«Kan jeg få telefonnummeret til Trude Kobbervik i Horten, eller Holmestrand? Koppervik? Ja, det er sikkert riktig. Har du både fasttelefon og mobilnummer? Ja, sett meg gjerne over til mobilnummeret med en gang! Takk for hjelpen!» Farmor skjelver, både på hånden som holder røret og i stemmen, da Trude svarer i den andre enden.

	«Hei Trude, dette er farmoren til Kamille Guldberg.»

	«Har det skjedd noe med Kamille?» Trudes stemme er høy og redd. 

	«Det er det jeg ringer deg for å spørre om, Trude. Når så du henne sist?»

	«Like før halv fire! Hun låste dørene på jobben og skulle rett til deg! Har hun ikke kommet ennå?» Trudes stemme er nesten skingrende nå.

	«Nei. Hun har ikke kommet, og hun svarer ikke på mobilen.» Farmor sukker tungt.

	«Det ligner ikke Kamille! Kan du få med deg noen og dra hjem til henne? Jeg er på vei til dressurkurs i Holmestrand med hunden min. Jeg kan ikke snu nå.» Trude snakker fort og nervøst. Det skurrer på linjen.

	«Jeg ringer dr. Bruland og får med meg ham! Jeg ringer deg igjen og gir beskjed når vi vet at alt er OK, Trude!»

	«Takk, det er snilt. Jeg blir skikkelig urolig nå. Ikke for å skremme deg, farmor, men det er ikke så lenge siden Halfdan Blom truet oss alle.»

	«Jeg vet det.» Farmor hvisker nesten. «Jeg legger på nå, så vi ikke sløser bort tiden. Ha det så lenge.»

	

	«Aksel, det er Henriette Granli. Det har skjedd noe med Kamille! Hun skulle vært her til middag for snart en time siden, men svarer ikke på mobilen. Jeg har snakket med en kollega av henne som også er bekymret fordi Halfdan Blom har truet hele vennegjengen. Kan du være med meg å se etter henne? Jeg tør ikke dra alene.»

	«Jeg kommer med en gang, Henriette! Jeg står i kassakø på Meny. Jeg setter igjen varene. Jeg er hos deg i løpet av 3 minutter!»

	Farmor kler seg raskt, og går ut. Hun er nesten på hjørnet ved Naustet Pub, da Aksel Bruland kommer kjørende. Han snur i Bakkegata, og hun setter seg inn i bilen. 

	«Vi drar hjem til Kamille først, Aksel. Etter det Kamille har fortalt, bor Halfdan på hotellet når han er her vinterstid. Det er lite trolig at han har tatt henne med dit. Når han bor på hotellet, har han kanskje ikke hyttenøkkelen med seg heller, og har forhåpentligvis valgt å ta henne med til et sted der han vet det er varmt.»

	«Godt poeng, Henriette! Hele byen vet jo at Janne er på sykehuset i Moss, så han vet vel at huset er tomt.»

	Dr. Bruland holder ikke fartsgrensene, verken oppover Grev Wedelsgate eller innover Damgata, men det er det ingen av dem som tar så tungt. Utenfor Jahn Ekenæsvei 34B står det en ganske ny, liten, svart sportsbil.

	«En Z3 av nyere dato, med Bærumskilter! Det ser ut til at du hadde rett, Henriette. Jeg ringer politiet.» Dr. Bruland parkerer i ly av hekken ved nabohuset.

	«Dette er dr. Aksel Bruland. Jeg sitter utenfor huset til Kamille Guldberg i Jahn Ekenæsvei 34B. Jeg har grunn til å tro at Halfdan Blom, som har besøksforbud mot frk. Guldberg, har tatt henne til fange i hennes eget hus. Bilen er Bærumsregistrert.»  Dr. Bruland leser opp nummerskiltet. Han trykker på høyttalerknappen på telefonen, så farmor kan følge med i det som skjer. Hun smiler takknemlig mot ham. 

	Politiet gir rask tilbakemelding:

	«Eier er Halfdan Blom. Jeg ser at han har besøksforbud mot frk. Guldberg. Vi sender en stille utrykning umiddelbart! Hold dere ute av syne, men i nærheten. Hvis de forflytter seg, følg etter, men hold avstand.»

	Dr. Bruland ser lettet på farmor, som sitter og stirrer skrekkslagen mot Kamilles port.

	«Politiet var godt informert. De kommer straks!» Han tar farmor i hånden og klemmer den. «Dette går bra, Henriette. Takket være deg, kom vi hit ganske raskt. Vi må håpe at Halfdan fremdeles har følelser for Kamille.»

	«De følelsene hjalp ikke i første runde, Aksel. Hvorfor skulle han mishandle henne mindre nå, som hun ikke er hans? Kan vi ikke ringe på? Kanskje han stagger seg, hvis han tror det kommer noen?»

	«Politiet sa vi måtte holde oss ute av syne, og det støtter jeg dem på. Hvis han blir presset, øker trolig faren for at han skader henne raskt og mye.» Dr. Bruland ser medfølende på farmor, som gråter i korte hikst.

	«Bare de kommer i tide! Jeg brukte altfor lang tid på å huske hva Trude het til etternavn!» Farmor stønner høyt. «Jeg visste at jeg hadde hørt navnet, og at det var noe som lignet noe. Men det tok altfor lang tid før jeg kom på at de hører sammen på et vis, Kamille og Trude. Guld og Kobber!»

	«Nå forstår jeg ikke hva du snakker om, Henriette.» Dr. Bruland ser bekymret på farmor, som sitter og småsnakker for seg selv.

	«Kamille Guldberg og Trude Kobbervik, tenkte jeg det var, men så sa damen at Trude het Koppervik. Alt tok for land tid. Og nå kommer ikke politiet, heller! Jeg burde skjønt det tidligere. Det var allerede en halvtime siden Kamille skulle vandret inn døren min til middag. Anders dro til Trøndelag tidlig i morges, og Kamille ønsket ikke å være alene den første ettermiddagen. Hun tok ikke mobilen da jeg ringte henne. Det ligner absolutt ikke Kamille.»

	Farmor fortsetter å snakke nærmest frenetisk med seg selv. Dr. Bruland sitter stille. De ser ut til å ha helt ulike strategier i møte med det som virker som en uendelig lang ventetid til politiet kommer.

	 

	«Jeg elsker deg, Kamille! Jeg har alltid bare elsket deg! Hvordan kan du i det hele tatt tenke på å være sammen med en annen?» Halfdans ansikt er så nær hennes at Kamille kan kjenne pusten hans. Den lukter røyk. Kamille kjenner hun blir kvalm, både av lukten og av frykten for at han skal slå henne. 

	Kamille har nesten greid å glemme hvor vondt det er å bli slått. Hun forsøker å holde tårene tilbake, men de kommer. Hun blir enda kvalmere, da Halfdan i neste øyeblikk reagerer slik han alltid har gjort når han ser at hun gråter.

	«Lille vennen! Lille, vakre, Kamille, ikke gråt!» Halfdan kysser henne på kinnet. Han finner et lommetørkle i lommen på skinnjakken og tørker forsiktig tårene fra kinnene hennes. «Så, så, jenta mi, ikke gråt.»

	Kamille er enda mer redd nå enn hun var. Hun vet så inderlig vel hvor raske stemningsskift Halfdan kan foreta, og hvor vondt det gjør hver gang han går fra ”snill” til slem. Hun har ikke før tenkt tanken, før hun kastes i veggen og faller over vangen på sofaen. I det hun dundrer i gulvet, hører hun den iskalde stemmen hans:

	«Men du er ikke jenta mi, er du vel? Du er jenta til supermyke, fine, SPYkolog-Anders, du!» Kamille hører skrittene til Halfdan i det han langsomt går rundt stolen, og mot henne. Hun besvimer. 

	 

	Isvannet som renner nedover ryggen hennes, vekker Kamille til bevissthet igjen. Hun burde ha husket at hun skulle forsøke å holde seg stille, og late som hun fremdeles er bevisstløs. Det er lenge siden Halfdan mishandlet henne. Kamille har glemt hva det er lurt å gjøre når Halfdan er i dette lunet. Hun stønner, og åpner øynene. 

	Kamille sitter fastbundet på en kjøkkenstol, midt på stuegulvet, med ryggen til kjøkkendøren og ansiktet mot skogen bak huset. Det er ingen som kommer til å se henne derfra.

	«Så godt å se de pene øynene dine igjen! I hvert fall det lille jeg fremdeles kan se av dem. Du må ikke gråte så mye. Du er ikke så pen når øynene dine er helt hovne.» Halfdan ler. 

	Kamille sier ikke noe. Hun er ikke sikker på om det er verst å provosere ham med stillhet, eller ta sjansen på at det hun sier er galt. Hun må forsøke å finne ut hvilket lune han er i akkurat nå, og ta det derfra.

	«Vil du elske nå, eller etter middag, Kamille?» Halfdan ser på henne som om han er oppriktig interessert i hennes mening. Kamille forsøker å vinne tid. Farmor må ha skjønt at noe er galt, og etterlyst henne! Men vil noen tro at hun er i huset? 

	«Jeg stilte deg et spørsmål, kjerring!»

	Kamille stivner til ved lyden av Halfdans skarpe stemme. Hvordan kunne hun være så dum å tro at det var mulig å vinne tid? Det finnes ingen middag. I hvert fall ingen middag som hun får spise for å vinne tid. Hun vet egentlig det.

	«Jeg har varmet opp en kjele med suppe som stod i kjøleskapet.» Halfdan er iskald i stemmen. Det går enda kaldere nedover ryggen på Kamille, enn da snøen smeltet der i stad. Han vil brenne henne! Halfdan sa alltid det, da de var sammen, at hvis ikke han fikk henne, så ville han ødelegge ansiktet hennes så hun ikke var noe verd for andre heller. Hun hører skrittene hans i det han går mot kjøkkenet. Kamille forsøker å klarne hjernen litt. Hun må forhindre at han kaster suppen på henne. 

	«Halfdan?» Han stanser.

	«Ja, vennen.» Kamille skvetter nesten, da hun hører hvor myk stemmen hans er.

	«Jeg er bekymret for deg.»

	«Det er deg du skal være redd for. Ikke meg!» Kamille hører at Halfdan har en liten usikker undertone. Hun vet at han på sitt perverterte vis faktisk er glad i henne. Hun håper hun kan nå inn til ham.

	«Jeg er ikke så viktig, Halfdan, men du har vært veldig viktig for meg. Jeg husker så godt da du strømmet inn i livet mitt på en hærskare av tøffe hestekrefter, og med en godluktende sky av etterbarberingsvann rundt deg. Du var så flott, og så tøff at jeg ikke trodde det var sant da du sa du ville ha lille, dumme meg.» Kamille holder pusten. Det høres ut som det virker. Han beveger seg tilbake inn i stuen, og kommer rundt til henne. Han ser nøye på henne.

	«Hvorfor kommer du med dette nå? Prøver du å godsnakke deg ut av dette helvetet du har stelt i stand for meg? Har du noen som helst anelse om hva det har gjort med meg å se deg sammen med den lange fjotten av en SPYkolog? Hvordan det er for meg å oppleve at du velger en HJERNE når du kunne få en MANN?» Halfdans ansikt er nesten helt inntil hennes. Hun kjenner små spyttdråper i ansiktet, da han hveser fram ordene.

	«Jeg har kanskje forsøkt å glemme hvordan det var å ha en ordentlig mann i livet mitt,» hvisker hun. Hun skjønner at det hun sier kunne misforståes, selv før hun kjenner slaget. Hun greide det ikke! Halfdan forstår at hun aldri igjen ville utsette seg for hans slag og mishandling. Hun vet hva som kommer, i det hun hører skrittene hans i retning kjøkkenet igjen.

	«Du kommer ikke til å glemme hvordan det er å ha hatt en ordentlig mann i livet ditt, Kamille!» Han roper nesten lystig fra kjøkkenet. «Jeg lover deg at du aldri kommer til å glemme det.»

	 

	Kamille ser skyggen utenfor i det samme terrassedøra knuser. Halfdan kommer løpende fra kjøkkenet. Hun vet ikke om han har suppekjelen i hånden eller ikke, men hun vet at hvis han har det, så er han ute etter ansiktet hennes. 

	«Politi! Stans!» Skikkelsen på vei inn døra roper, og Kamille merker at Halfdan løper mot henne. I det hun aner skyggen hans i sidesynet, tar hun sats, velter stolen hun er bundet til og kaster seg mot ham. Hun treffer ham i siden. Han faller sidelengs med kjelen i hendene. Kamille kjenner lukten av tomatsuppe, men vet hun er reddet. 

	«Skjær henne løs! Båre inn i huset nå! Kjør henne til sykehuset så fort remmer og tøy kan holde. Vi aner ikke hvilke indre skader han har påført henne!» Kommandoene ropes rundt henne. Kamille får en sprøyte i armen. Hun driver inn i en deilig tilstand av ro, og fravær av smerte. Hun forsøker å si noe om at de ikke må fortelle Anders om dette, men det er vanskelig å få leppene til å samarbeide. Hun hører så vidt farmor som hulker:

	«Hold ut, jenta mi!» før hun blir borte.
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