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Ei litta disclaimer: Ikke kjøp aksjer eller fond eller gjør andre typer investeringer uten å sette deg godt inn i det på forhånd. Du må også finne ut om dette er noe du har økonomi til akkurat nå. Be gjerne om hjelp fra en autorisert finansiell rådgiver om du er usikker. Alt innhold i denne boken er generell informasjon og skal ikke betraktes som finansiell rådgivning eller kjøpsråd. Du må alltid gjøre din egen research. Husk også at historiske avkastningsresultater ikke er en garanti for fremtidig avkastning. Det tas forbehold om feil.
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OM IDA OG AKSJEKAFFE

Ida er en litt fjasete investor i leopardprint, som drømmer om å revolusjonere finansverdenen med kaffeslabberas, rosa So-Me-innlegg og «dumme spørsmål». Hun er 31 år og oppvokst på en sauegård på Vestlandet. Ida er utdannet journalist og har jobbet med ymse medier og kommunikasjon siden 2011.

I 2019 startet hun Aksjekaffe, en møteplass for kvinner som ville snakke med andre kvinner om investeringer – dette for å skape det nettverket hun selv savnet da hun var helt aksjerookie. Året etter så podkasten Aksjekaffe med Ida dagens lys. Podkasten ble startet for å gi svar på alle spørsmålene som Ida og alle de hun hadde møtt på Aksjekaffe-eventer, hadde om aksjer og investeringer. Spørsmål som forble ubesvart i møte med en mur av stammespråket finansk. Siden har det blitt mange intervjuer med diverse finansfolk om smått og stort i investeringsverdenen.

Ida kan treffes på insta på @aksjekaffe.


#aksjekaffe

– en aksjerookies kjappe guide til investeringer


FORORD:
Du, en investor?

Hva tenker du når du hører ord som aksjer, investeringer, finans og børs? Tenker du det er noe du kan drive med, eller fremstår det som fremmedord, begreper du ikke kan relatere deg særlig mye til?

Og hva tenker du når du hører ordet investor? Ser du for deg stive dressmennesker med fete lommebøker, med helt andre liv? Eller tenker du at det kunne vært deg? For det kan det absolutt være! Du er like mye en investor som alle andre!

Jeg er en investor. Men det hadde jeg aldri trodd jeg skulle si for bare noen få år siden. Da visste jeg nemlig ikke hva en aksje var, og jeg kunne heller ingenting om finans. Faktisk slo det meg ikke at dette var noe jeg kunne drive med, overhodet. For det var jo ingen med leopardprint og rosa leppestift som snakket om aksjer i offentligheten. Altså folk som meg.

Så feil kan man altså ta.

Svart dress fra Oslo vest

Om du skulle beskrive finansverdenen som en person, hvordan hadde vedkommende sett ut?

Jeg har jobbet med kommunikasjon og markedsføring i mange år. Der blir det ofte snakket om personas, altså en ganske detaljbeskrevet karakter som skal representere personen du skal se for deg når du skal kommunisere budskapet ditt. For eksempel Kari 50 år som liker å jobbe i hagen, og som bor i Drammensområdet.

Om jeg skulle skissert hvordan en finanspersonas så ut i hodet mitt før jeg visste noe om aksjer og investeringer, ville vedkommende sett ut cirka sånn som dette:

I nyhetene: En mann i svart dress bosatt på Oslo vest som gjerne snakker litt alvorstynget om ting som styringsrente, børsfall og penger. Eller en mann i svart dress som snakker om et selskap han leder eller har bygget opp. Vedkommende blir invitert til å stille opp i nyhetene eller til ulike avisartikler, enten når det går skikkelig bra og suksessen blir trukket frem, eller når det er krise og stumpene må reddes. Denne skikkelsen dukker gjerne også opp i saker som handler om Birken og triatlon, og han har ofte interesse for vin, biler og klokker.

I underholdningsverdenen: Vedkommende ligner mye på mannen i nyhetene, men han kan dukke opp i mer spenstige dresser. Han driver høyt spill, har masse penger i omløp og lever et luksusliv med vill festing. Gjerne kombinert med et litt lemfeldig forhold til loven. Tenk Gordon Gekko eller folka i Exit.

Ligner din finanspersonas på beskrivelsen over? Det skjønner jeg godt, for det er ofte slik finansverdenen fremstår utad og i mediebildet. MEN, virkeligheten er mer variert enn som så, det vil du merke om du begynner å kikke litt nærmere …

Skrekkhistorier og børsfall

Hvor mye hørte du om finans og investeringer i oppveksten?

På sauegården hvor jeg vokste opp, var det ingen som snakket om investeringer, og finansfolk fantes ikke i familiens omgangskrets. Ikke på mils avstand. Jeg er faktisk usikker på om det fantes en eneste finansperson i hele kommunen jeg kommer fra.

Det eneste unntaket fra den aksjefrie virkeligheten var enkelte anekdoter her og der. De gikk stort sett som følger: En eller annen person noen kjente, gjerne en perifer slektning eller en venn av en venn, hadde prøvd seg på aksjer en eller annen gang. Stort sett var det for flere tiår siden. Vedkommende hadde mistet alt til slutt, alle investeringer var som blåst bort. The End.

Det var også en variant som handlet om en spesielt «skarp» person som hadde finansiert eksempelvis studier gjennom aksjehandler. Samme enden på denne visa: Personen endte til slutt opp med å tape pengene sine, selv om det hadde gått bra en lang stund.

Jeg kunne jo ingenting, så grunnlaget mitt for å drive kildekritikk til disse historiene var ikke-eksisterende. Så jeg tok dem for god fisk. Dessuten ble de fortalt av folk som var eldre enn meg og hadde mer livserfaring, som foreldrene mine. Og folk som er voksne bruker jo å ha rett i ting, eller?

Med tanke på at dette var mitt eneste referansepunkt til aksjeverdenen, er det ikke så rart at jeg aldri tenkte at investeringer var noe jeg kunne holde på med. Det var rett og slett en verden jeg ikke visste noe om, og det var heller ikke noe som virket så veldig fristende for en risikoavers person som meg selv. Jeg ville jo ikke miste pengene mine!

Om noen hadde fortalt meg for noen år siden at jeg skulle skrive denne boka, snakke om investeringer offentlig og ikke minst – investere egne penger – ja, da hadde jeg ledd høyt.

For at jeg skulle være en investor ville høres helt usannsynlig ut. Nesten i samme kategori som å dra til Mars, eller å bli verdens beste operasanger.

Økonomiens A4-liv

Min personlige personas er en jente som foretrekker cordfløyelsbukse, rosa og leopardmønster, en jente som aldri har vært omgitt av tjukke lommebøker. Verken i oppveksten eller i voksenlivet generelt. Jeg har ingen stor formue å lene meg på, og lønna mi er helt på snittet. Kunnskapsnivået mitt om økonomi var frem til få år siden, svært lavt.

Jeg har blitt oppdratt til å ikke bruke mer enn jeg har, og at jeg aldri må sløse. Jeg har blitt fortalt at det kan være lurt å spare. Utover det besto mitt økonomiske verdensbilde av sparekonto og BSU, og etter hvert kom det også et studielån og boliglån på toppen. Mitt voksenliv i økonomiform, mitt daværende økonomiske virkelighetsbilde.

Ikke dum, bare uopplyst

Noen vil kanskje mene at det virker tilgjort at jeg hadde så lite peiling, at jeg gjør meg dummere enn jeg er og smører litt tjukt på. Sånn for å selge min egen historie på en best mulig måte.

Men det er faktisk helt sant at jeg hadde null peiling. OG jeg tror mange kjenner seg igjen i dette. At vi har levd i en økonomisk verden formet av hva de rundt oss driver med, og det lille vi har lært hjemme og på skolen. Et slags økonomisk ekkokammer, hvor det nærmeste vi kommer finanshusene på Aker Brygge er når vi passerer på vei for å kjøpe italiensk is en varm sommerdag.

Når ingen på vår vei snakker om alternative steder å plassere pengene sine, er det rett og slett ikke noe du tenker på.

Men nå vet jeg både mer og bedre, og jeg vil fortelle deg alt om dette!

Aner du ikke hvor du skal starte?

Føler du deg litt forvirra når du hører snakk om investeringer, og tenker «hjæælp»?

Du er ikke alene! Fortsatt er det veldig mange som ikke investerer, som skygger banen og tenker: «Er dette noe for meg, sånn eeeegentlig?»

Samtidig har det aldri vært flere som ønsker å lære mer om aksjemarkedet. Daglig leser jeg poster på sosiale medier som handler om dette. Folk der ute innser fordelene med å investere, men kommentarene deres avslører at de ikke aner hvor de skal starte.

Det skjønner jeg godt, det er ikke lett å vite hvor og hvordan du skal begynne med noe når du vet nada.

Jeg har vært der selv! Boken du holder i hånden er derfor den boken jeg ville skrevet til meg selv for tre år siden, da jeg skulle lære meg om investeringer helt fra scratch og ikke hadde pepling!

Problemet for meg da var ikke nødvendigvis at det var mangel på informasjon. Heller motsatt, det var så mye informasjon at det til slutt opplevdes som støy. Informasjonen jeg fant, var i tillegg full av fremmedord fra finansverdenen, ord som jeg ikke skjønte noe av. Det gjorde ikke saken bedre.

Jeg kan si mye flott om finansbransjen, og jeg har stor respekt for dem som jobber der og deres kunnskaper, men de har tradisjonelt ikke vært så flinke til å kommunisere til de av oss som ikke kan noe på forhånd.

For min del kunne informasjonen jeg fant like gjerne vært skrevet på gresk, et språk jeg på ingen måter kan.

Nå kan jeg en del mer finansk, og jeg gleder meg til å lære deg det!

Tusen fotnoter, værsågod!

Det er 900 dager siden jeg bestemte meg for å begynne å investere pengene mine. Den gang ønsket jeg meg en rask recap på det viktigste jeg måtte vite, uten drøssevis av matematiske modeller og ord som jeg ikke skjønte noe av.

Men det fant jeg ikke.

En klassiker når jeg prøvde å manøvrere rundt i informasjonshavet, var at jeg fant tips som «Les denne artikkelen/boken/nettsiden, der er det kjempeenkelt forklart». Men disse tekstene var ofte både fagtunge og lange. Nå vet jeg at det ikke er noen snarvei til å bli skikkelig god på noe. Men av og til ønsker en seg bare en bitte liten innføring til å begynne med, forklart på en måte som er så enkel at den kunne vært en notis i en tabloidavis eller wiki-artikkel. Type «Topp 20 viktigste ting du må vite om aksjemarkedet». Ikke tusen fotnoter og 500 sider til en nybegynner.

Aksjebokens wiki-ekvialent

Jeg skriver derfor denne boken til deg som kunne tenke deg det samme. En enkel guide inn i aksje-, fonds- og investeringsverdenen. For alle kan få det til, det er nemlig ikke så vanskelig som det kan se ut til. Du må bare vite hvor du skal starte.

I denne boken vil jeg dele alle de viktigste tipsene, rådene og kunnskapene jeg har tatt til meg, samt erfaringene jeg selv har gjort etter at jeg begynte å investere. Jeg har skrevet boken jeg selv ønsket meg da jeg startet, og ikke hadde noen å spørre til råds.

Det er cirka en million ting som kan sies om finans, og en uendelig mengde med informasjon om dette komplekse temaet. Selvsagt vil ikke alt være med i denne boken. Trolig inneholder den rundt en promille av alt en kan si. Og det er mer enn godt nok når utgangspunktet er at en ikke kan noe fra før.

Målet med boken er at du skal forstå the basics innen investeringer, og at du skal forstå litt mer om hvordan markedet henger sammen og hva som påvirker dette.

Jeg vil også vise hvor gøy denne verdenen kan være!

Du vil selvsagt ikke kunne like mye som noen som har tatt en master i finans på NHH etter at du har lest den. Men jeg har et mål om at du skal kunne føle deg som en investor når du er ferdiglest. At du har lyst å prøve deg med en liten investering. Og jeg håper boken vil få deg til å føle at du ikke må ha en master i finans eller være rik for å sette i gang. Det er det aller viktigste for meg.

For kanskje greier jeg å omvende deg fra aksjenoob til aksjenerd, altså fra nybegynner til en som har en viss kunnskap og ønsker å lære mer.

Det hadde vært gøy!

Ja, det er enkelt!

Det er sikkert mange som mener at jeg gjør det altfor enkelt i denne boken og at det mangler masse informasjon. For det er garantert en million ting jeg kan nevne i en bok som dette, det er jeg fullstendig klar over. Men jeg vil at den skal være enkel, nettopp fordi jeg ikke tror mange nybegynnere ønsker å lese en tung tekst proppfull med fremmedord. Det kan ta engasjementet og piffen fra de fleste. Det blir nesten som å dra ut for å danse og være full av pepp, og så har DJ-en bestemt seg for å bare spille 80-talls powerballader hele kvelden.

Målet er heller at du kan ta fatt på de tyngre tekstene etter at du har lest denne boken. Da har du fått et så godt grunnlag at du faktisk vil forstå det som står der.

Lykke til, jeg har virkelig troen på deg!


«Waiting helps you as an investor and a lot of people just can’t stand to wait. If you didn’t get the deferred-gratification gene, you’ve got to work very hard to overcome that.»

Charlie Munger



KAPITTEL 1:
Maksimer din økonomiske fremtid!

Da jeg fikk vite at investeringer var en greie, fikk jeg lyst til å rope: «Hvorfor har ingen fortalt meg om dette før?» Jeg fikk umiddelbart lyst til å stoppe folk på gata og spørre dem: «Har du hørt at investeringer er for alle?» Når jeg blir engasjert, høres det ut som jeg er med i en TedTalk. Jeg babler i vei og blir en skikkelig masekråke. Sikkert utrolig irriterende for alle jeg kjenner, og de som krysser min vei!

Om jeg hadde fått lov til å holde en ekte TedTalk, da vet jeg hva jeg skulle snakket om. Hvorfor det er så viktig å være økonomisk smart! Og hvordan du kan makse din økonomiske fremtid!

Det er nesten så jeg får lyst til å stå med en ropert på Karl Johan og rope: «Hallo, du der, sparer du til fremtiden på en smartest mulig måte?» eller: «Hei, du i rød jakke, har du sjekka ut om fond er noe for deg?»

Om det ikke hadde vært i overkant sosialt avvikende og kleint, hadde jeg gjort det. Men siden jeg ikke er helt that kind of girl, får denne boken være min TedTalk til deg.

For hva hadde du sagt om jeg sa at du med noen få tastetrykk potensielt kan få en hakket vassere økonomisk fremtid? Forlokkende tanke, ikke sant? Og heldigvis er det mulig.

Ikke bare bare å investere

Vi spoler tilbake til 2019, da jeg ville stoppe alle på gaten og høre om de kunne noe om investeringer.

Dette var samme år som Beyonce ropte: «Who runs the world» på alle norske reklameflater, med en tekstplakat som sa at 80 prosent av verdiene på Oslo Børs var eid av menn. Du så sikkert denne reklamen. Men kom du i gang med investeringer etter å ha sett den? Det er ikke sikkert.

For fortsatt er det mange her til lands som ikke investerer. Det er sikkert mange grunner til det, men jeg ønsker å gjøre noe med de forklaringsprosentene som heter: «Jeg er usikker/ kan ingenting/synes det er vanskelig/har lyst, men vet ikke hvor jeg skal starte med det.»

Mange vil kanskje si: «Det er jo bare å begynne å investere.» Men er det bare å begynne å investere? Jeg skjønner det godt om du ikke synes det er bare, om du er en av dem som ikke har kommet i gang.

Det er ikke slik at investeringsplattformene diskriminerer. Alle investeringsverktøy er fritt frem for alle å bruke. MEN, om ingen har fortalt deg at noe er lurt og bra for deg, er det ikke slik at du automatisk begynner med det. Du vet ikke om dette alternativet, eller du skjønner ikke helt hvorfor du skal drive med det. OG ikke minst: Du vet ikke hvordan du skal gjøre det.

Opplysningskontoret for fond og finans

Himla mange lure «økonomiting» er greier ingen forteller deg om. Du må liksom ramle over det tilfeldig. Enten det er snakk om pruting på boliglånsrenter, sjekk av hva som er den beste forsikringsavtalen eller hvordan du best forvalter pengene dine. Det er ofte tilfeldig hvordan du kommer over denne informasjonen, og du er avhengig av at noen har tipset deg om det først.

Selv hadde jeg aldri hørt om noen alternativer til sparekontoen. Jeg tenkte derfor at det var det beste og egentlig eneste alternativet for meg. Det heter jo SPAREkonto, så det høres unektelig ut som et godt valg for deg som vil gå en god økonomisk fremtid i møte. Ikke sant?

Dette trodde jeg helt til jeg tilfeldigvis fikk nyss om at det fantes andre muligheter, nemlig investeringer. Jeg blir ofte spurt om hvordan, når og hvorfor det skjedde. Hvordan jeg fikk vite at det var noe jeg kunne drive med. Svaret mitt er alltid det samme: «Jeg får det spørsmålet hele tiden, men jeg vet faktisk ikke svaret.»

Det er virkelig helt sant! Så tilfeldig kan lure greier komme rekende mot deg, at du ikke engang husker når og hvor det skjedde.

Det kan ha vært et innlegg i en Facebook-gruppe? En video av Silje Sandmæl? Eller kanskje en avisartikkel eller en kort bisetning på en fest? Jeg husker ikke. Men det viktigste er at en gnist ble tent i meg! Jeg ble nysgjerrig og søkende og følte umiddelbart at jeg måtte finne ut av hva dette innebar for meg. Jeg kunne ikke skjønne hvorfor dette ikke var obligatorisk kunnskap for alle! For vil ikke alle gjøre smartest mulig valg i økonomien sin? Usikker? Det er mange som deg!

Meldinger jeg får, vitner om at mange er i samme situasjon. En typisk melding kan være: «Hei, jeg har fått vite at det kan være lurt å investere, kan du fortelle meg mer om dette?» eller «Hei, jeg har lyst til å starte med aksjer – men jeg aner ikke hvordan jeg gjør det.»

I motsetning til endel andre områder i livet, er det ingen statlig etat som har ansvaret for at du skal lære deg om penger og investeringer. Det finnes råd for hvordan vi skal ta vare på helsen vår, kostholdet vårt og mye annet. Men pengene dine finnes det ingen offentlige og statlige råd for hvordan du skal ta vare på. Du er med andre ord helt prisgitt at noen forteller deg hva som er lurt og ikke, og ikke minst opplyser deg om at du kanskje bør tenke på det.

Hvorfor er det noen som har ansvaret for å snakke om «fem om dagen», men ingen som har ansvaret for å fortelle deg hvordan du best bør forvalte pengene dine? Eller hvordan du sørger for å optimalisere økonomien din best mulig?

Det er vel så viktig, ikke sant?

For seriøst for Google, eller?

Tenker du: «Men du er jo oppvokst med internett, hvorfor googla du ikke bare da du skulle finne ut av disse investeringsgreiene?» Saken var at jeg ikke engang visste hva jeg skulle google. Det kjentes som når du skal ringe IT-support på jobben, og blir bedt om å forklare hva som er feil, men du aner ikke hvordan du skal ordlegge deg.

Sånn var det også her. Jeg ante ikke hvilken info jeg var på jakt etter.

«Hvordan starte med aksjer?»

«Hva er aksjer?»

«Investere?»

Dette var også før «alle» snakka om investeringer, så enkel og tydelig informasjon var mangelvare.

Og jeg vet ikke med deg, men føler du av og til at noen temaer er for seriøse og kompliserte til å kunne google seg til? At du må ha en sprell levende ekspert til å forklare greia for deg, ansikt til ansikt?

Sånn var investeringer for meg. Jeg ville ikke overlate skjebnen til sparepengene mine til en fyr på YouTube som jeg ikke kjente.

Jeg tenkte at investeringer var noe en med mastergrad i finans måtte forklare for meg. Fordi jeg ikke kjente noen med en slik utmerkelse, tok jeg kontakt med the next best thing, nemlig de eneste jeg visste om som kunne fortelle meg mer om økonomi. Jeg kontaktet min lille lokale sparebank. Jeg booket et møte med en rådgiver der og sa jeg gjerne ville ha en forklaring på dette med investeringer.

Svingende aksjekurser på et lite møterom

Jeg tok med meg pappa som mental supporter til møtet. Som et slags sidekick som kunne skyte inn smarte spørsmål dersom jeg ikke visste hva jeg skulle si. Sjansen for det var ganske stor, og jeg var redd for å glemme noe viktig. Nå var riktignok pappa en av dem som hadde fortalt meg alle disse skrekkhistoriene om aksjemarkedet, så vi endte opp med å være to ganske tause rookies inne på det lille møterommet.

Der tok rådgiveren frem en PC og en tegning av en graf som svingte opp og ned. Dette var mitt aller første møte med aksjemarkedet.

Men hva jeg faktisk skulle kjøpe, kunne ikke rådgiveren hjelpe meg med, vedkommende hadde ikke autorisasjon til å gi meg noen investeringsråd, og det må man ha for å tipse om denslags.

Vil du spare tid? Be om en autorisert finansiell rådgiver med en gang, så er du hakket nærmere mål. Det ante ikke jeg at jeg kunne gjøre, og jeg skulle dessuten reise tilbake til Oslo dagen etter og hadde ikke tid til noe nytt møte: Jeg var med andre ord stuck med den læringsformen jeg hadde valgt bort i utgangspunktet: Internett.

Mine første fond

Som jeg nevnte innledningsvis, følte jeg at infoen jeg fant i investeringsmaterien var ganske forvirrende. Jeg skjønte ikke en dritt! Det hele fremsto som en vegg av fremmedord og bransjebegreper.

Obligasjon. Indeks. Likviditet. Volatilitet.

Jeg vet ikke med deg, men dette var ikke ord jeg hadde i min dagligtale og mitt vokabular, før jeg begynte å snuse på aksjemarkedet.

Men, etter litt kåling, hadde jeg kjøpt mine første fond! Det var et høyst tilfeldig utvalg. Jeg kunne fortsatt nesten ingenting, så grunnlaget jeg valgte dem utfra, var ganske skralt. Et sammensurium av tips fra grupper på sosiale medier og diverse nyhetsartikler på nettet. Det var i alle fall ikke valg basert på kunnskap. For den hadde jeg ikke.

Uansett, jeg var herved blitt en investor. Og jeg kan med en gang si: Du skal slippe å trøble så mye som jeg gjorde. Investeringer kan løses helt fint fra din egen stue, og helt uten møterom med grafer på en PC-skjerm. For det er faktisk ikke så vanskelig å begynne, sånn egentlig.

Jeg skal selvsagt forklare deg hvordan!

Finansverdenen, meg og det store samfunnet

Nå har jeg investert i noen år. Jeg har plukket opp kunnskap her og der på veien. Jeg har gått fra å være totalt forvirra og skremt til å synes at det er utrolig spennende. Helst vil jeg snakke om investeringer hele tiden. For er det ikke spennende hvordan shippingbransjen kan henge sammen med om Nille får inn julevarene i tide, eller at det finnes selskaper som skal utvikle grensesprengende teknologi som ikke finnes i dag?

Er det ikke fint å tenke på at det finnes muligheter som gjør at du med få grep potensielt kan få mye mer igjen for pengene du sparer for fremtiden, enn om de blir stående på en bankkonto? I stedet for å bare ha en sparekonto – hva med å også skaffe en ynglekonto?

Jeg vil så inderlig gjerne få flere til å forstå hvor gøy, innbringende og deilig det er å kunne gjøre smarte økonomiske valg for fremtiden.

Målet mitt er ikke å gjøre alle mennesker til milliardærer, for det er ikke realistisk. Om det hadde vært en quick fix til det, hadde vi alle ligget på en solstol på en eller annen karibisk øy og levd livets glade dager resten av våre liv. Og denne boken hadde ikke vært nødvendig.

Blir du demotivert når jeg sier det? Ikke bli det. For selv om du trolig ikke blir zillionær, så finnes det måter som kan gjøre din økonomiske situasjon hakket hvassere enn den er nå. Men det krever litt tid, og en hjerne som er klar til å hente kunnskap og gjøre noen bevisste og smarte valg.

Og mulighetene ligger der for alle og enhver!

Jeg har en drøm om at flest mulig skal kjenne til de alternativene som finnes der ute. Hvordan de kan gjøre sin egen økonomiske situasjon bedre og smartere ut fra det utgangspunktet de har. Uavhengig av bakgrunn, hvor de kommer fra, hvilken utdannelse de har eller størrelsen på pengesekken.

Pay it forward!

Hva snakker du helst med venner om når dere møtes? Går det mye i prat om økonomi, investeringer og lønn, eller er ikke det helt på agendaen?

En interessant oppdagelse jeg har gjort, er hvor lite vi egentlig snakker med hverandre om økonomi. Heldigvis er det i ferd med å snu, men vi har fortsatt en vei å gå.

For du husker kanskje at jeg sa at jeg ikke kjente noen som drev med investeringer, eller kunne noe om dette? Det viste seg å være feil.

Jeg oppdaget nemlig at jeg hadde mange i min omgangskrets som hadde spart i fond siden de ble født, og andre hadde aksjechatter med venner. Jeg snakket til og med noen som hadde finansiert en leilighet ved hjelp av fond. Problemet var bare at vi ikke hadde snakket om det med hverandre. OG jeg oppdaget at det mest var menn som hadde disse chattene, disse samtalene, og som delte kunnskap med hverandre. Er det sånn i din omgangskrets også?

Sjekk det ut, det er mitt tips! Kanskje du har masse aksjevenner du ikke vet om? For vi bør snakke mer om økonomi med dem vi er glad i!

Det var da jeg oppdaget disse tilfeldighetene, at engasjementet virkelig ble vekket i meg. Det var da jeg satte meg som mål om å fortelle flest mulig om denne nyoppdagelsen, og om denne verdenen som ingen pratet om rundt meg. For det skal ikke være slik at du må kjenne noen eller tilfeldig ramle over tips som kan utgjøre alfa og omega for økonomien din. Det er altfor viktig til det!


TIPS

Lærer du noe om investeringer? Bring kunnskapen videre til folk du kjenner. Våg også å snakke mer om økonomi med venner. Ofte er det slik at mange har spørsmål – men de har ingen å spørre om tips og hjelp. Vær den personen som hjelper, og den som starter samtalen!



Om å briefe med uventa kompetanse …

Jeg har ikke noe mål om at alle kvinner og menn i Norge skal begynne å investere. Men jeg har et mål om at alle skal få nok kunnskap til å ta et aktivt valg, enten det er noe for dem eller det viser seg ikke å være det. For at du tar et aktivt valg, betyr at du har fått nok innsikt til å kunne ta en egen, selvstendig avgjørelse.

En annen motivasjon, både for å investere og formidle gleden ved å investere, er at det også øker samfunnsforståelsen om hvordan ting henger sammen. Jeg har alltid vært utrolig samfunnsengasjert, men har aldri tenkt noe særlig over hvor sterk påvirkning aksjemarkedet har og har hatt på verden, politikk, historie og oss mennesker – og vice versa.

Alt som jeg egentlig er interessert i!

Når du skjønner det og får kunnskap, kan du ta pulsen på verden i mye større grad. Tenk om du kunne slå opp i en finansavis og plutselig skjønne hva som sto der? Eller om du plutselig forsto hva de mener når de sier på nyhetene at børsen har gått opp eller ned?

Det er en utrolig mestringsfølelse jeg unner deg å ha.

Og så må jeg jo innrømme at det er veldig gøy å kunne kaste rundt seg med uttalelser som: «Dere snakker om shippingbransjen, ja, hva tenker dere om IMO2030, da?» når du møter på folk som snakker om aksjegreier. Spesielt når folk forventer at du ikke kan noe som helst om temaet …

Det kommer til å gå helt fint å lære seg dette!

Du er en investor!


OPPSUMMERING

Det er mulig å gå fra ikke å kunne noen ting om investeringer til å kunne ganske mye i løpet av kort tid. Du må bare hoppe i det. Når du har kommet i gang, vil du kjenne en enorm mestringsfølelse.

Så tenk at du kan og at dette er noe for deg – det er første skritt!
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