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O forfatteren
Christian Aske (f. 1979) er fra Asker.
Han er utdannet psykolog (cand.psychol.).

For barn har han skrevet boka
Det var en gang en gard — et moderne eventyr (2024).



Christian Asko

OYEBLIKK

Dikt



Innhold

Bra vaer

Tilbake

En negativ tanke

Ro

Astronautens visdom
Pa kirkegarden

Et bilde

I hvert enkelt menneske
Klokskap og intelligens
Konflikt

Alene

Den skarpe steinen
Oye for oye

Sprakets begrensning
Tanker

Psykisk lidelse. Hva er det?
Finne seg selv
Ugudelig

Tiden

Jesus og Buddha
Identitet

Kristus

Synd

Visdom

Det man har 4 si
Bortkastet tid

Det vi forstar

Se

Du vil vinne frem
Neste stasjon



