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Et hjerte av gull

Oversatt av Linn Dahler




Kjære leser!

Dette er den andre boken jeg har skrevet hvor handlingen finner sted i byen jeg bor i, Albuquerque i delstaten New Mexico. Jeg kom til New Mexico for første gang for å jobbe som vikarierende sykepleier. Det var ikke slik at jeg umiddelbart forelsket meg i stedet, men sakte, men sikkert påtok jeg meg stadig flere og lengre oppdrag der.



Byen ligger mer enn 1500 meter over havet. Fargene, duftene og teksturene der er utrolige, svært ulike fra der jeg vokste opp. Man kan se de mest fantastiske syn i ørkenen. Jeg har forsøkt å vise min kjærlighet til dette landskapet i boken. Det var en overraskelse for meg at jeg forelsket meg i kulturen og naturomgivelsene her, og jeg håper du vil like å utforske det sammen med meg.



Hjertelig hilsen

Molly




Denne boken er dedisert

til helsearbeiderne i skyttergravene,

som utfører jobben sin hver eneste dag. 


1

Albuquerque, New Mexico, USA

Victoria Sterling-Thorne vandret inn i South Valley Healthcare Clinic og visste at hun så like utilpass og forvirret ut som en sykepleierstudent på første dag i praksis, men hun følte seg slik også. Det kom likevel ikke til å stoppe henne. Hun var bare nervøs fordi det var første dag i en ny jobb. Hun hadde vært igjennom det samme før, og hun ville klare seg fint nå. Det var den første dagen i mai, begynnelsen på en ny måned, men også på et nytt liv. Hun håpet det ville bli en spennende, ny fase av livet hennes og at det ville bli en nyttig erfaring. Klinikken hadde et utmerket rykte, og hun ville gjerne være en del av den.

Hun bet seg i underleppen. Hadde hun gjort det riktige valget ved å komme hit og ikke skjule hvem hun var? Etternavnet hennes fikk de fleste til å se dollartegn. Hun hadde sommerfugler i magen. Hun håpet hun hadde tatt riktig beslutning, uansett var det for sent å snu nå.

Selv om hun var en erfaren sykepleier, var dette uvant. Farens bebreidende ord og brorens latter plaget henne fortsatt. Hun var fast bestemt på å vise at de tok feil og ikke minst bevise for seg selv at hun kunne klare dette. Hun hadde valgt denne klinikken spesielt fordi den befant seg langt unna hennes vanlige arbeidsomgivelser, som var private sykehus og klinikker. Målet var å jobbe med det som hadde fått henne til å velge sykepleieryrket i utgangspunktet. Tiden var inne.

Hun hadde levd under familiens innflytelse altfor lenge. Nå ville hun for en gangs skyld bare være sykepleier og ta vare på andre.

Hun gikk frem til glassdøren og åpnet den.

Klinikken var full av mennesker. Noen satt, noen vandret rundt, noen trøstet små barn. Alle skulle inn til undersøkelse. Hun hadde aldri sett så mange mennesker i kø før en klinikk åpnet. Det sa sitt om behovet i dette samfunnet, men også om kvaliteten på tjenesten som ble tilbudt her. Selv om hun var nervøs, visste hun at dette var rett for henne. Hun hadde ikke tatt lett på karrierevalget sitt da hun hadde startet på sykepleierstudiet, stikk i strid med ønskene til familien. Om noen ville stå i veien for henne, kunne de ryke og reise, familien inkludert. Å hjelpe mennesker som trengte det, var det som gjorde henne lykkelig. Hun kunne se litt av moren i alle pasientene hun behandlet. For moren hadde det vært for sent, selv før diagnosen ble stilt. Kreften hadde spredt seg for mye, selv før hun ble klar over at noe var galt. Vicky ville hjelpe andre så de ikke måtte gå igjennom det samme som hun hadde gjort da hun var tenåring. Men disse omgivelsene var svært ulike det sykehuset hun hadde jobbet på de siste fem årene.

Hun så seg rundt og fikk øye på resepsjonen. –Hei, jeg heter Vicky, jeg er den nye sykepleieren. Hun håpet at kvinnen husket henne fra jobbintervjuet for en måned siden.

En tynn, gråhåret kvinne, som så ut som om hun kunne ha kjent Florence Nightingale personlig, kikket opp på Vicky over halvmåneformede briller.

–Vicky Sterling-Thorne? spurte hun med vennlig stemme.

–Ja, jeg pleier bare å bruke Thorne da. Gjør papirarbeidet enklere.

–Greit. Jeg er altså Tilly McGee, som du kanskje husker. Kom inn hit, så skal jeg vise deg rundt. Hun trillet kontorstolen sin bakover og åpnet en sidedør så Vicky kunne komme inn. –Som du kan se blir det fullt kjør i dag, så det kan hende du må jobbe litt for deg selv, gå på visitt, sånne ting. Det kan hende opplæringen blir litt ukonvensjonell. Hun ristet på hodet, som om hun visste noe som Vicky ikke visste.

–Det går bra. Jeg skal prøve å få hjulpet til der jeg kan. Hun snudde seg og gikk rett på noen som hadde kommet inn og stilt seg bak henne. –Å, beklager. Hun så på den kjekke mannen, som tok et skritt tilbake. De blå sykehusklærne hans sa ingenting om yrkesstatusen hans. –Er du en av sykepleierne?

Han smilte skjevt. –Noen dager er jeg alt mulig. Sykepleier, sekretær, labtekniker og lege på en og samme tid. Smilet var kort, men imøtekommende.

Vicky så på ham. –Litt av noen arbeidsoppgaver du har. Hun var nysgjerrig nå. Denne mannen kunne virkelig sjonglere gjøremål.

–Det er sikkert. Smilet stivnet, og noe som lignet på mistenksomhet gled over ansiktet hans. Hadde hun sagt noe galt? Han sukket. –Du er visst den nye sykepleieren, du?

–Ja. Du ser skuffet ut.

–Jeg ville ikke kalle det skuffet.

Hun ble urolig. Hadde familieryktet nådd hit så fort? Hun sukket og ville sette en stopper for eventuelle fordommer. –Jeg heter Vicky, og er bare her fordi jeg skal jobbe som sykepleier.

Han nikket. –Bare for å si fra, så kom aldri den siste sykepleieren tilbake fra mammapermisjon. Vi har manglet personale i ukevis.

–Noen sykepleiere fra et bemanningsbyrå jobbet litt her, men vi trenger noen på fulltid, ikke en midlertidig løsning, sa Tilly uten å se opp fra datamaskinen.

Vicky nikket og smilte anstrengt. Hun forstod hvorfor mannen var slik. Selv om hun hadde svært gode anbefalinger, hadde han ikke noen tro på at hun var god som sykepleier. Men det kom snart til å endre seg. –Vel, nå er hjelpen her. Hvor begynner vi?

–Introduksjonsrunde, antakelig. Carlos er nok ikke langt unna. Han er en fantastisk assistentlege, aner ikke hva vi skulle gjort uten ham. Jeg er doktor Miguel Torres. Vi er ikke så formelle her, så kall meg gjerne Miguel.

Motvillig strakte han hånden frem og hilste kort på henne. Hånden hans var varm, men ikke myk, slik hendene til andre menn hun kjente var. Den ru overflaten fikk henne til å forestille seg at han brukte hendene til å bygge ting. Det ilte i henne. Hun håpet det ikke var et tegn. Hun var der for å jobbe. Hun håpet hun ville slippe å minne seg selv på at det var høyst upassende å ha et forhold til sjefen.

–Jeg gleder meg til å jobbe her.

Miguel tok et skritt tilbake og kikket på vesken og papirposen hun hadde med seg. –Tilly, kan du fikse et skap til henne? Det ser ut som om hun kommer til å trenge det.

Hun så på Miguel da han gikk av sted, mens hun undret seg over om det hadde vært mer i det han sa, eller om hun bare var altfor mistenksom fordi hun hadde hatt dårlige opplevelser tidligere.

–Kom, kjære, jeg skal hjelpe deg. Mens Tilly ordnet med skapet, la Vicky merke til at Miguel befant seg i det som lot til å være en nødssituasjon. Han forsøkte å ta en baby som var blå i ansiktet fra moren.

–Han puster ikke! skrek kvinnen og knuget spedbarnet inntil seg, uten å forstå at hun risikerte å skade det ytterligere.

–La meg undersøke ham, sa Miguel med beroligende stemme. Han forsøkte å ta kontroll over situasjonen, men stresset til moren var overveldende.

Vicky skyndte seg frem. Uten å avbryte dem lente hun seg mot babyen og blåste luft mot ansiktet dens.

Spedbarnet skvatt til og dro pusten. Så trakk det pusten igjen. I løpet av noen få sekunder endret det farge fra blått til rosa.

Moren glante på Vicky med åpen munn. Miguel hevet øyenbrynene og kikket nysgjerrig på henne. Dramatikken forsvant i løpet av noen sekunder.

–Hva? Hun stirret på dem. Hadde hun gjort noe galt? Hun hadde en egen evne til å tråkke i salaten, men hun ville ikke gjøre det første dag på jobb. Hun kunne ikke tabbe seg ut her, uansett hvor mye penger familien hennes hadde. Det var ikke hennes penger. Hun forsørget seg selv med sykepleierlønnen.

–Hva gjorde du med ham? spurte moren, nå med en langt roligere mine enn tidligere.

–Jeg bare stimulerte pusterefleksen hans. En teknikk jeg lærte på min forrige jobb. Hun så på Miguel. –Noen ganger glemmer nyfødte å puste, og når du blåser på ansiktet deres, skvetter de og trekker pusten. Vicky strøk moren på ryggen for å berolige henne. Hun forsøkte å ignorere det intense blikket til Miguel, men klarte det ikke helt. Nærværet hans krevde tydeligvis tilvenning. –Er det greit om vi undersøker ham nå?

–Ja, doktor Torres. Jeg er virkelig lei for det! Tårene rant nedover kinnene til moren da hun rakte babyen til Vicky.

–Det går fint, sa Miguel og klemte skulderen hennes. –Vi skal bare sjekke at alt går bra, for å være sikre.

Vicky rakte Miguel den vesle gutten og småpratet med moren for å roe henne ned.

–Hva heter du?

–Tina.

–Kanskje du vil sette deg ned litt? Du er sikkert sliten. Vicky fant en ledig stol til henne.

–Det er jeg. Jeg skjelver. Hun gned sine egne armer som om hun frøs. –Jeg trodde han skulle dø.

–Det kommer til å gå bra. Vicky så på Miguel, som nikket bekreftende. Hun ble straks roligere. Å ha en så sterk leder som ikke mistet fatningen kom til å bli en god erfaring. –Det er skummelt når babyer gjør sånt, er det ikke?

–Jo. Men jeg er sikker på at dette kommer til å bli en flott kar en dag. Han pakket inn babyen i et lyseblått teppe og holdt ham mot seg. Han snakket til babyen som om de var gamle venner.

Vicky prøvde å la være å stirre. Mannen så utrolig kjekk ut med sine mørke øyne og matchende hår, men når han i tillegg smilte og snakket med en baby? Uimotståelig. Helt ulik mennene hun kjente i en annen verden, langt borte fra klinikken. Noe fikk det til å verke i henne. Kanskje en fortapt drøm om å stifte sin egen familie. Siden skilsmissen for to år siden hadde hun ikke tillatt seg selv å drømme. En mann med en baby var et berusende syn, men ikke alle vakre menn var like pene på innsiden. Og man kunne ikke stole på dem. Hun måtte ta bort blikket da Tina stilte henne et spørsmål.

Miguel hadde sett mange barn som dette siden han tok over klinikken for noen år siden. Noen holdt seg friske og overlevde, andre ikke. Han håpet at ingen av dem ville rote seg borti dop eller gjengmiljøer, slik som den yngre broren hans. Likevel var ikke det realistisk. Dødsfallet til Emilio var grunnen til at han kjempet så hardt for hvert eneste barn som kom inn på klinikken. Døden skulle ikke vinne over ham eller ta livet til noen av pasientene. Den gangen hadde han ikke hatt den nødvendige kunnskapen for å redde livet til broren, men det hadde han nå. En dag kunne kanskje noen av pasientene hans få den utdannelsen de behøvde og leve lange, sunne liv langt borte fra den harde virkeligheten her. Og dersom han kunne bidra til det, var det desto bedre. Familien betydde alt for ham, og han stod i dyp gjeld til den.

Med det sovende spedbarnet i armene knelte han ved siden av Tina. –Han har det bra nå. Du gjorde rett i å ta ham med hit. Tettheten i nesen bør gå bort i løpet av noen dager med medisinene han skal få, men om den ikke gjør det, så ta ham med tilbake.

–Mener du det? Hun stirret overrasket på ham. Tårene skinte i øynene hennes. –Var det alt?

–Ja. Det var alt. Han klappet henne på skulderen og smilte til henne.

Tina nikket og tok imot babyen.

–Det kommer til å gå fint. Du må bare hvile litt mer og bekymre deg litt mindre, sa Vicky.

–Takk. Du aner ikke hvor lettet jeg er. Hun tørket tårene med en skjelvende hånd. –Jeg tror alltid det verste.

–Det gjør jeg også. Men noen ganger må man tenke med hodet og ikke med hjertet, selv om det er vanskelig. Det lærte jeg for lenge siden. Og nå kan du prøve trikset jeg brukte om han slutter å puste igjen.

–Det skal jeg. Takk.

Miguel lyttet interessert mens han lurte på hva prinsessen av Sterling-Thornes vingårder snakket om. Hun hadde sikkert ikke lidd en eneste dag i sitt liv, så han forstod ikke hvorfor hun sa slike ting. Likevel virket det som hun faktisk mente det hun sa til den unge moren. Hun hadde klart å få henne til å slappe av. De to var som natt og dag. Miguel kunne se med en gang at Vicky ikke kom fra hans side av byen. Han så for seg at hun bodde i et slott med elfenbenstårn. Men han brydde seg ikke så lenge hun var dyktig i jobben sin. De fleste med hennes økonomiske status nøyde seg med å donere penger. Hva hun gjorde her i egen person, var ikke godt å si. Men akkurat nå var det mindre viktig. De hadde et venterom fullt av folk som ventet på behandling.

–Kom du hit alene eller er det noen sammen med deg? spurte Miguel Tina. Han sto slik at han ikke skulle bli distrahert av det vakre ansiktet til Vicky.

–Moren min er på venteværelset.

–Bra. Hjelper hun deg? spurte Vicky mens hun fulgte dem ut.

–Ja. Hun hjelper meg hver dag. Jeg vet ikke hva jeg skulle ha gjort uten henne.

–Kanskje du kan ta ham med hit igjen om noen dager så vi kan sjekke at alt er i orden? spurte Vicky, og kastet et blikk på Miguel. –Beklager, jeg burde jo sjekke først. Har dere en helsestasjon for barn her?

–Ja, det har vi faktisk, svarte han, en tanke skarp i tonen. –Vi tilbyr alle typer helsetjenester her, selv om det kanskje ikke virker sånn. En dag i uken er det en sykepleierpraktikant her. Jeg prøver å få til to dager, men foreløpig er det bare en. Han rørte ved den sovende babyen, og la merke til hvor myk hud han hadde. De var så uskyldige når de var små.

Blikket til Vicky ble skeptisk, men hun var vennlig mot Tina. –Så flott. Jeg ser frem til å se denne lille krabaten igjen. Tilly kan sikkert sette opp en avtale til dere. Vicky smilte og så opp på Miguel for bekreftelse. Han nikket og var plutselig målløs. Da Vicky smilte, gjorde hun det med hele ansiktet. Han lurte på hva slags hemmeligheter som lurte i de dype, blå øynene. Han tok et skritt tilbake og kremtet. Han var overrasket over denne tiltrekningen. Det var ikke på sin plass å være tiltrukket av en kollega. Spesielt ikke en med en bakgrunn som hennes. Det pleide aldri å fungere etter hans erfaring. –Bare gå, dere. Det går bra med ham nå. Se om dere kan få time en uke fra nå.

–Okay. Hun snudde seg mot Vicky og tok et skjelvende åndedrag.

Miguel så dem gå av sted, før han gikk for å ta imot neste pasient.
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