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Kjære leser!

 

Både Dana Sue og Annie har kompliserte og alvorlige problemer når det gjelder mat. Dana Sue har diabetes i familien og er selv i faresonen. Annie lider av anoreksi, et problem stadig flere og yngre jenter står overfor.

 

For å være sikker på at jeg forsto anoreksiens alvor med hensyn til både selve problemet, risikofaktoren og behandlingsmulighetene, henvendte jeg meg til et par eksperter. Jeg fikk straks kontakt med en venninne fra tiden på college, Charlotte Stall, en ernæringsfysiolog som har jobbet med barn på sykehusene i Denver i en årrekke. Hun presenterte meg for Cinda Nab, også ernæringsfysiolog og ansatt ved barneklinikken i Denver, som har egen avdeling for spiseforstyrrelser. Jeg står i dyp takknemlighetsgjeld til henne for tankevekkende respons på mine mange spørsmål.

 

Det finnes forskjeller mellom et behandlingsopplegg man kan finne ved små sykehus som det fiktive i Serenity, og det omfattende programmet de har ved et stort sykehus i Denver. Jeg har prøvd å finne en fornuftig og ansvarlig måte å håndtere det på. Enhver eventuell feilbehandling som Annie blir utsatt for, er fullt og helt mitt ansvar.

 

Alt godt!

Sherryl
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KAPITTEL 1

Lukten av svidd toast fanget Dana Sues oppmerksomhet rett før røykvarsleren ble aktivert. Hun fisket det forkullede brødet opp fra brødristeren og slengte det i vasken før hun tok et håndkle og viftet det mot den hvinende varsleren for å spre røyken. Omsider falt den oversensitive tingesten til ro.

– Mamma, hva i alle dager er det som foregår her inne? ville Annie vite der hun sto i døren og rynket på nesen av lukten av svidd toast. Hun var kledd for skoledagen i jeans som hang på den altfor tynne kroppen, og en T-skjorte som avslørte blek hud over framstikkende kragebein.

Dana Sue motsto fristelsen til å kommentere at Annie tydeligvis hadde gått enda mer ned i vekt, og betraktet tenåringsdatteren med et trist uttrykk. – Gjett tre ganger.

– Du har svidd toasten igjen, sa Annie, og et smil bredte seg over ansiktet, noe som mildnet det avmagrede preget en smule. – Litt av en kokk du er. Hadde jeg sladret om dette, ville ingen ha satt sine bein på Sullivan’s for å spise mer.

– Nettopp derfor serverer vi ikke frokost, og nettopp derfor må du sverge på at du holder tett om dette hvis du vil unngå husarrest og konfiskering av mobilen og e-posttilgangen til du fyller tretti, sa Dana Sue, ikke bare på spøk. Sullivan’s hadde vært en gedigen suksess fra første stund hun åpnet dørene til restauranten. Ryktet hadde spredt seg i hele området. Til og med de beste matanmelderne i Charleston hadde hyllet dem for de innovative sørstatsrettene. Dana Sue kunne ikke la sin nesevise datter ødelegge det ved å fortelle om kulinariske katastrofer på hjemmebane.

– Hvorfor ristet du brød, forresten? Du spiser ikke det, sa Annie og skjenket seg et glass med vann som hun tok en liten slurk av før hun slo resten ut.

– Jeg laget frokost til deg, sa Dana Sue og tok en tallerken med en luftig omelett ut av stekeovnen, hvor hun hadde holdt den varm. Hun hadde tilsatt magerost og finhakket rød og grønn paprika, akkurat slik Annie alltid hadde likt det. Omeletten var perfekt og kunne gjort seg som omslagsfoto på hvilket som helst gourmetmagasin.

Annie så på maten med en mine de fleste forbeholdt ihjelkjørte dyr på motorveien. – Jeg tror ikke det.

– Sett deg, beordret Dana Sue og begynte å miste tålmodigheten med den altfor velkjente reaksjonen. – Du er nødt til å spise. Frokosten er dagens viktigste måltid, særlig på en skoledag. Tenk på proteinene som energi til hjernen. Dessuten slepte jeg meg ut av sengen for å gjøre det i stand til deg, så du har bare å spise.

Annie, den vakre sekstenåringen hennes, så på henne med et blikk som uttrykte «Mor! Ikke nå igjen!», men hun satte seg i det minste ved bordet. Dana Sue satte seg tvers overfor henne og holdt på det svarte kruset med kaffe som om det var flytende gull. Etter en sen kveld på restauranten trengte hun all den koffeinen hun fikk i seg tidlig om morgenen for å være våken nok til å hamle opp med Annies kjappe unnvikingsmanøvrer.

– Hvordan var første dagen på skolen igjen? spurte Dana Sue.

Annie trakk på skuldrene.

– Har du noen fag sammen med Ty i år? Så lenge Dana Sue kunne huske, hadde Annie vært forelsket i Tyler Townsend, hvis mor var en av Dana Sues beste venninner og nylig forretningspartner i Spaet på hjørnet, Serenitys nye helsesportssenter for kvinner.

– Mamma, han går siste året. Jeg går første, forklarte Annie med overdreven tålmodighet. – Vi har ingen felles fag.

– Synd, sa Dana Sue og mente det. Ty hadde hatt sitt å stri med siden faren gikk fra Maddie, men han hadde alltid stilt opp for Annie, slik eldre brødre og bestevenner gjør. Ikke for at Annie satte videre pris på det. Hun ville at Ty skulle legge merke til henne som en jente, som en han kunne tenke seg å gå på date med. Men hittil hadde han ikke enset henne.

Dana Sue gransket Annies furtne mine og prøvde igjen, fast bestemt på å finne noe hun kunne snakke med datteren om, datteren som gled så altfor fort vekk fra henne. – Liker du lærerne?

– De snakker. Jeg lytter. Må man like dem?

Dana Sue kvalte et sukk. Bare for få år siden hadde Annie skravlet i ett sett. Hver minste detalj i løpet av dagen hadde hun ønsket å dele med moren og faren. Men da Ronnie bedro Dana Sue og hun kastet ham ut for to år siden, hadde alt forandret seg. Annies dyrking av faren tok slutt. En lang stund etter skilsmissen hadde tausheten hersket hjemme hos Sullivans, siden ingen av dem ønsket å snakke om det som virkelig betydde noe.

– Mamma, jeg må gå, ellers kommer jeg for sent. Et blikk på klokken fikk Annie til å sprette ivrig opp fra stolen.

Dana Sue så på den urørte maten. – Du har ikke spist noe.

– Beklager. Det ser kjempegodt ut, men jeg er ikke sulten. Vi ses i kveld. Hun kysset Dana Sue på kinnet og forsvant ut døren, og etterlot seg den ikke lenger så perfekte omeletten og et snev av parfyme Dana Sue gjenkjente som den kostbare duften hun hadde kjøpt til seg selv til jul i fjor og som hun kun brukte ved helt spesielle anledninger. Siden det hadde vært langt mellom slike anledninger siden skilsmissen, spilte det trolig ingen rolle at datteren kastet den bort på skolegutter.

Først da hun satt alene igjen og kaffen var blitt kald, la Dana Sue merke til den brune papirposen med Annies niste, som fremdeles sto på benken. Det kunne ha vært en forglemmelse, men hun visste bedre. Annie hadde satt den igjen med vilje, akkurat slik hun overså frokosten moren hadde gjort i stand.

Minnene om Annies kollaps i Maddies bryllup ved høsttakkefesttider i fjor, strømmet på, sammen med et skyll av voldsom panikk.

– Å, jenta mi, mumlet Dana Sue. – Ikke nå igjen.

*

– Til dessert i kveld har jeg tenkt å lage en gammeldags brødpudding, kanskje med Granny Smith-epler for å gi den litt syrlighet og substans, sa Erik Whitney før Dana Sue hadde fått tid til å knytte på seg forkleet. – Hva synes du om det?

Tennene hennes løp i vann, men hjernen var allerede i ferd med å regne ut karbohydratene. Helt utelukket, slo hun fast, og sukket. Gjestene måtte bare skeie ut, men hun var nødt til å sky den desserten som pesten.

Erik så bekymret på henne. – For mye sukker?

– For meg, ja. For resten av universet høres det perfekt ut.

– Jeg kan lage en fruktpai i stedet, kanskje med kunstig søtningsmiddel, foreslo han.

Dana Sue ristet på hodet. Hun hadde bygd opp Sullivan’s gode navn og rykte ved å lage en ny vri på gamle favorittretter fra sørstatene. Stort sett var hennes valg sunnere enn noen av de tradisjonelle rettene som badet i smør, men når det gjaldt desserter, visste hun at gjestene foretrakk det dekadente. Hun hadde hentet Erik rett fra Atlanta Culinary Institute fordi han der ble betraktet som den beste konditorkandidaten de hadde hatt på årevis.

Erik var i begynnelsen av trettiårene og eldre enn de fleste som ble uteksaminert der. Han var ivrig etter å eksperimentere og vise hva han var god for, og han hadde ikke skuffet, verken henne eller gjestene. Han var så mye bedre enn den forrige assisterende kjøkkensjefen – en temperamentsfull mann som var vanskelig å samarbeide med – at Dana Sue priste seg lykkelig hver eneste dag for at Erik fungerte både som assisterende kjøkkensjef og konditor. Han var raskt blitt mer enn en vanlig ansatt. Han var blitt en venn.

I tillegg var det allerede stor etterspørsel i Sør-Carolina etter Eriks bryllupskaker. Han hadde hevet den tradisjonelle kaken til en kunstform som danket ut alt som var å se i de mest fasjonable brylluper. Dana Sue visste at hun var heldig om hun klarte å holde på ham et år, toppen to, før en storbyrestaurant eller et cateringselskap lokket ham vekk, men for øyeblikket virket han tilfreds i Serenity, og glad for handlingsfriheten hun ga ham.

– Vi laget rikelig med fruktpaier i løpet av sommeren, sa hun. – Brødpudding høres deilig ut til i kveld. Du lager mat for gjestene, ikke for meg.

Når hadde hun sist unt seg så mye som en teskje av Eriks mektige desserter? Ikke siden Doc Marshall hadde gitt henne enda en moralpreken om å ta av de sju-åtte kiloene hun hadde lagt på seg de siste to årene, og advart henne – igjen – om at hun var i faresonen for diabetes, sykdommen som tok livet av moren hennes. Det burde vært advarsel god nok for Dana Sue, uten at legen konstant måtte minne henne om det.

Hun hadde trodd at samarbeidet med hennes to beste venninner om å åpne Spaet på hjørnet ville sørge for å holde henne så travelt opptatt at hun holdt seg til dietten. Hun hadde også overbevist seg selv om at de fabelaktige omgivelsene de hadde skapt, ville gi henne et spark bak til å begynne å trene. Men hittil hadde hun bare lagt på seg ytterligere to-tre kilo ved å prøvesmake alle de sunne drikkene og lavkalorimuffinsene de hadde satt opp på menyen på spaet. De hadde en smoothie med fersken og pære som var til å dø for.

Å legge på seg var vel en yrkesrisiko for en kokk, men Dana Sue la noe av skylden på ekteskapet som raknet for to år siden. Da hun sparket Ronnie Sullivan ut av huset fordi han hadde bedratt henne, hadde hun trøstet seg med mat – i motsetning til datteren, som hadde valgt å unngå mat.

– Du er ikke den eneste i Serenity som passer seg for sukker, minnet Erik om. – Jeg kan tilpasse meg.

– Det samme kan jeg. Jeg sulter jo ikke heller. Kveldens meny har rikelig med grønnsaker og tre sunne hovedretter. Nei, sett i gang og skap magi, du. Stamgjestene våre regner med noe overveldende fra din hånd hver gang de kommer.

– Ja vel, sa han til slutt, før han sendte henne et gjennomtrengende blikk. – Vil du fortelle meg hva du går og tenker på?

Hun rynket pannen. – Hvorfor tror du jeg går og tenker på noe?

– Erfaring, kom det kontant. – Og vil du ikke snakke med meg, får du ringe til Maddie eller Helen og få lettet hjertet. Er du like åndsfraværende gjennom middagsrushet som du var til lunsj, må jeg bruke hele kvelden på å redde deg.

– Hva behager? sa hun anstrengt og var ikke det minste glad for den treffende kommentaren hans.

– Fem-seks tallerkener ble levert tilbake fordi du hadde glemt deler av bestillingen. En ting er at du glemmer å sende ut pommes frites. Noe annet er det å glemme kjøttet.

Dana Sue stønnet. – Herlighet. Jeg håpet at du ikke la merke til det.

Erik blunket til henne. – Jeg legger merke til det meste som går for seg her inne. Det er det som gjør meg til en god assistent for deg. Nå går du og ringer til en av venninnene dine, hører du?

Dana Sue kvalte et sukk idet Erik gikk for å finne ingredienser fra det velfylte matlageret, og hennes egne tanker vendte tilbake til datteren. Det var umulig for henne å fortsette å fornekte at Annie ble magrere for hver dag som gikk. Hun påsto at hun ikke var tynnere enn modellene hun så i blader og på tv, og at hun var i fin form, men Dana Sue var av en annen oppfatning. Klærne hang og slang på henne; det var Annies lite effektive forsøk på å kamuflere hvor tynn hun egentlig var. Dana Sue var overbevist om at hun sultet seg for ikke å bli som moren – overvektig og alene.

Til tross for et hektisk rush da lunsjgjestene kom, noe som vanligvis ga Dana Sue energi og hjalp henne å konsentrere seg, hadde hun i dag ikke klart å skyve fra seg tanken på den brune papirposen. Vanligvis ga Annie inntrykk av at hun spiste noe, bare for å få slutt på morens mas. Nå lurte Dana Sue på om den gjenglemte posen med kalkunsandwich av fullkornbrød, med selleristilker, knaskegulrøtter og en banan, var et rop om hjelp.

Tilfreds med at Erik kunne ha overblikket over middagsforberedelsene i det topp moderne kjøkkenet i rustfritt stål, gikk Dana Sue inn på det lille kottet av et kontor for å følge rådet hans og ringe Maddie på treningssenteret. Når det buttet imot, tydde hun til sine to beste venninner – Maddie Maddox, som var daglig leder på Spaet på hjørnet, og advokat Helen Decatur – for å få gode råd eller en skulder å gråte på. Opp gjennom årene hadde de blitt eksperter på begge deler. Ingen i Serenity la seg ut med en av De skjønne magnoliaene uten å få de to andre på nakken.

De hadde støttet hverandre gjennom tenåringsforelskelser, mislykte ekteskap og helsefarer. De hadde delt sorger og gleder. Nylig hadde de blitt forretningspartnere, noe som hadde ført dem enda tettere sammen enn noensinne, og de utfylte hverandre på en fin måte med forskjellige ferdigheter.

– Hvordan går det i treningsbransjen? spurte Dana Sue og tvang seg til å høres munter ut.

– Hva er i veien? spurte Maddie straks.

Dana Sue ergret seg over at hun for andre gang denne ettermiddagen kunne leses som en åpen bok. Hun var tydeligvis ikke flink til å skjule følelsene slik hun kunne ønsket. – Hvorfor tror du automatisk at det er noe galt?

– Fordi det er under en time til middagsrushet begynner, sa Maddie. – Du står vanligvis til halsen i forberedelser. Du ringer ikke rundt for å småprate før etter klokken ni, når det begynner å roe seg igjen.

– Jeg er altfor forutsigbar, murret Dana Sue og lovet seg selv å gjøre noe med det. En gang i tiden hadde hun vært våghalsen og den mest dumdristige av alle De skjønne magnoliaene. Men siden skilsmissen, vel vitende om at hun hadde en datter å oppdra som skulle på college – eksmannen betalte barnebidrag fastsatt av retten, men det var også alt – hadde hun blitt forsiktig av seg.

– Nå, hva er det? Hva er galt? gjentok Maddie. – Har noen klaget på quichen til lunsj? Var ikke salatbladene fra gartneren sprø nok?

– Veldig morsomt, sa Dana Sue og ble ikke det minste oppmuntret av Maddies referanse til hennes perfeksjonisme. – Det gjelder faktisk Annie. Jeg tror virkelig hun har store problemer igjen, Maddie. Jeg vet at du og Helen har vært bekymret hele tiden med tanke på spisevanene og vekttapet hennes. Kollapsen i bryllupet ditt skremte oss alle, men det er snart et år siden, og hun har blitt bedre siden det. Det sørget jeg for. Dana Sue ble brått overveldet av en ukjent hjelpeløshet og la til: – Nå vet jeg sannelig ikke. Jeg tror jeg har lurt meg selv.

– Fortell hva som har skjedd, kommanderte Maddie.

Dana Sue fortalte om episoden samme morgen. – Gjør jeg for stort nummer ut av at hun overser frokosten jeg har laget og glemmer igjen matpakken? spurte hun håpefullt.

– Hvis det var det eneste du hadde å gå etter, ville jeg sagt ja, svarte Maddie. – Men du vet jo at det er andre tegn som tyder på at Annie har en spiseforstyrrelse. Vi har sett dem alle sammen. Da hun besvimte i bryllupet mitt, var det en advarsel. Er hun anorektisk, forsvinner det ikke av seg selv ved et trylleslag. Hun er sannsynligvis bare blitt enda flinkere til å skjule det for deg. Hun trenger profesjonell hjelp.

Dana Sue klynget seg fremdeles til håpet om at de hadde misforstått alt. – Kanskje det bare er nerver i forkant av et nytt skoleår, eller kanskje hun spiser i kantinen på skolen, foreslo hun. Hun lurte på om Maddies sønn kunne ha lagt merke til noe. – Kan du ta en prat med Ty? Han har kanskje peiling. De har ingen felles fag, det vet jeg. Annie sa så pass i dag, men de spiser kanskje på samme tid.

– Jeg skal spørre ham, lovet Maddie. – Men jeg er ikke sikker på at tenåringsgutter bryr seg noe særlig om hva jenter spiser. De er for opptatt med å sluke alt de kommer over.

– Prøv, ba Dana Sue. – Jeg kommer tydeligvis ingen vei ved å snakke med henne. Hun går bare i forsvar.

– Jeg skal gjøre mitt beste, lovet Maddie. – Jeg skal høre med Cal også. Du aner ikke hvor mye sladder han får med seg i garderoben. Hvem skulle trodd at en baseballtrener vet så mye? Han er muligens skolens sterkeste ressurs når det gjelder å være på høyden med hva ungdommen har for seg. Iblant tror jeg han vet at elevene har problemer før deres egne foreldre gjør det. Sånn var det i hvert fall i Tys tilfelle.

– Det husker jeg, sa Dana Sue og mintes hvordan Cals omtanke for Ty hadde ført ham og Maddie sammen. – Takk for at du undersøker litt rundt dette, Maddie. La meg få vite hva du finner ut, da.

– Selvsagt. Jeg ringer deg senere i kveld, lovet venninnen. – Prøv ikke å engste deg for mye. Annie er en intelligent jente.

– Men kanskje ikke intelligent nok, sa Dana Sue oppgitt. – Jeg vet at sånt som dette kan oppstå på grunn av press fra medelever og alle rollemodellene jentene ser på tv og film, men Annie har også mye å stri med takket være farens svik.

– Tror du dette har med Ronnie å gjøre? Maddie hørtes skeptisk ut.

– Det gjør jeg, sa Dana Sue. – Jeg tror hun har overbevist seg selv om at det ikke hadde skjedd om jeg hadde veid under seksti kilo. Men det har jeg selvsagt ikke veid siden sjuende klasse.

– Du er også 1,77 høy. Du hadde sett latterlig ut, sa Maddie.

– Sannsynligvis, men det kunne vært artig å teste et smekkert utseende på mannfolkene i Serenity, sa Dana Sue med et sørgmodig snev i stemmen. Så tilføyde hun realistisk: – Men det skjer aldri. Samme hvor innbitt jeg prøver om dagen, klarer jeg ikke å gå ned mer enn et halvt kilo, og det kommer fort på igjen. Jeg er dømt til å være høy, men tantete.

– Det er visst flere enn Annie som kan trenge en justering når det gjelder oppfatning av egen kropp, sa Maddie. – Jeg ber Helen komme hit i morgen tidlig. Når du kommer for å levere salatene til kafeen, skal vi få styr på det tankemønsteret ditt. Du er nydelig, Dana Sue Sullivan, og det får du ikke lov til å glemme et sekund.

– La oss konsentrere oss om Annie akkurat nå, svarte Dana Sue og avfeide både egne vrangforestillinger rundt mat og Maddies lojale forsøk på å gi henne en solid oppmuntring. – Det er hun som kan være i faresonen, ikke jeg.

– Da skal Helen og jeg hjelpe deg med det, forsikret Maddie. – Har De skjønne magnoliaene noensinne sviktet hverandre?

– Ikke en eneste gang, medga Dana Sue, før hun nølende mintes noe som fikk henne til å smile og glemme uroen for Annie en stakket stund. – Vent. Det tar jeg tilbake. Det var den gangen da dere to overlot til meg å hamle opp med en politimann etter at vi hadde spilt gymnastikklæreren et pek.

– Det peket var din idé, og vi lot deg ikke stå igjen der med vilje, korrigerte Maddie. – Vi trodde du kunne løpe fortere. Men vi kom tilbake og hentet deg, ikke sant?

– Ja da, rett etter at politimannen ringte foreldrene mine og truet med å sette meg i fengsel hvis han tok meg i å gjøre noe like dumt en gang til. Jeg var så redd at jeg kastet opp da dere kom tilbake.

– Ja, men det er ingen grunn til å dvele ved det gamle, sa Maddie bryskt. – Vi kommer til å hjelpe deg med Annie, samme hva hun skulle trenge. Deg også.

– Takk for det. Da snakkes vi senere.

Da Dana Sue hadde satt den trådløse telefonen tilbake i laderen, kjente hun det første snevet av lettelse. Hun hadde vært ute for mye rart, og hun hadde triumfert med Maddie og Helen ved sin side. De hadde hjulpet henne gjennom skilsmissen og med å åpne restauranten da hun ikke var overbevist om at hun kom til å klare det. Denne krisen – om det nå var en krise – kunne løses like lett om alle bare la hodene i bløt.

*

Annie kunne ikke fordra gymnastikktimene. Hun var en komplett klossmajor. Det ble ikke bedre av at ms Franklin – som veide rundt femti kilo, var gjennomvåt av svette og hadde en uuttømmelig entusiasme for alt sportslig – alltid skulte på henne som om det var noe galt med henne. Vanligvis skulte Annie tilbake, men i dag hadde hun liksom ikke energi til det.

– Annie, jeg vil gjerne snakke med deg etter timen, sa ms Franklin da hun hadde pint hele gjengen med å få dem til å jogge rundt idrettsbanen. To ganger.

– Oi da, sa Sarah og sendte Annie et medfølende blikk. – Hva tror du hun vil?

– Hun har neppe tenkt å be meg om å bli med på friidrettslaget, spøkte Annie og prøvde fremdeles å få igjen pusten. Hun hadde aldri vært sportslig av seg, men i det siste hadde selv den minste fysiske aktivitet gjort henne andpusten, i motsetning til Sarah, som så ut som om løpeturen ikke var mer enn en spasertur fra det ene klasserommet til det andre.

Sarah, som hadde vært Annies bestevenninne siden femte klasse og kjente de fleste av hennes dypeste, mørkeste hemmeligheter, gransket henne bekymret. – Du tror vel ikke hun har tenkt å si noe om at du er ute av form? Voksne får helt hetta hvis de tror at vi ikke er i stand til å løpe maraton. Jeg mener, hvem har vel lyst til det?

– I hvert fall ikke jeg, samtykket Annie og var lettet over at den underlige, andpustne følelsen i brystet endelig hadde gitt seg og hun klarte å puste mer normalt.

– Kanskje hun har fått greie på at du besvimte og havnet på sykehus.

– Gi deg, Sarah. Det var jo i fjor, klaget Annie. – Alle har glemt det nå.

– Jeg sier bare at hvis ms Franklin tror du har tenkt å segne om i hennes timer, får du kanskje slippe.

– Særlig, fnyste Annie. – Ingen slipper unna gymtimene uten legeerklæring, og Doc Marshall gir meg aldri noe sånt. Ikke det at jeg ville spurt ham. Da hadde mor fått spader. Hun flipper fremdeles ut når jeg ikke spiser slik hun mener jeg bør. Hun himlet med øynene. – Som om måten hun spiser på, er så sunn. Hun har lagt på seg så mye siden far flyttet ut at ingen mann ser to ganger på henne. Det skal aldri skje med meg.

– Hvor mye veier du nå? spurte Sarah.

Annie trakk på skuldrene. – Jeg er ikke sikker.

Venninnen så vantro på henne. – Å, jo da, det er du, Annie Sullivan. Jeg vet meget godt at du veier deg minst tre-fire ganger hver dag.

Annie rynket pannen. Ja vel, så var hun kanskje litt besatt av å forsikre seg om hun aldri skulle legge på seg et gram, men hun kunne ikke være sikker på at vekten hjemme var riktig. Derfor veide hun seg på nytt i garderoben. Og iblant enda en gang, hvis hun stakk innom Spaet på hjørnet for å hilse på Maddie. Selv om hun kjente vekten sin på grammet, betydde ikke det at hun ville at bestevenninnen skulle vite om det. Dessuten var det ikke tallet på vekten som telte. Det var hvordan hun så ut i speilet. Hun så feit ut, og det var det eneste som betydde noe. Iblant når hun så seg selv i alle speilene på spaet, ble hun på gråten. Hun fattet ikke at moren i det hele tatt orket å gå inn i det rommet.

– Annie? sa Sarah med bekymret mine. – Veier du under femti kilo? For meg ser det ut som om du veier under førtifem.

– Og hva så? Annie gikk i forsvar. – Jeg må fremdeles ta av et par kilo til for å se bra ut.

– Men du lovet at du skulle slutte å være så besatt av vekten din, sa Sarah med et snev av panikk i stemmen. – Du sa at det å besvime mens du danset med Ty, var ditt livs pinligste øyeblikk og at du aldri ville tillate at noe slikt skjedde igjen. Du sa til alle at du skulle holde vekten på minst femti kilo, og selv det er i minste laget til din høyde. Du lovet, understreket Sarah. – Hvordan kan du ha glemt alt det? Og du vet at det skjedde fordi du ikke spiste.

– Jeg hadde ikke spist den dagen, parerte Annie innbitt. – Jeg spiser.

– Hva har du spist i dag? Sarah ga seg ikke.

– Mor laget en diger omelett til frokost, sa hun.

Sarah så megetsigende på henne. – Men spiste du den?

Annie sukket. Sarah hadde ikke tenkt å la dette ligge. – Jeg fatter ikke hvorfor du stresser sånn. Hva har du spist i dag?

– Kornblanding og en halv banan til frokost, og en salat til lunsj, svarte Sarah.

Annie kjente trang til å brekke seg ved tanken på å spise så mye mat. – Så fint, da. Men ikke kom til meg når du blir for tykk til å komme inn i klærne dine.

– Jeg legger ikke på meg, sa Sarah. – Jeg har faktisk gått ned litt ved å spise fornuftig. Hun så sørgmodig på Annie. – Men jeg kunne gitt hva som helst for en hamburger med pommes frites. Når jeg hører på mamma og pappa, får jeg inntrykk av at det var det eneste de hadde i seg da de var unge. De gikk på Wharton’s etter fotballkampene og la i seg. De gikk dit etter skolen og bestilte milkshake. Kan du tenke deg?

– Overhodet ikke, sa Annie.

Sist hun hadde spist hamburger og pommes frites, spiste hun lunsj med faren. Det var den dagen han fortalte at han skulle flytte ut, at han og moren skulle skilles. Da hun hadde vært vitne til at moren kastet alle sakene hans ut på plenen foran huset, kom det selvsagt ikke som noe stort sjokk, men det hadde gjort henne kvalm likevel. Hun hadde reist seg fra bordet på Wharton’s, løpt ut på toalettet og kastet opp igjen maten der.

Siden den redselsfulle dagen hadde ingenting fristet henne. Ikke hamburgere og pommes frites som hun en gang var så glad i, ikke pizza eller iskrem, ikke engang det moren hadde på menyen i restauranten. Det var som om faren hadde revet all matlyst ut av henne, sammen med hjertet. Å finne ut at han hadde bedratt moren for så å bivåne det voldsomme og pinlige opptrinnet på plenen, hadde stort sett drept all lyst til noensinne å spise igjen. Annie visste at moren hadde gjort det rette, likevel satt hun igjen med en følelse av ensomhet og tomhet. Faren hennes hadde vært den eneste mannen som alltid hadde ment at hun var den mest fortryllende og spesielle jenta i hele verden. Hun regnet med at han fremdeles syntes det, men han var der ikke lenger for å si det til henne. Å høre det i telefonen var ikke det samme. Samme hvor mange ganger han sa det, avfeide hun det fordi han ikke hadde peiling på hvordan hun så ut for tiden. Det ble bare så mye bla-bla-bla.

– Men det hadde jo vært fint å sitte litt på Wharton’s, da, synes du ikke? sa Sarah vemodig. – Mange elever går fremdeles dit etter skolen.

– Bare gjør det, du, sa Annie. – La ikke meg hindre deg.

– Det hadde ikke vært noe moro uten deg, protesterte hun. – Kan vi ikke gå dit, bare én gang? Vi trenger ikke å bestille det alle andre tar.

Annie ristet på hodet. – Sist var jeg der sammen med mamma, Maddie og Ty, og alle glodde på meg da jeg bestilte vann med en sitronskive i. Og du vet hvordan Grace Wharton sladrer om alt mulig. Mamma hadde straks fått greie på at jeg hadde vært der uten å spise eller drikke.

Sarah så skuffet ut. – Du har vel rett.

Annie kjente et lite stikk av dårlig samvittighet. Det var ikke riktig at hennes griller skulle hindre bestevenninnen i å kose seg. – Vet du, sa hun til slutt. – Kanskje det hadde vært ålreit. Jeg kunne ha bestilt en brus eller noe. Jeg trenger jo ikke å drikke den. Hun lyste opp. – Og kanskje Ty er der.

Sarah gliste. – Det vet du at han er. Alle de kule guttene går dit etter skolen. Når har du lyst til å gå, da?

– Vi kan like godt gjøre det i dag, sa Annie. – Jeg må inn til ms Franklin nå. Vi møtes utenfor etterpå, så kan vi ta følge bort dit.

Å kaste bort penger på en brus hun ikke engang kom til å nippe til var et lite offer for å tilbringe en times tid i Tys nærvær. Ikke for at hun lurte seg selv ved å tro at han kom til å legge det minste merke til henne. Ikke bare gikk Ty siste året, han var også stjerne på baseballaget. Han var langt utenfor hennes rekkevidde. Han var alltid omgitt av de peneste jentene i sin klasse. Det virket som om han likte de høye, tynne med langt, silkeblondt hår og store pupper. Annie, som bare var 1,60 og hadde kastanjebrune krøller og ikke bryster å snakke om, kunne ikke konkurrere med dem.

Men hun hadde noe ikke én av de jentene hadde. Hun og Ty var nesten i familie med hverandre. Hun fikk feire høytider og mange andre spesielle anledninger sammen med ham. Og en vakker dag, når hun ble tynn nok, når kroppen hennes ble helt perfekt, kom han til å våkne opp og legge merke til henne.


KAPITTEL 2

Det var varmt som bare pokker å jobbe på taket på enda et hus i enda en ny underavdeling, denne gangen utenfor Beaufort i Sør-Carolina. Solen stekte på Ronnie Sullivans nakne, svette skuldrer, og under hjelmen var issen dryppende våt. Vernestøvlene føltes som om de veide femti kilo hver.

De siste to årene hadde Ronnie hatt flere anleggsjobber rundt omkring i delstaten enn noen med sunn fornuft burde. Jo mer fysisk krevende, desto bedre. Han var temmelig sikker på at om han holdt på stort lenger, så kom solen til å grille hjernen hans fullstendig, særlig siden han hadde bestemt seg for å melde pass i forhold til stadig dypere viker og heller snaubarbere seg.

Etter alle disse månedene med ledige strøjobber, tilbake til et billig motellrom og en kald dusj, deretter ut på en eller annen bar for å ta en iskald øl og spise fet mat, var han utslitt, både fysisk og psykisk. Men samme hvor utmattet han var når han stupte i seng, var det aldri nok til å jage vekk marerittene og angeren.

Det var ikke noe spørsmål om at han hadde forspilt det beste som noensinne hadde skjedd ham – ekteskapet med Dana Sue. Enda verre var det at han hadde vært så dum og tankeløs og ikke en eneste gang tenkt over følgene før det var for sent.

Alle årene med jobbing i stekende sol var den eneste mulige forklaringen på den idiotiske bestemmelsen om å være utro i Serenity – sørstatenes sladderhovedstad – så å si rett foran nesen på kona. Det tok henne omtrent et nanosekund å finne ut at han hadde ligget med en dame han hadde møtt på bar etter jobben. Én gang, for svarte, men ingen i Serenity ga ved dørene. Én gang var nok til å legge livet hans i grus.

Dana Sue hadde ikke gitt ham så mye som et minutt til å forklare seg og trygle om tilgivelse. Hun hadde kastet to kofferter fulle av sakene hans ut på plenen uten å ense at halvparten av innholdet falt ut og ble spredt utover i gresset. Hun hadde skreket at han var simplere enn det verste avskum, at hun hatet ham og aldri mer ville se ham. Hele nabolaget hadde vært vitne til hans undergang. Et par damer som viste sin solidaritet med Dana Sue, hadde faktisk heiet på henne.

Ronnie ønsket å bli for å kjempe for ekteskapet deres, men han hadde kjent Dana Sue lenge nok til å gjenkjenne det sta og ildfulle glimtet i øynene hennes. Han reiste i visshet om at han gjorde sitt livs nest største tabbe. Den første var en snuskete, meningsløs engangsaffære.

Før han dro, tok han veslejenta si med ut til lunsj for å prøve å forklare alt for henne, men Annie hadde ikke villet høre på ham. Som fjortenåring var hun akkurat gammel nok til å forstå hva han hadde gjort og hvorfor moren hadde vært så rasende. Hun hadde lyttet til ham med iskald taushet før hun gikk ut på toalettet og ble der til han måtte sende Grace Wharton ut etter henne.

Siden han reiste, hadde det ikke gått en dag uten at han angret på at han hadde såret Dana Sue og fått fram det sønderknuste blikket i øynene til datteren. At han falt ned fra pidestallen Annie en gang hadde plassert ham på, knuste vel omtrent det siste som var igjen av hjertet hans.

Under skilsmisseforhandlingene hadde han kjempet for besøksrett, men Helen hadde sørget for at den ble holdt på et absolutt minimum. Ikke at det spilte noen rolle. Han hadde brukt over et år på å prøve å gjenopprette en slags kontakt med Annie, men hun la på hver gang han ringte og nektet å møte opp når han prøvde å få i stand et treff. Han visste at det delvis skyldtes lojalitet til moren, men stort sett var det fordi hun selv var både skuffet og sint. De siste månedene hadde hun imidlertid tatt telefonen når han ringte, men samtalene var fremdeles stive og intetsigende og alt annet enn de fortrolige pratestundene de pleide å ha.

Siden Dana Sue og Annie ikke var så ivrige etter å møte ham, hadde ikke Ronnie satt sine bein i Serenity igjen, feig som han var. Men i det siste hadde han tenkt mer og mer på å dra hjem. Han var ikke skapt til livet som vagabond. Han utsto ikke å bo på motellrom og dra fra sted til sted på leting etter arbeid. Den siste jobben hadde han hatt i snart et år nå, men det var likevel ikke det samme som å slå seg til ro. Ikke engang friheten til å kunne sjekke opp en dame når han følte for det, var noe å trakte etter lenger. Han tenkte at det var en viss ironi i det.

Sannheten var at han savnet å være gift, særlig med Dana Sue, som hadde kapret hjertet hans da de var femten år og ennå ikke gitt slipp på det. Hvorfor han ikke hadde hatt vett til å innse det for et par år siden, før han hadde gjort noe så grenseløst dumt, kunne han ikke fatte og begripe.

Takket være de siste samtalene med Annie visste han at ekskona ikke hadde funnet en ny. Det betydde selvsagt ikke at hun ville ta ham tilbake. Dro han tilbake til Serenity, kom han til å få tid nok til å prøve å vinne henne tilbake, og to år var kanskje lenge nok til at hun hadde fått roet seg ned litt. Hun rettet kanskje ikke hagla mot ham når hun så ham. Det håpet han i hvert fall ikke. Han visste at hun kunne treffe en blikkboks på femten meters avstand. Siktet hun på ham, bommet hun ikke.

Og traff hun, så lenge hun ikke traff vitale organer, kunne vel det være det samme? Han fortjente ikke bedre. For fanden, tenkte han med et flir, hva var vel livet uten litt spenning og risiko fra tid til annen? Han trengte bare et påskudd til å få foten innenfor døren. Var det meningen at han skulle vinne Dana Sues hjerte på nytt, bød nok sjansen seg før eller senere.

Da skiftet var over, klatret han ned fra taket, trev en flaske med vann og tok noen solide slurker før han dynket seg med resten.

Til høsttakkefesten, bestemte han seg for, med den første følelsen av forventning han hadde kjent på to lange år. Hadde ikke skjebnen gitt ham det riktige påskuddet til den tid, kom han til å dra hjem og prøve lykken.

*

Dana Sue og Maddie tok isteen med ut på den skyggefulle terrassen på baksiden av Spaet på hjørnet. Klokken åtte om morgenen var luften fremdeles noenlunde behagelig med rundt tjuefem grader, men fuktigheten og det skarpe sollyset bar løfte om stekende varme før dagen var omme. Enda gikk det et par måneder før luftfuktigheten løsnet grepet om Sør-Carolina, sannsynligvis akkurat i tide for høsttakkefesten.

Inne på helseklubben var fem-seks damer allerede i gang med treningen, og et par andre slappet av i kafeen med Dana Sues fettfattige og fiberrike rosinmuffins og skåler med frisk frukt.

– Hvor er Helen? spurte Dana Sue da hun og Maddie hadde satt seg.

– Hun tar en dusj ovenpå, sa Maddie. – Hun har vært her og trent siden dørene åpnet i morges.

Dana Sue så vantro på venninnen. – Helen? Vår Helen?

– Hun hadde ny time hos Doc Marshall i går, forklarte Maddie. – Han leste henne teksten om blodtrykket igjen. Det er altfor høyt for en kvinne som ikke er mer enn førtien. Han minnet henne på at hun skulle redusere stresset og få mer mosjon. Så i dag er hun i det minste fast bestemt på å holde seg til treningsprogrammet.

– Skal vi vedde om hvor lenge det varer denne gangen? sa Dana Sue. – Hun gikk helt opp i det for et par måneder siden, men så vokste bunken med saksmapper, og hun var tilbake til fjortentimers arbeidsdag igjen. Det var noen uker der vi ikke engang så henne.

– Ja, sa Maddie. – Jeg vet ikke om hun klarer å forandre seg. Jeg kan snakke med henne til jeg blir blå, men hun hører ikke på meg.

– Hvem er det som ikke hører på deg? spurte Helen og slo seg ned på en stol.

– Du, faktisk, sa Maddie uten det minste snev av dårlig samvittighet.

– Jeg har trent den siste timen, ikke sant? gryntet hun og skjønte tydeligvis hva de snakket om. – Hva mer vil du jeg skal gjøre?

– Vi vil at du skal ta bedre vare på deg selv, sa Dana Sue forsiktig. – Ikke for en dag eller en uke, men fra nå av.

Helen rynket pannen. – Hør hvem som snakker.

– Ja, sa Dana Sue. Det var så mye enklere å takle Helens helseproblemer enn sine egne eller Annies.

– Det er ikke noe å diskutere, sa Helen. – Doc Marshall ga grei beskjed. Jeg tok det til meg. Ferdig med det.

Dana Sue vekslet blikk med Maddie, men ingen av dem sa et ord. Gikk de hardere på, kom Helen bare til å sette seg på bakbeina og begynne å unngå dem. Det var akkurat det påskuddet hun trengte for å holde seg helt unna treningsstudioet, selv om hun hadde investert mest kapital i stedet.

Helen nikket tilfreds til tausheten deres. – Takk skal dere ha. Men nå til noe langt mer hyggelig: Jeg gikk over regnskapet i går kveld, sa hun. – Medlemskapene øker.

– Med ti prosent i forrige måned, bekreftet Maddie. – Spabehandlingene har nesten doblet seg. Og kafédriften er tredoblet. Vi ligger i forkant med god margin når det gjelder alle deler av forretningsplanen vår.

Dana Sue så forbauset på henne. – Er det sant? Øker etterspørselen etter frokost og lunsj?

– Hele dagen, sa Maddie. – Vi har en del kvinner som kommer tre ganger i uken klokken fire for å trene, og så drikke te. De har tryglet meg om å be deg trylle fram scones som er fattige både på fett og kalorier. Alle sammen dro til London sammen for et par år siden og ble hektet på ettermiddagste. De legger ut om hvilken sivilisert tradisjon det er å ta en liten matbit sent på ettermiddagen i hyggelig selskap og samtale.

– Ingen dum idé, sa Helen ettertenksomt. – Sent på ettermiddagen er det kanskje litt dødt her?

– Hittil, og det er blitt enda verre siden skolen begynte igjen, samtykket Maddie.

– Noen henter vel barna sine på skolen, sa Helen. – Andre er på jobb eller i gang med middagen. Et tilbud om ettermiddagstrening med påfølgende te kan muligens oppmuntre kvinner som ikke tror at et treningsstudio er noe for dem. Det kan appellere til pensjonister, som ikke tror de passer inn sammen med alle de andre.

– Jeg liker det! sa Dana Sue ivrig. – Kanskje vi til og med kunne hatt et opplegg for mødre og døtre. Da kan vi lokke til oss mødre som henter flere barn fra skolen. De slipper å kjøre hjem og ordne mellommåltid til ungene, og de unngår at de unge putter i seg noe usunt. Her kan mødre og døtre trene sammen.

Maddie og Helen så på hverandre.

– Tror du at du og Annie kunne ha vært med på noe sånt? spurte Maddie.

– Hvorfor ikke?

– For det første er ettermiddagene det verst tenkelige tidspunktet for deg å være borte fra restauranten, sa Maddie realistisk.

– Jeg kan klare det en times tid, insisterte Dana Sue. – Det betyr bare mer forberedelser om formiddagen, eller at jeg lar Erik og Karen gjøre litt mer. Karen har bare vært der i noen uker, men hun er veldig dyktig og tar alt fort. Og Erik kunne selvsagt styrt butikken i blinde. Den eneste grunnen til at han ikke gjør det, er av ærbødighet til meg.

– Ærbødighet? Helen hevet øyenbrynene. – Eller frykt for sitt eget liv? Kjøkkenet er ditt domene. Du flippet ut da noen flyttet kjøleskapet fem centimeter en gang du ikke var der. Du mente det ble lenger å gå når du hadde det travelt.

– Jeg er ikke kontrollfrik så til de grader, sa Dana Sue irritert.

– Ikke det? spurte Helen.

– Ja vel, så er jeg kanskje det, i likhet med dere, innrømmet hun. – Men det hadde vært verdt det om jeg fikk datteren min på rett kjøl og kommunikasjonen oss imellom på fote igjen.

– Jeg vil nødig si det, men jeg vet sannelig ikke om tenåringsjenter har lyst til å tilbringe tid på et treningsstudio sammen med mødrene sine, sa Maddie.

– Selv ikke en som er besatt av vekten sin? spurte Dana Sue skuffet, men hun stolte på Maddies magefølelse når det gjaldt datteren. Både Maddie og Helen forsto visst Annie bedre for tiden enn hun selv. Kanskje det var objektiviteten deres.

– Tvert imot, sa Maddie. – Det kryr av speil her, for eksempel. De som har et fordreid bilde av kroppen sin, fordrar ikke det. Jeg har sett hvordan Annie unngår å se i dem når hun stikker innom.

– Hva skal jeg gjøre, da? ville Dana Sue vite. – Du har snakket med Cal og Ty, Maddie, og begge sa at Annie ikke spiser noe. Spiser hun verken hjemme eller på skolen, har hun et problem. Skal jeg la henne sulte før jeg foretar meg noe?

– Selvsagt kan du ikke overse hva som foregår, trøstet Maddie. – Men du må gjøre det på rette måten. Du trenger håndfaste bevis før du konfronterer henne.

– Bortsett fra vekten? sa Dana Sue. – Jeg tipper hun veier under førtifem kilo. Klærne henger og slenger på henne. Kanskje jeg bør ta henne med tilbake til Doc Marshall og la ham ta seg av henne. Kanskje han kan skremme litt vett inn i henne.

– Har han skremt deg? spurte Helen og fortsatte uten å vente på svar. – Nei, fordi du har kjent ham hele ditt liv. Det har alle her. Han ga oss slikkepinner da vi var små, for svingende. Vi hører ikke på ham. Jeg gjør det i hvert fall ikke.

– Noe som er en sak for seg, sa Maddie megetsigende.

Helen trakk på skuldrene. – Ja da. Poenget mitt er at han er en godslig teddybjørn som røyker i smug og sikkert har høyt blodtrykk, høyt kolesterol og alt det andre han advarer oss mot. Hvem tar ham alvorlig?

Maddie rynket pannen. – Selv om han ikke skremmer deg, kan han nå inn til Annie. Men dessverre måtte han bare ha spekulert om hvorvidt Annie lider av en spiseforstyrrelse eller ikke, akkurat slik vi gjør. Vi trenger bevis Dana Sue kan konfrontere Annie med som hun ikke kan benekte.

– Som for eksempel? spurte Dana Sue frustrert. – Er ikke det at hun ikke rører maten jeg setter foran henne, bevis godt nok?

– Hun kommer bare til å påstå at hun spiser når du ikke er der, sa Maddie. – Hun kan til og med kaste maten i søppelet for å få deg til å tro at hun har spist. Hun har sikkert mange smarte måter å berolige deg på, særlig siden du ikke alltid er der til måltidene.

– Vekten lyver ikke, sa Dana Sue. – Ikke det at jeg får komme i nærheten av henne når hun veier seg.

Helen fikk et tankefullt uttrykk i ansiktet. – Kanskje vi går helt feil fram. Vi setter søkelyset kun på Annie, noe som sannsynligvis får henne til å føle seg som om hun er lagt under lupen.

Maddie nikket sakte. – Jeg tror du har et poeng. Tror du Annies venninner har spiseforstyrrelser også? spurte hun Dana Sue.

Dana Sue tenkte seg om. Hun hadde overhørt at noen av dem snakket om slankekurer fra tid til annen, men ingen av dem var så smertelig tynne som Annie.

– Ikke det jeg har lagt merke til, svarte hun til slutt. – Sarah Connors er den som er mest hjemme hos oss, og hun ser sunn og frisk ut. Hun og Annie snakker om alskens kurer, men Sarah spiser alltid maten og de små mellommåltidene jeg gjør i stand for dem. Det samme gjør de fleste andre.

– Er du sikker på det? spurte Maddie.

– Tja, jeg står ikke over dem og følger med, hvis det er det du mener.

– Kanskje du bør gjøre det, sa Helen.

– Er du gal? Annie hadde fått anfall om jeg insisterte på å sitte sammen med henne og venninnene.

– Gudene skal vite at vi hadde reagert på samme måte, samtykket Maddie. – Men kunne du ha foreslått et overnattingsbesøk? Kanskje bestille pizza, sette fram massevis av snacks og bake noen brownies og se hvordan de reagerer på det? Du kan stikke hodet inn nå og da for å se hvem som spiser og hvem som ikke gjør det.

Dana Sue så spørrende på henne. – Vil du at jeg skal spionere på dem?

– Det høres latterlig ut, jeg vet det, innrømmet Maddie. – Men det kan gi deg en pekepinn på om dette kun er Annies problem, eller om hun er under press fra venninnene. Og spionering er et undervurdert verktøy for foreldre. Vi trenger å vite hva som foregår med barna våre. Dermed basta.

– Ja vel. Sett at jeg tror på det, sa Dana Sue. – Hva kommer jeg egentlig til å finne ut? Er maten borte, har noen spist den. Eller de har spylt den ned i do. Eller de har spist og kastet opp igjen. Det finnes mange forskjellige spiseforstyrrelser, vet dere.

– Jeg er enig med Maddie. Det er verdt et forsøk, sa Helen. – Har du noe å tape?

Dana Sue bestemte seg for at siden hun visste så lite om spisevanene til Annies venner, så ville det gi henne sårt tiltrengt innsikt. – Det kan muligens gå, innrømmet hun omsider. Kanskje var det et halmstrå, men hun var desperat.

Maddie strålte. – Sånn skal det låte. Men nå skal vi snakke litt om deg.

Dana Sue rynket pannen. – Kan ikke. Jeg må gå.

– Ikke så fort, sa Helen og fikk henne til å sette seg igjen. – Hva har Doc Marshall sagt til deg i det siste?

– At jeg fremdeles er i faresonen for diabetes, at jeg må mosjonere, passe på hva jeg spiser og sjekke blodsukkeret regelmessig, ramset hun pliktskyldig opp.

– Og du gjør alt det? ville Maddie vite.

– Ja, sa hun, men hun så ingen av dem i øynene.

– Jaså? Helens skepsis var åpenbar. – Da bruker du nok disse fantastiske, kostbare treningsapparatene vi kjøpte når jeg ikke er her. Hun så bort på Maddie. – Stemmer det? Er Dana Sue her om formiddagen? Om ettermiddagen?

– Kanskje jeg sniker meg inn etter det er stengt! snerret hun. – Og jeg forstår ikke hva som gir dere rett til å stille spørsmål ved mine treningsvaner. Dere er ikke et hår bedre selv.

– Enig, kom det kontant fra Helen. – Og derfor har jeg funnet en passende utfordring for hver og en av oss.

– Dette høres ikke bra ut, mumlet Maddie.

Dana Sue flirte. – Du sier ikke det.

– Jeg mener alvor, dere, sa Helen. – Jeg synes vi skal skrive ned målene vi setter oss og en plan for hvordan vi skal nå dem. Den som holder seg til planen og når målene, vinner noe helt spesielt, betalt av de andre to.

Maddie lyste øyeblikkelig opp. Hun hadde alltid elsket konkurranser. Og hun var nesten like glad i å vinne som Helen. – Får vi velge våre egne premier?

Helen nikket. – Det er da bare rett og rimelig?

– Noen øvre prisgrense? spurte Dana Sue. – Du er den eneste som tjener penger som gress.

Helen flirte. – Noe som burde være utmerket motivasjon for hver av dere til å slå meg. Jeg vet imidlertid at Sullivan’s går langt bedre enn forventet, og fortsetter klubben her i samme spor som hittil, holder ikke klageropene deres vann så mye lenger. Spaet på hjørnet kommer til å gjøre oss alle rike. Vi fortjener å flotte oss litt, og ingen av oss går konkurs for det. Inntektene fra klubben her sørger for det. Hun henvendte seg til Maddie. – Nå, hva er din drømmepremie?

– En tur til Hawaii på ettårsdagen for bryllupet hadde vært fantastisk, sa Maddie. – Vi må sikkert vente til skoleferien til våren, men jeg kan godt vente så lenge.

Helen noterte. – En tur på første klasse for to, eller tre med den lille, siden jeg ikke kan forestille meg at moren din passer et spedbarn. Hun har jo nettopp vennet seg til å sitte barnevakt for de andre tre, og to av dem er i tenårene.

– Ja, det må bli for tre, bekreftet Maddie. – Cal ville aldri gått med på å reise fra Jessica Lynn. Det er bare så vidt han klarer å løsrive seg fra henne og gå på jobb.

Helen så bort på Dana Sue. – Hva med deg? Er det en drømmeferie du har nektet deg selv? En ny bil? Et flunkende nytt kjøkken hjemme?

– Jeg tilbringer hele dagen på et høymoderne kjøkken i restauranten, sa Dana Sue. – Der får jeg dosen min av rustfritt stål. Og jeg synes reiser er sterkt oppskrytt.

– Bare fordi du kom bort fra oss andre på klasseturen til Washington D.C., ertet Maddie. – Det blir du minnet på stadig vekk, og du har ikke forlatt Sør-Carolina siden.

– Nei vel, ikke nytt kjøkken og ingen reiser, sa Helen. – Hva da? Tenk stort.

Det var bare én ting Dana Sue virkelig ønsket seg. Det var en mann, den rette, en som hadde respekt for henne og behandlet henne som om hun var det beste som hadde hendt ham. Og i hjertets innerste avkrok ønsket hun at den mannen skulle være Ronnie Sullivan. Men selv om Helen og Maddie var aldri så glad i henne, kunne de dessverre ikke oppfylle det ønsket. Og siden de var rasende på ham, var det ikke en drøm de ville oppmuntre til heller.

– Jeg vet hva hun vil ha, sa Maddie stille.

– Hva da? spurte Helen.

Maddie holdt blikket til Dana Sue fast. – Hun vil ha Ronnie tilbake.

– Det vil jeg slett ikke, fnyste hun indignert, av gammel vane eller kanskje i selvforsvar eller av forlegenhet. Hvor skammelig var det ikke fremdeles å drømme om en mann hun hadde gjort slikt nummer av å kaste på dør? – Hvordan kan du si noe sånt, Maddie? Du vet hva den mannen gjorde mot meg. Ronnie Sullivan er den siste jeg vil ha. Jeg håper jeg aldri ser den stakkaren mer.

De to bestevenninnene hennes så megetsigende på henne.

– Sagt med ettertrykk, sa Helen.

– For ettertrykkelig? spurte Maddie.

Begge flirte, tydelig fornøyde med seg selv.

Dana Sue skulte på dem. – Vel, det eneste jeg har å si, er at om Ronnie Sullivan er deres forestilling om en spesiell premie, så får en av dere ta ham. Jeg vil ikke ha ham. Og utsiktene til å få ham tilbake vil ikke motivere meg til annet enn å bestille en diger pizza hver eneste kveld resten av livet.

– Kanskje hun mener det likevel, sa Maddie, men hun hørtes ikke overbevist ut.

– Ja vel, da. En lekker, liten kabriolet, foreslo Helen. – Rød, kanskje?

Dana Sue smilte bredt, lettet over å ha fått samtalen over på noe annet enn Ronnie. – Flott. Og den må ha et topp stereoanlegg, pluss en sånn navigasjonsdings.

– Det er definitivt viktig, samtykket Maddie. – Du eier jo ikke retningssans – derav problemene på klasseturen.

– Ikke minn meg mer om det, sa Dana Sue godmodig. – Jeg kommer meg dit jeg vil.

– Til slutt, kommenterte Helen.

– Ok, bedreviter, hva med deg? spurte Dana Sue. – Hva er din store premie?

– En shoppefest, sa Helen uten å nøle.

– Var det noensinne tvil om det? spurte Maddie tørt.

Helen skulte bort på henne. – I Paris, la hun til.

– Ser man det! sa Maddie entusiastisk. – Og alle får være med.

Dana Sue lo. – Dette liker jeg bedre og bedre. Nå blåser jeg egentlig i om Helen vinner.

– Urettferdig, sa Helen. – Dere må love at dere virkelig går inn for å vinne deres egne premier.

– Når begynner konkurransen? ville Maddie vite.

– Så snart vi har satt oss målene våre, sa Helen. – Og det må være meningsfulle mål, ambisiøse, men oppnåelige. Skal vi møtes til samme tid i morgen for å dele dem med hverandre og bestemme oss for hvor lang tid vi skal gi oss til å nå dem?

– Jeg er med, sa Maddie.

Dana Sue tenkte på den spreke, lille, røde sportsbilen hun hadde sett sist hun og Annie hadde vært i Charleston. Den hadde minnet henne om en bil Ronnie hadde for lenge siden, før de giftet seg, lenge før alt hadde gått så fryktelig galt.

– Jeg også, sa hun.

Kanskje hun aldri ble tynn og smekker igjen, men kanskje hun kunne finne tilbake til den sorgløse, selvsikre følelsen hun hadde hatt som attenåring, da alt var i harmoni med omgivelsene. Og hvis hun følte seg bedre med seg selv, ville hun kanskje finne ut hvordan hun skulle lære Annie å få den samme følelsen.
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