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Scarlet Wilson

Diagnose: forelsket

Oversatt av Barbro Tveite

MINISERIE: SKIFTET


Denne boken må tilegnes min forfatterkollega og medsammensvorne, Kate Hardy. Takk for gleden det var å skrive en miniserie sammen med deg, og for at du gjorde det så morsomt. 


Prolog

Clara Connolly klistret på seg et smil mens ekskjæresten hennes, Harry, ømt la armen rundt livet til Gerta, den nye kjæresten sin, og plantet et kyss på tinningen hennes mens de gikk inn i en heis.

Hun merket at nysgjerrige blikk var vendt mot henne i den travle vestibylen i St Christopherʼs Hospital i Edinburgh. Det var også grunnen til det påklistrede smilet. Hun visste ikke hva hun prøvde å utstråle. Likegyldighet? Glede? Sannheten var at begge deler var greit nok. Hun hadde bare vært sammen med Harry i noen få måneder, og det hadde absolutt ikke vært den store kjærligheten. På en måte var hun glad for at han hadde truffet en som fikk hjertet hans til å hamre – og enda gladere for at han hadde fortalt det til henne før resten av verden fikk vite det.

Dette var problemet med å være sammen med en kollega: Det var hele tiden fare for å støte på hverandre etter at det var blitt slutt. Og selv om hun var glad på deres vegne, minnet det henne på at den biologiske klokken hennes hadde begynt å tikke høyere. Smilet hennes forsvant mens hun ventet på heisen. Hun var bare tretti, men nesten alle hun kjente hadde funnet den store kjærligheten. Clara bare beveget seg fra det ene lite tilfredsstillende forholdet til det andre. Ingen dramatikk. Ingen kjærlighetssorg. Bare en følelse av … tomhet.

Riktignok hadde hun sin gode venn Ryan, som hadde hatt like mye uhell i kjærlighet som henne. Hun hadde en fin vennegjeng, men de fleste var gift, skulle bli foreldre eller hadde minst ett barn. Hun eide et hus i en landsby utenfor Edinburgh, omgitt av et fantastisk landskap. Men i løpet av de siste ukene hadde hun blitt mer bevisst på hvor rolig livet hennes var blitt. I går kveld hadde hun begynt å tenke alvorlig på sæddonasjon. Hun hadde alltid hatt lyst på barn. Og hun hadde trodd at hun ville finne en å dele gledene ved å være foreldre med, men jo mer hun lette, jo færre gode kandidater fant hun.

Hun var en vellykket kvinne med eget hus og god jobb. Det var ingen grunn til at hun ikke skulle oppdra et barn på egen hånd. Spørsmålet var om hun virkelig ville det.

Familie var viktig for henne. Moren og faren hennes hadde blitt pensjonister og flyttet til Spania for noen år siden, der de hadde et bedre sosialt liv enn henne. Broren hennes, Euan, var ingeniør og bodde i Australia med kone og tre barn. Han hadde aldri sett lykkeligere ut.

Hver gang hun snakket med foreldrene eller broren, spurte de om hvordan det gikk med kjærligheten. De ville bare at hun skulle bli lykkelig, men spørsmålet begynte å irritere henne.

Hun visste at moren alltid hadde hatt lyst på en stor familie, men svangerskapsforgiftning hadde satt en stopper for det, og Clara hadde fått vite at både hun og moren var heldige som hadde overlevd. Ettersom broren bodde så langt borte, følte hun på et press om å skaffe foreldrene barnebarn de kunne treffe oftere. Og sannheten var at et liv fylt med barn alltid var det hun så for seg når hun drømte om fremtiden.

Heisdøren ble åpnet, og noen minutter senere befant hun seg i barneavdelingen. Gjennom vinduet var det utsikt over byen. Slottet i det fjerne og Scott-monumentet pleide å virke beroligende på henne, men i dag fikk hun bare en ubehagelig følelse i magen.

Hun var akkurat ferdig med å snakke med et par om sønnen deres, som var blitt innlagt med en brystinfeksjon, da hennes kollega Bea kom inn på kontoret med en kaffekopp i hver hånd.

Hun satte en av dem foran Clara. «Du har fortsatt det uttrykket i ansiktet.»

«Hva slags uttrykk?» Clara så opp fra PC-en.

«Uttrykket som sier at du prøver å late som du har det bra, selv om du ikke har det.»

Clara rynket pannen. «Hva mener du?»

Hun hadde jobbet sammen med sykepleieren Bea de siste fire årene. De var venner. Bea pleide å snakke rett fra leveren, og det likte Clara. Det var antakelig derfor de trivdes så godt sammen.

Bea sukket. «Helt siden den gutten – Ben Shaw – var her, har du sett sånn ut. Det virker som om du kommer hit fordi du må, ikke fordi du har lyst. Du så aldri sånn ut før.»

Clara fikk en klump i halsen. Ben Shaw var blitt innlagt en natt for noen måneder siden. Clara hadde vært borte fra jobb fordi hun var blitt smittet av norovirus. Hun kunne ikke ha kontakt med pasienter på førtiåtte timer, og en vikarlege hadde steppet inn for henne. Ben var blitt innlagt på grunn av magesmerter og skulle undersøkes nærmere neste morgen.

Men straks Clara kom på jobb, hadde hun skjønt hva som var i veien med den lille gutten. Tarmobstruksjon var uvanlig hos barn, og vanskelig å oppdage for en uerfaren lege.

Ben ble operert med en gang, men mistet en del av tarmen. Den forsinkede diagnosen hadde endret livet hans, og Clara kunne ikke la være å tenke på hva som ville skjedd hvis hun hadde vært på jobb.

Bea ga hånden hennes et varmt trykk mens Clara stirret på skjermen og merket at den ble litt utydelig. Det som skjedde med Ben hadde gått innpå henne og fått henne til å føle seg energiløs.

Dette var ikke noe nytt for henne. Som tenåring hadde hun fått diagnosen depresjon, og det hadde siden vært en del av livet hennes. Noen ganger sto det bra til, andre ganger følte hun seg dårlig. Av og til trengte hun noen å snakke med, og medisin for å bli litt bedre. De fleste som kjente henne, ante ingenting. Clara hadde alltid holdt kortene tett til brystet, særlig når det gjaldt sin psykiske helse. Det spilte ingen rolle at en av tre leger visstnok fikk psykiske problemer i løpet av livet – det var fortsatt noe man ikke snakket om.

Da hun måtte være borte fra studiene i noen måneder, hadde både familien og lærerne vært veldig støttende. Hun hadde til og med fått utsatt en viktig eksamen. Men likevel likte hun ikke å fortelle noen om dette.

Hun bet seg i leppen og grep rundt kaffekoppen med begge hender. «Det har bare vært noen vanskelige måneder – med Ben, bruddet med Harry og det som skjer med Ryan.»

«Hva er det med Ryan?»

Clara dro en hånd gjennom håret. «Kan du holde på en hemmelighet?»

Bea nikket. Ryan McGregor var lege på sykehuset og Claras beste venn.

«Han har det vanskelig for tiden. Det er som om han ikke klarer å komme seg opp av hullet han har havnet i etter den vonde skilsmissen. Han skal bo hos meg i noen dager til han får leid seg en bolig. De har solgt huset, og han har problemer med å finne et sted å leie til han finner et hus han vil kjøpe.»

«På grunn av hunden?» Clara nikket. «Det er så mange utleiere som ikke tillater kjæledyr», sa Bea. «Kan nok hende han blir boende hos deg lenger enn du tror.»

Clara blunket bort tårene som hadde samlet seg i øynene. «Jeg vet bare ikke hva jeg skal gjøre for å hjelpe ham.»

De vekslet blikk, og Clara visste at Bea forsto at hun ikke snakket om verken boligproblemet eller hunden.

Venninnen nikket tankefullt og lente seg frem. «Det er vanskelig å støtte vennene sine følelsesmessig når man ikke har det bra selv.»

Det var som om noen hadde lagt et pledd rundt henne og gitt henne en god klem. Endelig fikk hun utløp for skyldfølelsen hun hadde hatt de siste ukene. Hun kunne ikke plage Ryan med problemene sine, ikke når han selv hadde så mye å bekymre seg for – det ville vært egoistisk av henne. Men blikket fra Bea hjalp, og det å si ordene høyt fikk det til å føles som om den mørke skyen over hodet hennes ble litt mindre.

I det siste hadde sinnsstemningen hennes vært dårlig, og hun hadde ikke villet innrømme det for noen. Men uken før hadde hun gjennomgått et spørreskjema om fødselsdepresjon med en nybakt mor hun var bekymret for, og noen av spørsmålene hadde fått henne til å lure på hvordan hun selv ville ha svart på dem.

«Jeg burde hatt det bra», sa hun. «Jeg er ikke avhengig av andre mennesker. Jeg har en god jobb og et eget hus. Jeg burde vært lykkelig.»

«Men det er du ikke», sa Bea.

Clara pustet dypt inn. «Nei», innrømmet hun, «det er jeg ikke.»

Hun tenkte over det hun hadde sagt. Det hadde ikke vært så skremmende som hun ville trodd. Kanskje skyldtes det Bea – intuisjonen hennes og at hun var så forståelsesfull, i tillegg til at hun alltid gikk rett på sak. Bea visste ikke at Clara hadde vært hos fastlegen sin for noen dager siden. Hun stakk hånden i lommen og grep rundt esken med tabletter. Hun hadde ikke bestemt seg for om hun skulle ta dem eller ikke. Antakelig trengte hun dem. Når livet begynte å bli litt svart i kantene, visste hun at hun måtte gjøre noe. Denne samtalen var bekreftelsen hun trengte. Hun skulle klare dette. Depresjon var ikke et tegn på svakhet. Mange av vennene og kollegene hennes i stressende jobber hadde lidd av det. Å dra kjensel på tegnene, gå til legen og ta imot resepten var bare de første stegene på veien. Det var på tide å ta neste skritt. Clara sendte Bea et takknemlig blikk. «Jeg elsker å jobbe sammen med deg. Det nytter ikke å vri seg unna noe som helst.»

«Denne samtalen er ikke over, Clara. Vi er venner, og det er min plikt å si at du trenger å gi deg selv rom til å bestemme hva du egentlig vil med livet ditt. Du er ung og pen. Du er en dyktig lege. Men er det nok? Kanskje du trenger miljøforandring. Av og til må vi prøve noe nytt.» Hun pekte på et flygeblad på oppslagstavlen. «Du kan jo vurdere det der.»

Clara snudde seg og så på flygebladet som hadde hengt der i flere måneder. Hun hadde ikke tenkt noe særlig på det. Det dreide seg om jobbytte i Storbritannia i seks måneder.

Hun lo. «Hva er sjansen for at en annen lege under spesialisering i pediatri vil bytte jobb i seks måneder? Og sjansen for at jobben er på et sted det frister å dra til?»

Bea reiste seg. «Det vet du ikke før du har prøvd», svarte hun skøyeraktig. Så blunket hun til Clara og gikk.

Clara ble sittende noen minutter uten å gjøre noe. Alt Bea hadde sagt, stemte. Hun følte seg ikke bra, og hun kunne ikke sette fingeren på den egentlige grunnen. Det var ikke én spesiell årsak, men flere ting som gjorde henne ulykkelig og utilfreds. Hun kunne ikke fordra det. Det fikk henne til å føle at hun ikke var seg selv.

Men hun følte ikke at hun hadde rett til å være ulykkelig. De fleste av vennene ville kommet opp med mange grunner til at hun burde være godt  fornøyd med livet sitt, og i de fleste tilfeller ville de hatt rett.

Men saken var at hun ikke kunne hjelpe for at hun følte seg så miserabel. Hun tok den første tabletten ut av esken og svelget den. Sånn. Kanskje hun skulle prøve noe annet også?

Hun åpnet et nytt vindu på dataskjermen og skrev inn nettadressen til flygebladet.

Det gikk raskt å skrive inn fakta om seg selv: navn, stilling, hjemmeadresse og noen få andre opplysninger. Hun lastet opp noen bilder av huset fra mobiltelefonen. Det neste feltet var det vanskeligste. Hvor hadde hun lyst til å jobbe? Hun lot det stå åpent; hun ville overlate det til skjebnen.

Maskinen søkte en stund. Kanskje nettstedet hadde problemer med serveren, eller kanskje søket var for bredt.

Hun skulle til å gå ut av kontoret da skjermbildet ble endret.

Clara ble stående og måpe. Hun hadde fått treff. Ett.

Hun lente seg forover og leste alt som sto på skjermen. London. På Royal Hampstead Free Hospital. Jøss! Det sykehuset var like anerkjent som St Christopherʼs. Hvorfor ville noen derfra bytte jobb?

Hun hadde overlatt det til skjebnen, og skjebnen hadde svart. En jobbmulighet på en arbeidsplass med et fantastisk omdømme. Bilder av en flott leilighet. Dette var for godt til å være sant.

For første gang på lenge gjorde hjertet hennes et hopp. Hun nølte bare et sekund før hun klikket på svar-boksen.

London, gjør deg klar for Clara Connolly!


1

To uker senere

Hun måtte være sprø. Hun måtte definitivt være sprø. Dagen før hadde hun hatt sin siste arbeidsdag i Edinburgh, dratt hjem til det koselige huset sitt med utsikt over den skotske landsbygda og blitt forstyrret av en sau som presset hodet mot kjøkkenvinduet. Alt hadde vært normalt.

Nå kjørte hun rundt i London mens svetten rant nedover ryggen fordi hun ikke fant noe sted å parkere.

Hun hadde ikke tenkt på å spørre om parkering, men bare regnet med at hun kunne sette fra seg bilen i nærheten av leiligheten. Nå oppdaget hun hvor feil hun hadde tatt. I noen av gatene var det ingen parkeringsplasser. I andre var det kun parkering for folk med tillatelse. På én parkeringsplass kostet det tretti pund om dagen å stå. Tretti pund! Hun fikk mest lyst til å le høyt.

Kjøreturen fra Edinburgh hadde begynt bra. Hun hadde beregnet god tid i tilfelle det skulle oppstå forsinkelser – og det hadde oppstått mange, både en trafikkulykke og veiarbeid. Innen hun kom til London, var det blitt rushtid. Det hjalp ikke at det virket som om GPS-en manglet en oppdatering og hadde en helt annen oppfatning av hvilke gater som var enveiskjørte og hvilke som var helt stengt. Den tiende gangen en taxisjåfør tutet på henne og ristet på hodet, var hun på gråten.

Clara hadde alltid vært stolt av kjøreferdighetene sine. Hun hadde aldri før vært i nærheten av å kollidere. Etter en time i London hadde hun vært ute for flere nestenulykker enn hun likte å innrømme. Og da hun endelig fikk øye på det elegante høyhuset i nærheten av Canary Wharf, var nervene tynnslitte.

Hun ignorerte skiltene med stopp forbudt og stanset utenfor bygningen. Så gikk hun ut av bilen og lukket døren.

En mann som kom hastende ut av bygningen, rynket brynene idet hun passerte ham for å se om noen der inne kunne gi henne opplysninger om parkeringsmuligheter. Bilen var stappfull. Hun måtte da ha lov til å lesse av?

Hele veggen inn til vestibylen var av glass. Til venstre så hun en rad med små bokser. Hun fant 14C, tastet inn koden og sukket av lettelse ved synet av nøkkelen med nøkkelhank og nøkkelkortet. Man kunne tydeligvis låse opp døren til leiligheten med begge deler.

Hun kikket bort på bilen og lurte på om hun skulle hente noen ting før hun tok heisen opp, men nysgjerrigheten vant. Hun hadde lyst til å se det som skulle være hjemmet hennes de neste seks månedene.

Heisdøren gikk opp, og det var så vidt hun merket at den beveget seg før den åpnet seg igjen i fjortende etasje. Hun skannet kortet foran døren til leiligheten, og da hun åpnet den, mistet hun pusten. Solen sto lavt på himmelen, og leiligheten var badet i varmt lys.

Alt så gullende rent ut! Entreen hadde kremfargede fliser og førte til et matchende, plettfritt kjøkken som gikk over i en forholdsvis stor stue med tre kremfargede sofaer, et glassbord og TV. Men utsikten til Canary Wharf var det mest imponerende. Hun gikk bort til det hun trodde var et stort vindu, men oppdaget at det var en vegg bestående av foldedører. Etter å ha fomlet litt med å finne den rette knappen, kunne hun gå ut på balkongen.

Bygningen lå ikke helt nede ved elven, men nær nok til at hun kunne se alt som foregikk på bryggekanten. Restauranter og barer lå tett i tett, og båter vugget i vannet. Lyden av folk som var ferdig på jobb og trakk til de forskjellige spisestedene, strømmet opp til henne sammen med duften av mat, og fikk magen hennes til å rumle.

Clara så på silhuetten av London og elven som slynget seg under henne. Hun hadde gjort det. Hun hadde forlatt Skottland. I noen sekunder lukket hun øynene, lente seg mot rekkverket og pustet inn den varme luften. Det var varmere her enn hjemme.

Hun åpnet øynene og kvakk nesten. Utsikten var vakker, men det ville nok ta litt tid å venne seg til den, slo det henne. Hun snudde seg og så inn i leiligheten igjen.

Dette lignet ikke på noen leilighet hun hadde vært i før. Det var som en visningsleilighet med flotte møbler. Hvis det ikke hadde vært for noen få pynteputer og en rad med bøker, kunne hun lett ha trodd at det ikke bodde noen der.

Hun tenkte på den lite elegante sofaen sin hjemme, de mørke veggene i naturstein og den uberegnelige vedovnen. Hun håpet Ryan hadde ryddet, lagt igjen en velkomsthilsen før han dro på jobb, og ordnet med mat, slik han hadde lovet.

Soverommet her var like plettfritt som alt annet, med hvitt sengetøy og rosa sengeteppe. Det var gjort plass til klærne hennes i skapet.

På et pent skrivebord med utsikt over London sto en flaske champagne med en stor, rosa sløyfe på og et kort ved siden av.

Jeg tenkte at hvis du ligner på meg, vil du trenge litt av dette etter den lange reisen. Det er et hemmelig sjokoladelager i skuffen til høyre, og jeg har bestilt mat på nettet som portvakten, Louie, forhåpentligvis har plassert på kjøkkenet.

Hvis det skulle oppstå noen problemer, ring ham på 01, så hjelper han deg gjerne.

Nyt London!

Georgie

Clara klarte ikke å motstå fristelsen. Hun åpnet skuffen og fikk se et bredt utvalg av sjokolader.

Livet så definitivt lysere ut.

Så rynket hun brynene. Portvakten? Hun hadde ikke lagt merke til noen i vestibylen. Hun gikk tilbake til kjøkkenet og åpnet kjøleskapet. Melk, smør, egg, ost, bacon, frukt og grønnsaker ventet på henne. I et skap fant hun brød, pasta og noen hermetikkbokser, nok til å lage flere middager. Så omtenksomt. Men det hun egentlig hadde lyst på nå, var pizza.

Clara sukket og gikk ned for å hente tingene sine. Det ville antakelig ta henne minst en time å bære opp alt og få pakket ut.

Det var fortsatt tomt i vestibylen, og utenfor sto en parkeringsvakt. Hun skyndte seg ut, mumlet en unnskyldning og åpnet bildøren før han fikk sjansen til å begynne å skrive. Han hevet brynene og pekte på en nesten skjult nedkjørsel til høyre for bygningen. «Det er bare utrykningskjøretøy som kan stå her. Hvorfor parkerer du ikke i garasjen i underetasjen?»

Garasje. Selvfølgelig hadde en slik bygning garasje. Hun nikket, satte seg inn og holdt pusten mens hun kjørte langsomt ned den smale nedkjørselen. Hun visste at det var latterlig – som om hun liksom kunne få bilen til å bli mindre! For første gang angret hun på den brede, firehjulsdrevne bilen. Den var perfekt for gårdsveier i Skottland, men ikke for dette.

Det var mørkt. Fantes det ikke lys her? Burde det ikke blitt slått på når en bil kjørte inn i garasjen? Dette minnet om en skrekkfilm. Når som helst kunne en mann med øks hoppe opp på bilen hennes.

Hun skrudde på frontlyset og bråstoppet foran en bil. Det var nære på! Lettere panisk så hun så seg rundt. Det kom ikke til å bli lett å navigere den store bilen uten annet lys. Den hadde ikke parkeringssensorer, og hun hadde ikke lyst til å tenke på hva slags luksusbiler som kunne skjule seg der inne.

Hun prøvde å manøvrere seg inn på en ledig plass. Den var ikke akkurat verdens største, og hun kunne ikke se ordentlig. Omsider klarte hun det, og åpnet døren forsiktig for ikke å komme borti bilen ved siden av.

Etter litt famling rundt i mørket, fikk hun åpnet bagasjerommet. Hun skulle bare ta med seg eskene som inneholdt det aller mest nødvendige, og ville ikke gå ned hit igjen i kveld. Clara var ikke lettskremt, men hvem som helst kunne bli nervøs av å være alene i en mørk garasje. Hun satte en eske på taket og tok ut tre til. I øyekroken så hun noe blått som lyste – det måtte være heisen. I morgen ville hun forhåpentligvis få snakket med portvakten om lyset her nede eller få kjøpt seg en lommelykt.

Som ved et trylleslag ble lyset slått på idet hun løftet armen for å lukke døren til bagasjerommet. Hun skvatt, og den øverste esken falt ned på betonggulvet. Lokket løsnet i fallet og innholdet ble spredt utover.

Clara stønnet høyt idet en annen bil kjørte inn i garasjen. Føreren stanset bilen et øyeblikk og stirret bistert på henne, før han svingte inn på en annen plass like i nærheten. For en vennlig type.

Hun satte seg på kne og slengte toalettsaker og undertøy opp i esken så raskt hun kunne. Det siste hun ønsket, var at han skulle få et glimt av undertøyet hennes.

Så hørte hun noen dempede lyder og så opp. Fyren bar på et sovende barn.

«Prøv i det minste å parkere på din egen parkeringsplass», sa han mens han gikk forbi med lange skritt.

Nå som lyset var på, kunne hun se at hver parkeringsplass hadde et nummer. Hennes var merket med 24C. Au da.

Hvis hun forsto systemet riktig, var 14C i den andre enden. Supert – lenger å bære eskene. Burde hun flytte bilen? Kanskje ikke akkurat nå. Nå som det var lys her, kunne hun gjøre det når hun kom tilbake for å hente resten av bagasjen. Hun skyndte seg etter mannen.

Han var høy med brede skuldre og en irriterende rask gange. Heisdøren åpnet seg, og han gikk inn i heisen.

«Beklager», sa hun allerede før hun nådde ham igjen. «Jeg kunne ikke se hva jeg gjorde. Lyset kom ikke på da jeg kjørte ned i garasjen, og jeg har ikke fått snakket med portvakten ennå, så …»

Hun bablet i vei, og hun visste det.

Han snudde seg mot henne, og hun trakk pusten raskt. Jøss, så kjekk han var. Skikkelig kjekk. Mørkt hår, høy, muskuløs, en skygge av skjegg langs kjaken og gjennomborende blikk. Det slo henne at det var en stund siden sist hun hadde notert seg noe slikt. Dette var første gang på lenge at hun faktisk hadde lagt merke til en mann. Synd at det virket som om han var like arrogant som han var kjekk.

Det hjalp ikke at hun fortsatt bablet i vei. Hun kunne ikke fordra å virke nervøs – særlig ikke foran en mann som stirret på henne som om hun var en dritt. Hvordan våget han? Hadde han ikke engang tenkt å prøve å være litt vennlig?

Dette var en forferdelig situasjon. Hun hadde ikke lyst til å bli uvenner med en som kom til å være naboen hennes de neste seks månedene. Men på den annen side måtte han da skjønne at hun akkurat hadde ankommet. Kunne han ikke gi henne en sjanse?

Nei. De mørkeblå øynene stirret fortsatt bistert på henne. Bak seg hørte hun en lyd etterfulgt av en bilalarm som fikk dem begge til å skvette. Barnet i armene hans rykket til og begynte å skrike.

Hun snudde seg og så at esken hun hadde etterlatt på biltaket, hadde falt ned, og at bilen like ved siden av hennes var den med alarmen. «Å, beklager.» Hun snudde seg akkurat tidsnok til å se heisdøren gli igjen og mannen snu ryggen til henne.

Clara sukket tungt. «Velkommen til London», mumlet hun idet lyset forsvant og hun igjen ble omgitt av mørke.
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